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La Universidad Iberoamericana Torredn, a través de la Direccion General Académica,

convoca a participar en el proceso de seleccion de

Profesor(a) de Tiempo Completo para el
Departamento de Ciencias de la Salud

DESCRIPCION GENERICA

Para la Universidad lIberoamericana Torredn, un(a) Profesor(a) de Tiempo debe cumplir las siguientes
funciones principales:

Docencia: Impartir asignaturas en los programas de Nutricidn y Psicologia, promoviendo un aprendizaje
basado en evidencia y con un enfoque integral de la salud. Participar en actividades de planeacion,
promocién, conduccién y evaluacién de los procesos de ensefianza-aprendizaje, fomentando el
pensamiento critico y la formacidn ética en el alumnado.

Investigacion: Desarrollar y liderar proyectos de investigacion en el area de Ciencias de la Salud, con
énfasis en temas de Nutricion y Psicologia. Publicar en revistas cientificas arbitradas, gestionar
financiamiento para la investigacidn y fomentar la cultura investigativa en la comunidad universitaria,
involucrando a estudiantes en procesos de investigacion aplicada.

Gestion Académica: Participar activamente en el disefio, actualizacién y evaluacién de los planes de
estudio, asi como en la acreditacidon y mejora continua de los programas académicos. Colaborar con la
gestion del departamento en actividades de planeacidn, coordinacién y seguimiento de proyectos
académicos.

Vinculacidn: Fortalecer la relacion con instituciones del sector salud, empresas y organismos académicos
nacionales e internacionales para la creacidon de redes de colaboracién en docencia e investigacion.
Gestionar convenios de colaboracién y promover la participacién en eventos cientificos y académicos
relevantes.

Difusion y promocion académica: Participar en actividades de divulgacidn del conocimiento generado a
través de conferencias, publicaciones y eventos académicos. Promover el desarrollo de espacios de
discusién y andlisis sobre problematicas actuales en Nutricién y Psicologia.

Cura Personalis: Acompafiar y orientar al alumnado en su formacion profesional y personal, respetando
sus circunstancias individuales y promoviendo su desarrollo integral. Participar en programas de tutoria
y asesoramiento académico.



Incidencia Social: Desarrollar proyectos de intervencién comunitaria y servicio social en el ambito de la
salud, promoviendo la aplicacidn del conocimiento en beneficio de la sociedad.

Academias: Colaborar con los coordinadores y otros docentes la asignacion y planeacion de cursos
relacionados con la investigaciéon en Nutricién y Psicologia. Fomentar el desarrollo de academias
dedicadas a la investigacion cientifica, promoviendo la colaboracidn entre docentes y estudiantes en
proyectos de investigacion aplicada.

Otras: Apoyar en actividades de promocién, reacreditacidon de programas, organizacién de eventos del
departamento.

1. PERFIL DEL PUESTO

Toda persona interesada debera poseer:

Formacion académica:

e Licenciatura en Nutricidn, Psicologia o areas afines a las ciencias de la salud (indispensable, con titulo y
cédula profesional).

e Maestria en Ciencias de la Salud, Educacién, Investigaciéon en Salud, Psicologia Clinica o Nutricion
Aplicada (indispensable).

e Doctorado en drea afin (deseable, con experiencia en investigacion).

Experiencia profesional:

e Minimo 5 afios de experiencia comprobable en docencia a nivel superior.

e Experiencia en investigacidon, con publicaciones en revistas cientificas indexadas y participacién en
proyectos de investigacion interdisciplinarios.

e Experiencia en la formacidn y supervisién de estudiantes en investigacion, servicio social y practicas
profesionales.

Competencias y habilidades:

e Compromiso con la calidad académica, la actualizacién continua y la evaluacidn del aprendizaje.
e Dominio de estrategias didacticas innovadoras y uso de tecnologias para la ensefianza en salud.
e Excelentes habilidades de comunicacién oral y escrita.

e Capacidad de trabajo colaborativo en equipos multidisciplinarios.

e Organizacidn, liderazgo y orientacion al logro de resultados.

e Sensibilidad social y alineacion con los valores y la misién del Sistema Universitario Jesuita (SUJ).

Requisitos adicionales:

e Dominio del idioma inglés (deseable).
e Disponibilidad de horario para actividades académicas, de investigacidn y vinculacion.



V.

SUELDO Y PRESTACIONES

El sueldo base corresponderd a la categoria académica asignada de acuerdo al Reglamento para la
Funcidon Académica de la Universidad Iberoamericana Torredn, mds prestaciones superiores a las de ley.

PROCESO DE SELECCION
Las personas interesadas que cubran los requisitos deberan:

Enviar un mensaje de correo electrénico, entre el 02 de junio y el 29 de julio de 2025, a la siguiente
direccion: talento.humano@iberotorreon.mx indicando en la seccién de “Asunto”: “Convocatoria
Profesor(a) de Tiempo Completo Departamento de Ciencias de la Salud”, e incluyendo los siguientes
elementos como adjuntos:
a. Curriculum vitae actualizado.
b. Carta de exposicion de motivos para participar en el proceso de seleccién.
c. Copia por ambos lados de los titulos y de las cédulas profesionales (licenciatura,
maestria y en su caso doctorado).
d. Documentos que avalen sus conocimientos en el drea, su actualizacién constante, asi
como documentos que avalen su experiencia como docente nivel superior.

Asistir a las entrevistas necesarias en las fechas que se indiquen.
Realizar las pruebas que para tal efecto determine la Direccion de Capital Humano y de Infraestructura.

CALENDARIO
FECHA PROCESO

Del 02 de junio al 29 de julio de 2025 Entrega por correo electronico de los
elementos detallados en la seccidn anterior
(Proceso de seleccion).

31 de julio de 2025 Seleccion preliminar con base en la
documentacion entregada.

04 y 05 de agosto de 2025 Entrevistas para integrar una terna final.

08 de agosto de 2025 Presentacion de pruebas determinadas.

Por definir Entrevista de panel.
Los resultados se dardn a conocer

18 de agosto de 2025 directamente a los y las participantes por
correo electrénico y/o llamada telefénica.

Lunes 25 de agosto de 2025 Fecha prevista de contratacion (inicio de
labores).

“La Verdad nos hara libres”

Direccidon de Capital Humano y de Infraestructura
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