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PLAN LAUDATO SI’

Introducción

En la Encíclica Laudato Si’, el Papa Francisco plantea la importancia de las acciones
comunitarias para abordar la actual crisis ecológica1. Francisco destaca la necesidad que
“toda la familia humana busque unida un desarrollo sostenible e integral” y que estas “acciones
comunitarias cultivan una identidad compartida” como administradores de la creación de
Dios2. Este llamado a la acción comunitaria se vuelve especialmente pertinente para las
escuelas católicas, que enfrentan un “desafío educativo” para acompañar el crecimiento de
los jóvenes en “solidaridad, responsabilidad y cuidado compasivo”3.

Sin embargo, el reto estriba en desarrollar estrategias para fomentar una visión compartida
respecto de la necesidad de un cambio sostenible y cuidado compasivo en la cotidianeidad
tanto al interior como al exterior del aula.

Las barreras externas a la institución son múltiples, por ello es que la respuesta de la
comunidad universitaria se percibe como un ejercicio integral y la cosmovisión que nos
otorga la Encíclica Laudato SI’

1 Carta Encíclica Laudato Si’ del Santo Padre Francisco sobre el cuidado de nuestra casa común
2 Carta Encíclica Laudato Si’. Papa Francisco, párrafos, 13; 232.
3 Carta Encíclica Laudato SI’. Papa Francisco, párrafos 202:210.
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PLAN LAUDATO SI’

Mensaje del Rector
El Papa Francisco, primer Papa jesuita de la historia, agitó e interpeló al mundo en 2015 con su encíclica
Laudato SI’. En ella criticó el modelo económico prevaleciente basado en la extracción ilimitada de recursos
naturales para satisfacción humana y social fruto de la miopía autocomplaciente de quien construye una
catástrofe civilizatoria.

La encíclica, particularmente en América Latina, inspiró varios movimientos sociales, civiles y eclesiales,
orientados a la defensa del territorio, el agua, los bosques, las semillas, haciendo senderos hacia una manera
distinta de entender la vida en relación con nuestro planeta. El Papa abrevaba de lo que el teólogo brasilero
Leonardo Boff había escrito y movilizado años atrás, construir una ética del cuidado con la casa común, la
tierra, y desde ahí una nueva civilización basada en los bienes comunes, el bien estar y el bien convivir.

En las universidades jesuitas, el cuidado de la casa común nos ha llevado a transversalizar la sustentabilidad.
En la Ibero Torreón, particularmente, nos movemos hacia el uso de energías limpias, a tratar el agua que
usamos, a cuidar y expandir la masa vegetal que albergamos, a desarrollar nuestro propio huerto, a pensar
en que la comunidad universitaria migre gradualmente a una movilidad no motorizada.

En el marco del 40 aniversario de nuestra querida Ibero Torreón, refrendamos nuestra apuesta por la
educación ambiental, la gobernanza democrática del acceso al agua, el ejercer medicación en conflictos
medio ambientales, en generar docencia e investigación para que el Antropoceno se resquebraje y emerja
ese ser humano que comulga espiritualmente con la madre tierra.

Mtro. Juan Luis Hernández Avendaño
Rector de la Universidad Iberoamericana Torreón
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PLAN LAUDATO SI’

En otoño 2023, la universidad renovó su compromiso en la Plataforma de Acción Laudato SI’; se presenta a
continuación, el anuncio compartido con la comunidad.
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PLAN LAUDATO SI’

Respuesta al clamor de la Tierra
“En el mundo hay un nivel exiguo de acceso a

energías limpias y renovables. Todavía es necesario
desarrollar tecnologías adecuadas de acumulación;

Sin embargo, en algunos países se han dado
avances que comienzan a ser significativos, aunque
estén lejos de lograr una proporción importante…

Pero estas buenas prácticas están lejos de
generalizarse”. (LS 26)

En los rubros de “entorno e infraestructura”, en
2021 se desarrolló el plan maestro para la
implementación de políticas de campus verde,
en las que los criterios constructivos están
enfocados a maximizar la eficiencia en el uso de
los recursos en cada espacio, favorecer la
comodidad, la salud y la seguridad de sus
ocupantes; y “uso del agua”, la implementación
de una serie de programas para optimizar el uso
de este recurso dentro de las instalaciones.

En 2023 se dio mantenimiento y limpieza a los 1,495 paneles de la Central Solar Fotovoltaica; se construyo una nueva
área de composta y trituración de desechos de poda de pasto y árboles; se realizó el muestreo, análisis de laboratorio
y mantenimiento a la planta tratadora de aguas residuales, y se dio mantenimiento al pozo de agua general de la
universidad.

La movilidad sustentable, se convierte en 2024 en una de las principales tareas a implementar; en la cual es un asunto
y reto de todos y todas: encontrar la manera más segura, práctica y eficiente para el desplazamiento desde la
universidad hasta diversos puntos del entorno y viceversa.

El papa Francisco propone una ecología integral a partir de la percepción de que todo está íntimamente relacionado,
lo que representa una mirada que atiende a todos los problemas de la crisis mundial. Dimensiones humanas y sociales
desde lo ambiental, económico – social, cultural y vida cotidiana para ser congruentes en el momento de ofreces
respuestas sobre nuestras acciones en consideración a la encíclica Laudato SI’, así como a las Preferencias Apostólicas
Universales de los jesuitas.
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Respuesta al clamor de los pobres
y los vulnerables

PLAN LAUDATO SI’

“El ambiente humano y el ambiente natural se degradan
juntos, y no podremos afrontar adecuadamente la
degradación ambiental si no prestamos atención a causas que
tienen que ver con la degradación humana y social. De hecho,
el deterioro del ambiente y el de la sociedad afectan de un
modo especial a los más débiles del planeta. Tanto la
experiencia común de la vida ordinaria como la investigación
científica demuestran que los más graves efectos de todas las
agresiones ambientales los sufre la gente más pobre.” (LS 48).

Como Universidad confiada a la Compañía de Jesús Jesuitas México, la Ibero Torreón está llamada a colaborar en el
cuidado de la casa común, tal como expresa una de las cuatro Preferencias Apostólicas Universales, así como a incidir
en la transformación social y brindar acompañamiento a los sectores más vulnerables.

Para Ibero Torreón, la educación es transformadora y uno de nuestros ejes de incidencia es el agua limpia para
comunidades como en el ejido Concordia.

El anhelo del Padre General Arturo Sosa, SJ es que “podamos crecer como instituciones que forman personas integrales
e integradas, capaces de discernir el presente a lo largo de toda su vida y se comprometa en la búsqueda de la justicia
social y ecológica”
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PLAN LAUDATO SI’

“Comprar es siempre un

Economía ecológica

acto moral, y no sólo
económico. Por eso, hoy el tema del deterioro
ambiental cuestiona los comportamientos de cada uno
de nosotros” (LS, 206)

Punto Verde es un espacio universitario que busca sembrar conciencia en la comunidad sobre la problemática que
representa el consumismo y el desaprovechamiento de los recursos naturales, pero sobre todo busca impulsar la
reflexión de los estudiantes sobre con que acciones pueden contribuir a tener una comunidad más sustentable y
respetuosa con el medio ambiente.

Es un ejercicio que promueve el cuidado de la casa común y el desarrollo de la sustentabilidad desde los diferentes
ejes, económico, ecológico y social entre la comunidad universitaria y sus alrededores.
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PLAN LAUDATO SI’

La Zona Metropolitana de La Laguna abarca
los territorios de cuatro municipios en dos
estados de la República Mexicana, Torreón y
Matamoros en Coahuila; Gómez Palacio y
Lerdo en Durango. Esta zona se ha conurbado
paulatinamente y complementa múltiples
funciones y actividades en aspectos
económicos, ambientales, sociales y
culturales.

Mapa de la Comarca Lagunera (Factor Coahuila, 2024)

La Ibero Torreón ha sido sede de múltiples esfuerzos locales y nacionales para concretar la tan anhelada
metropolización de la Laguna; sobresaliendo las dos ediciones del Foro de Alianzas para el Hábitat, organizadas por
diversas instituciones a nivel local, nacional e internacional y cuya sede fue la Universidad Iberoamericana Torreón.

La Realidad como asignatura

“La primera asignatura de la Universidad es la realidad”, afirmaba el rector mártir Ignacio Ellacuría, S.J. Para
la Universidad Iberoamericana Torreón, proyecto educativo confiado a la Compañía de Jesús, la complejidad
de nuestro contexto y las fenomenologías sociales suponen una interpelación a lo que somos y hacemos.
Somos en tanto buscamos ser buena noticia ahí donde parece no haber esperanza. Hacemos educación
superior para plantear alternativas que las ciencias nos proveen para iluminar soluciones.

Cada vez es más evidente que gobernar es una tarea de gran complejidad. La realidad, en tanto sistémica y
al mismo tiempo entretejida caóticamente, no puede ser enfrentada con soluciones simples ni decisiones
unilaterales. Por ello se han construido caminos y marcos teóricos prácticos que denominamos
“gobernanza”, es decir, gobernar con la sociedad, no sin ella o contra ella. (Torreón, 2021)
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PLAN LAUDATO SI’

Vivienda
“Francisco nos ha pedido que nos hagamos cargo de la casa común y la economía circular tiene que ver con esta
agenda. Con nuestras convicciones acompañamos este proyecto y deseamos que el resultado del foro sea un curso
de acción que nos permita ser buena noticia para la Comarca Lagunera”. Mtro. Juan Luis Hernández Avendaño, Rector
de la Ibero Torreón.

Las prácticas en talleres
con estudiantes del
Departamento de
Ingenierías, Diseño y
Arquitectura; parten de la
premisa que, en los
proyectos y propuestas a
presentar, apuesten al
menor impacto en las
dimensiones económicas,
ambientales y sociales.
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PLAN LAUDATO SI’

Alimentos
Considerar también la autosuficiencia alimentaria, replicando prácticas de la Universidad con los diversos grupos de
interés con los que se relaciona. Como resultado de varios factores, entre ellos, una mala alimentación, se desarrollan
enfermedades como la desnutrición y la obesidad, como se sabe, en edades tempranas y durante la adultez la obesidad
aumenta el riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares, diabetes mellitus, hipertensión, entre otras (Torreón, 2021)

Los alimentos no solo nutren el cuerpo; también nutren las relaciones y celebran las identidades culturales, nuestro
sistema alimentario pone de manifiesto que, las desigualdades también impactan en este rubro. El trabajo
colaborativo e interdisciplinario; se traduce en esfuerzos a través de diversas áreas, en las cuales los estudiantes
experimentan, aprendan y repliquen más allá del aula.

En la práctica, contribuir a que las generaciones más jóvenes, así como nuestros estudiantes se conviertan en los
nuevos portavoces del regreso progresivo a lo natural.
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Espacios verdes
Lo que está en juego es nuestra propia dignidad. Somos nosotros los
primeros interesados en dejar un planeta habitable para la
humanidad que nos sucederá. (LS 160)

El Observatorio Socioambiental, es un proyecto orientado a la investigación, con incidencia y acompañamiento en el
contexto socioambiental de la zona, donde se desarrollan diversas actividades antrópicas: agricultura y ganadería
intensiva, explotación forestal, desarrollos inmobiliarios, etc.
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PLAN LAUDATO SI’

Rectoría y el equipo de directores, comprometidos con las acciones gestadas desde la Santa Sede y que son
permeadas tanto a nivel internacional como nacional; convocan y participan en actividades que abonen al Cuidado de
la Casa Común, en todas y cada una de las dimensiones que las Encíclicas nos presentan. Un ejemplo de ello, la
Universidad Iberoamericana Torreón fue sede para la realización del taller para la construcción del Plan de Acción
Climática Municipal. Involucrar a los actores referentes en los temas, monitorear, dialogar y construir en beneficio de
la comunidad.
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PLAN LAUDATO SI’

“Comprar es siempre un acto moral,

Adopción de un estilo de vida simple

y no solo económico.” (LS
206).

Laudato Si’ nos exhorta a adoptar un enfoque orante y deliberado en las compras que hacemos, y a ser conscientes
de la manera en que nuestras decisiones imponen exigencias al entorno natural y al mundo en que vivimos. Laudato
Si’ nos llama a vivir de un modo más simple. Otra forma de llevar una vida sencilla es aplicar lo que el Papa Francisco
llama el “modelo circular de la producción”, que significa la compraventa, el intercambio y la donación de artículos de
oficina, del hogar y personales al interior de nuestras comunidades.

Se presenta un recorrido de algunas de las acciones más
significativas de la Universidad Iberoamericana Torreón
que culmina por el momento con la autorización y
publicación de la Política de Sustentabilidad.
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PLAN LAUDATO SI’

“No habrá una nueva relación con la
naturaleza sin un nuevo ser humano. No
hay ecología sin una adecuada
antropología”. (LS 118)

Taller de elaboración de composta
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PLAN LAUDATO SI’

Los y las estudiantes de la licenciatura en ingeniería ambiental: Regina Montelongo, Victoria Macías, Jimena Aguilar,
Eleazar Gutiérrez y Emilia Rodríguez acompañados de la Mtra. Norma Salas y José A. Martínez impartieron el curso y
taller de reciclado en la escuela primaria Felipe Ángeles del Ejido Alamito de Francisco I. Madero. En dicho taller
participaron más de 75 niños de todos los grados.

En Ibero Torreón nos comprometemos a transmitir una ecología integral que "incorpore el lugar peculiar del ser
humano en este mundo y sus relaciones con la realidad que lo rodea" y ayuda a las comunidades más necesitadas.
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PLAN LAUDATO SI’

“Hace falta tener cuidado de los lugares comunes, los
marcos visuales y los hitos urbanos que acrecientan
nuestro sentido de pertenencia, nuestra sensación de
arraigo, nuestro sentimiento de «estar en casa» dentro
de la ciudad que nos contiene y nos une”. (LS 116)
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“Dado que el derecho a veces se muestra
insuficiente debido a la corrupción, se
requiere una decisión política presionada
por la población. La sociedad, a través de
organismos no gubernamentales y
asociaciones intermedias, debe obligar a los
gobiernos a desarrollar normativas,
procedimientos y controles más rigurosos.
Si los ciudadanos no controlan al poder
político –nacional, regional y municipal–,
tampoco es posible un control de los daños
ambientales”. (LS 138)
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¿Conclusión?

“La verdadera sabiduría, producto de la reflexión, del
diálogo y del encuentro generoso entre las personas,
no se consigue con una mera acumulación de datos que
termina saturando y obnubilando, en una especie de
contaminación mental”. (LS 47)

Los tiempos son inciertos, estamos preparándonos para el futuro que le depara al País como resultado del
próximo proceso electoral; nuestros pasos son acompañados por la Prospectiva Institucional, que nos
otorga las pautas a seguir como comunidad; las redes a las que pertenecemos y participamos tanto del
Sistema Universitario Jesuita como a la Asociación de Universidades Confiadas a la Compañía de Jesús en
América Latina y ahora con el anhelo de convertirnos en una Universidad Laudato
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