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1. Objetivo de la Oficina de Sustentabilidad y Responsabilidad Social Universitaria 

Integrar las acciones de responsabilidad social universitaria al quehacer propio y cotidiano de Ibero 

Torreón. 

La Universidad Iberoamericana Torreón entiende la Responsabilidad Social como la habilidad y efectividad 

de la institución para responder a las necesidades de transformación de la sociedad donde está inmersa, 

mediante el ejercicio de sus funciones sustantivas: docencia, investigación y difusión del conocimiento 

orientado a la promoción de la justicia, la solidaridad y la equidad social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beneficios.  

≈ Hacer de la Universidad una comunidad socialmente ejemplar es beneficiarse de una doble fuente de 

aprendizaje: el alumno aprende en la Universidad desde una perspectiva ortogonal y la propia 

institución obtiene resultados derivados de las nuevas líneas de acción emanadas del programa. 

≈ El privilegio de gestarse integralmente desde el ámbito educativo hasta el ámbito organizacional. 

≈ Generar cambios reales cuyos mecanismos sean irreprochablemente transparentes, además de 

adquirir prestigio en razón de los resultados. 

≈ Ser un referente obligado en el entorno en cuanto a prácticas de éxito con énfasis en Responsabilidad 

Social. 
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2.- Vinculación 

Identificar los diversos grupos de interés con los cuales Ibero Torreón tiene la capacidad de establecer 
alianzas y/o convenios de colaboración, es de suma importancia para la oficina debido a que, a través de 
dichas relaciones, tanto los alumnos como los maestros cuentan con una mayor opción de escenarios en los 
cuales desarrollen e implementen proyectos en beneficio de la comunidad en pleno. En el transcurso del 
periodo otoño 2022, se vinculó con las siguientes entidades: 

I. Asociación de Universidades Confiadas a la Compañía de Jesús (AUSJAL) 
a) Red de Homólogos de Responsabilidad Social Universitaria (RSU) 

Se asistió a las reuniones convocadas por la Coordinación General de la Red a continuación, se presenta la 
evidencia correspondiente. 

El 09 de agosto se realizó el foro CXIX y la agenda de trabajo fue la siguiente: 

≈ Compartir la invitación, organización logística y convocatoria de experiencias a exponer en 
la JORNADA INTERUNIVERSITARIA Promoción de la Justicia socio-ambiental e incidencia: Hacia un 
nuevo abordaje de la RSU en las universidades de AUSJAL-2022. 

≈ Compartir la edición final del documento Nuevas políticas y sistema de autoevaluación y gestión de 
la Responsabilidad Socio-ambiental Universitaria en AUSJAL. 

≈ Avanzar en el proceso de revisión del sistema de autoevaluación de la RSU para AUSJAL. 
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En el marco de la semana Laudato SI, el 04 de octubre se llevó a cabo la Jornada Interuniversitaria cuyo 
objetivo fue dar a conocer el nuevo documento de "Políticas y sistema de autoevaluación RSU 2022" y 
compartir experiencias significativas a través de debate y reflexión de los actores involucrados en las 
distintas universidades. A continuación, se comparten la invitación enviada al Rector, así como el flyer 
correspondiente. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ausjal.org/semana-laudato-si-presentada-por-ausjal/?fbclid=IwAR0dschA2z4fWktNZ86US5oLOjKrjfg4JM_SXJ-LiFlnz2sc9eceKhhoH4k
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               Políticas y sistema de autoevaluación RSU 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ausjal.org/politicas-y-sistema-de-autoevaluacion-rsu-2022/
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El 15 de noviembre se realizó el foro CXX y la agenda de trabajo fue la siguiente: 

≈ Evaluar Jornada interuniversitaria RSU AUSJAL en el marco de la semana Laudato Si. 
≈ Proponer la sistematización de las experiencias presentadas para actualizar el Compendio de 

Experiencias Significativas de RSU. 
≈ Iniciar el proceso de actualización del sistema de autoevaluación de la RSU-AUSJAL a la luz de las 

nuevas políticas consensuadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El 05 de diciembre se realizó el foro CXXI y la agenda de trabajo fue la siguiente: 

≈ Conocer la modalidad de trabajo desarrollada por la Red de Ambiente y Sustentabilidad y avanzar en 
el proceso de definición conjunta de indicadores de autoevaluación de la RSU. 

≈ Evaluar el funcionamiento y dinámica de la red de RSU durante el año 2022. 
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b) Red de Homólogos de Ambiental y Sustentabilidad (RAS) 

El 17 de agosto se realizó la reunión correspondiente al mes y a continuación se presenta la agenda de 
trabajo: 

≈ “Our journey towards becoming a Laudato Si University” Presentación en el encuentro de la IAJU en 
el Boston College. 

≈ Seguimiento al proyecto Gestión Ambiental de las universidades. 
≈ Seguimiento al proyecto sobre medio ambiente y corrupción en América Latina. 
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El 14 de septiembre se realizó la reunión correspondiente al mes y a continuación se presenta la agenda de 
trabajo: 

≈ Actividad de presentación de homólogos.  
≈ Seguimiento Healing Earth. 
≈ Seguimiento al proyecto Gestión Ambiental de las universidades. 
≈ Semana Laudato Si. 

 

 

 

 

 

 

 

El 16 de noviembre se realizó la reunión correspondiente al mes y a continuación se presenta la agenda de 
trabajo: 

≈ Actividad de presentación de homólogos 
≈ Seguimiento Healing Earth 
≈ Seguimiento al proyecto Gestión Ambiental de las universidades 
≈ Proyecto Investigación Medio Ambiente y Corrupción 
≈ Carta Ausjal 
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El 07 de diciembre se llevó a 
cabo la última reunión del año, 
y el tema principal correspondió 
a la evaluación de las 
actividades realizadas, así como 
los posibles proyectos que se 
sumen en 2023. 
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c) Gestión Ambiental 

Ibero Ciudad de México, a través de la Mtra. Dulce Ramos, invitó a la Universidad a colaborar en el grupo de 
indicadores ambientales AUSJAL; se ha asistido a las reuniones y el primer proyecto en colaboración con la 
RAS es el Seminario Interinstitucional de Gestión Ambiental en Universidades Latinoamericanas. 

El 25 de agosto se realizó la sesión correspondiente al tema de la gestión y conservación del agua, con la 
participación de las universidades IBERO Torreón, IBERO Puebla e IBERO Ciudad de México. Fue un espacio 
enriquecedor en el que se compartieron diversas experiencias. 
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El 06 de octubre se realizó la sesión correspondiente al tema de 
Eficiencia Energética y Huella de Carbono 

 

 

 

 

La cuarta sesión realizada el 27 de octubre correspondió al tema Movilidad y transporte sustentable, 
teniendo como objetivos: 

≈ Conocer las políticas de sostenibilidad; las estrategias; las acciones y los procesos que llevan a cabo 
las instituciones en áreas como la infraestructura, el uso de recursos y el manejo de los residuos. 

≈ Intercambiar información, experiencias y buenas prácticas relacionadas con la gestión ambiental. 
≈ Identificar los retos y las limitantes que enfrentan las instituciones en la tarea de ambientalizar su 

operación cotidiana. 
≈ Articular esfuerzos con el fin de fortalecer los sistemas de gestión ambiental de las universidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/AUSJAL/videos/425498576274571
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El 24 de noviembre se realizó la quinta sesión del conversatorio del ciclo de gestión ambiental: Manejo 
integral de residuos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La actividad relativa a los indicadores ambientales AUSJAL, se participó en todas las reuniones que convocó 
durante el periodo de otoño la Mtra. Dulce Ramos, a continuación, se presenta la evidencia correspondiente. 
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d) Proyecto Healing Earth  

El 15 de septiembre se llevó a cabo la reunión con Ibero Puebla, Ibero Tijuana, Loyola de Chicago e Ibero 
Torreón, con el propósito de ultimar detalles para la capacitación que se otorgaría a los docentes que se 
inscribieron en la capacitación para utilizar el libro Healing Earth. 
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Taller Sanando la Tierra 

 

https://www.youtube.com/watch?v=P1qRL-n7BjM&t=971s
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e) Centro Mexicano para la Filantropía (CEMEFI) 

La Universidad participó en las reuniones mensuales tanto en su figura de Aliado Regional como miembro 
del Comité de Filantropía y Servicios, ante el Centro Mexicano para la Filantropía. 
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Por instrucciones del Rector, el 09 de noviembre se asistió de manera virtual a la asamblea ordinaria y 
extraordinaria de socios de CEMEFI. 
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3.- Sustentabilidad  

≈ Comisión Campus Sustentable 

Se asistió a todas las reuniones de trabajo convocadas por la Comisión, con el propósito de realizar el 
segundo diagnóstico de UI GreenMetric Ranking 2022; se colaboró con la Dirección de Administración y 
Finanzas y el departamento de compras para la elaboración de la Política de Compras Sustentables, 
misma que fue aprobada por el Comité General Administrativo y publicada en el semanario de acuerdos 
número 21. 
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Después de su publicación, se inició la difusión de flyers con el propósito de sensibilizar a la comunidad 
respecto de la política y sus beneficios.  

 

Con el apoyo de Comunicación Institucional, se realizaron diversos videos alusivos a la sustentabilidad y las 
acciones que la Universidad realiza a favor de ésta, uno de ellos corresponde precisamente a compras 
sustentables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compras Sustentables 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ntwosK9zZCw
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De igual manera, se colaboró con la Dirección de Tecnologías de Información y Comunicación y la Oficina de 
Acreditaciones; para la creación del repositorio institucional de evidencias y que se convierta en la 
herramienta digital que toda la comunidad utilice, con el propósito de contar con un histórico de evidencias 
generadas desde las distintas áreas de la Universidad. En el mes de diciembre se realizó la capacitación para 
los colaboradores en el uso y manejo de dicha herramienta, a continuación, se comparte la lista de asistencia 
de una de las sesiones. 
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Se trabajó en la actualización de la información que se concentra en el micrositio Ibero Sustentable, con el 
propósito que todos los grupos de interés que convergen en la Universidad, conozcan las acciones a favor 
de la sustentabilidad en cada uno de los rubros correspondientes. 

A principios del mes de diciembre, fue entregado a equipo de Rectoría el Reporte de Sustentabilidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iberotorreon.mx/publico/iberoSustentable/index.html
http://www.iberotorreon.mx/publico/iberoSustentable/pdf/reporte-sustentabilidad.pdf
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En vinculación con el Observatorio Socioambiental y la Comisión de Campus Sustentable, durante otoño se 
realizaron diversos programas de Páramo y Vergel, en los cuales se tocaron temas concernientes a la 
sustentabilidad; dichos programas se suben a las plataformas institucionales de la universidad: YouTube y 
Spotify; a continuación, se presentan algunas de las evidencias correspondientes. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ciudades vivas, una apuesta por la articulación de sociedad civil, empresas y gobierno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Generación de residuos 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JAEBFNLIkoY
https://open.spotify.com/episode/2OWaa6UPGcP35XYzemDlch
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Reconstrucción del Tejido Social 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salud Mental 

 

https://open.spotify.com/episode/0bR6WD0ikl2A7NpxpASRkW
https://open.spotify.com/episode/0RmNyvL2Dbt6g5HUP4c9lP
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En el mes de diciembre la Universidad de Indonesia, responsable del ranking UI GreenMetric, presentó los 
resultados correspondientes a la edición 2022 

Carta invitación al evento virtual 
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Asistencia al evento de presentación de resultados UI GreeenMetric 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Certificación UI GreenMetric Ibero Torreón 2022 
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Comunicación Institucional compartió diversos flyers con la comunidad, a través de las redes sociales de la 
Universidad. 
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 Retiro de residuos 

Una de las tareas fundamentales y cotidianas de la oficina RSU consiste en llevar un registro de las áreas que 
participan en el retiro adecuado de residuos, así como el resguardo de los manifiestos que entregan las 
empresas con las cuales se colabora en esta tarea;  

Residuo Área que reporta Total 
Basura electrónica Servicios Generales 1080.9 kg 

Cepas y cultivos Laboratorio de Nutrición 2.5 kg 
Lámina Servicios Generales 4919 kg 

PET Servicios Generales 9.5 kg 
Cable Servicios Generales 70 kg 
Vidrio Servicios Generales 35 kg 

Archivo triturado Servicios Generales 17 kg 
Cartón Servicios Generales 314 kg 

Aluminio Servicios Generales 2 kg 
Poliestireno Servicios Generales 5 kg 

Residuos alcalinos Laboratorio de Química 20 kg 
Diesel contaminado Laboratorio de Química 20 kg 

Aceite usado Laboratorio de Nutrición 10 kg 
Residuos ácidos Laboratorio de Química  20 kg 

Total   6524.9 kg 
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 Huerto Ibero 

A continuación, se presenta evidencia fotográfica de las actividades realizadas en el huerto y que pueden 
ser encontradas en la página de Responsabilidad Social Universitaria 

  

https://www.facebook.com/responsabilidadsocialuniversitariaiberotorreon
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Zinnia Elegance 

Práctica de alumnas y alumnos de la Licenciatura de Nutrición y Ciencias de los Alimentos en el huerto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaboración de composta 

https://www.facebook.com/responsabilidadsocialuniversitariaiberotorreon/videos/852049655809272
https://www.facebook.com/responsabilidadsocialuniversitariaiberotorreon/videos/1111867359766408
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En octubre y noviembre fueron 
donadas las cosechas, con el objetivo 
que la comunidad participara 
mediante trivias. 
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4.- Proyectos en conjunto con la academia 

 

f)  Acompañamiento a las Organizaciones de la Sociedad Civil de la Zona Metropolitana Laguna en la 
acreditación o renovación de los indicadores en Institucionalidad y Transparencia (AIT), que otorga el 
Centro Mexicano para la Filantropía (CEMEFI) 

 

Se considera relevante la vinculación de los alumnos en diversas Organizaciones de la Sociedad Civil (OSC) 
en las cuales apliquen los conocimientos y habilidades adquiridos durante su formación académica, con el 
propósito de ofrecer a dichas instituciones, la profesionalización y posicionamiento correspondientes para 
lograr una mayor credibilidad ante los diversos grupos de interés: empresas, fundaciones, donantes 
particulares, etcétera. 

 

A diferencia de una empresa que cuentan con un nicho de mercado definido a partir del producto y/o servicio 
que ofrecen, las OSC’s constantemente se encuentran en el dilema de cómo obtener recursos cuando el 
mercado con el que éstas se relacionan, en la mayoría de las ocasiones es el mismo; es entonces cuando 
surgen elementos que pueden otorgarle valor agregado a las asociaciones, tal es el caso de la acreditación 
en Institucionalidad y Transparencia (AIT) que ofrece el Centro Mexicano para la Filantropía (CEMEFI). 

 

Los alumnos que participan en este proyecto se convierten en acompañantes de las asociaciones asignadas, 
para llevar a cabo el proceso de acreditación o reacreditación; cabe mencionar que, además de aplicar sus 
conocimientos en casos reales, también es un espacio desde el cual generan lazos con las instituciones que, 
en la medianía, una vez egresados, continúan participando con la(s) asociación(es). 

 

Objetivos 

 Contribuir mediante el acompañamiento de los alumnos a que se logre incrementar el número 
de OSC’s acreditadas o reacreditadas ante CEMEFI. 

 Visibilizar la importancia de las acciones realizadas por las OSC’s en la región, a través del trabajo 
llevado a cabo por los alumnos. 

 Otorgar a los alumnos espacios de trabajo y colaboración para el logro de metas puntuales: 
acreditación y/o reacreditación. 

 Incrementar el número de OSC’s que cuenten con la acreditación gracias al acompañamiento de 
los alumnos de Servicio Social. 
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Las aportaciones de los alumnos de servicio social en el proyecto son fundamentales, debido a su perfil de 
egreso y las necesidades propias de las Organizaciones de la Sociedad Civil, esto además se convierte en una 
fortaleza ya que, en perspectiva propia de los alumnos, evidencian la adquisición de conocimientos y 
habilidades durante su formación, mismas que desde este espacio ponen al servicio de aquellas instituciones 
que así lo requieren. La comunidad en retrospectiva les imbuye –a los alumnos- un sentido de empatía y 
concienciación respecto a las múltiples realidades que interactúan en una misma región y cómo desde sus 
propios medios, es posible convertirse en un agente de transformación social. Otra fortaleza que aparece 
es en función de los resultados obtenidos en el transcurso de estos años, y que se traduce en que a partir de 
noviembre de 2018 la Universidad se ha convertido en Aliado Regional de CEMEFI en la Zona Metropolitana 
Laguna.  La principal debilidad es que en ocasiones el acompañamiento se torna lento ya que en alguna toma 
de decisiones se depende al 100% de los consejos o patronatos de las OSC’s 

Las líneas de acción se han diversificado dada la figura que se ha obtenido, y ya no solamente se acota el 
trabajo al acompañamiento por parte de los alumnos en la acreditación o reacreditación, sino también 
talleres para el uso adecuado de la Plataforma de Inversión Social (PLADIS) desde la cual, las OSC’s pueden 
subir proyectos para procurar fondos en especie, económicos o voluntariado.  

Alumnas y alumnos del proyecto de servicio social acompañaron a 8 OSC’s cuyo resultado fue la 
renovación de la acreditación en nivel Óptimo. 

≈ Casa del Anciano Dr. Samuel Silva, A.C. 
≈ Ciudad de los Niños, A.C. 
≈ Fundación Down de la Laguna, A.C. 
≈ Instituto de Desarrollo Integral de la Laguna, A.C. 
≈ Mujeres Salvando Mujeres, A.C. 
≈ Pro Infancia Neurogénica, A.C. (Apin) 
≈ Programa de Ayuda para un Mejor Control de la Diabetes y una vida Plena, A.C. (PAMDY) 
≈ Proyecto Pi Pao Angelito de los Niños, A.C. 
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g) Otros 

Se participó en el curso ofertado el programa de Reconstrucción del Tejido Social. 
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Constancia curso en línea: “Transformar la realidad desde la acción: la incidencia como herramienta” 
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Conclusiones. 

Hoy más que nunca, se hace patente la necesidad de voltear la mirada hacia los temas relacionados tanto 
con la Responsabilidad Social como con la Sustentabilidad; hemos sido testigos de los estragos que ha 
causado la contingencia sanitaria a nivel local, regional, nacional e internacional. Convertirnos en actores y 
no espectadores, tener la capacidad de mostrarles a los alumnos que, sí se puede tan sólo es cuestión de 
tomar acciones distintas a las que estábamos acostumbrados, y éstas precisamente las podemos encontrar 
en este espacio. 

Con el paso del tiempo la oficina de Responsabilidad Social Universitaria goza de mayor credibilidad y 
participación en diversos espacios, no es tarea sencilla quizá por la naturaleza y plazos para obtener 
resultados tangibles; sin embargo, se percibe a una comunidad que le otorga -a la oficina- la oportunidad de 
abonar a los proyectos y propuestas.  

Existe un genuino interés para que tanto la Responsabilidad Social Universitaria y la Sustentabilidad sean 
ejercicios transversales y asunto de todos.  

 

 

 

 

“Necesitamos constituirnos en un «nosotros» que habita la casa 
común” Encíclica Fratelli Tutti. Papa Francisco 

 


