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l)sé Ortega y Gasset, quien mucho reflexiond tantas ideas, también

puso su pensamiento al servicio de lo que €l llamaria "Mision de la
Universidad". Por lo estrecho de este espacio, no podemos citar aqui
todo lo que el fildsofo madrilefio propuso como meta de 1a Universidad,
pero si un puiiado de palabras aleccionadoras porque comprometen al
universitario—maestro, alumno, funcionario, investigador—a instalarse
a la altura del tiempo que le cupo en suerte. Dice Ortega y Gasset:

"La casi totalidad de esas convicciones o 'ideas' no se las fabrica
robinsonescamente el individuo, sino que las recibe de su medio
histérico, de su tiempo. En éste se dan, naturalmente, sistemas de
convicciones muy distintos. Unos son supervivencia herrumbrosa y
torpe de otros tiempos. Pero hay siempre un sistema de ideas vivas que
representan el nivel superior del tiempo, un sistema que es plenamente
actual. Este sistema es la cultura. Quien quede por debajo de €1, quien
viva de ideas arcaicas, se condena a una vida menor, més dificil, penosa
y tosca" (El libro de las misiones, p. 111).

¢ Qué nos propone el pensador espafiol? En pocas palabras, que
seamos capaces de avanzar hacia el conocimiento més actualizado, que
los universitarios dispongamos de nuestro mayor esfuerzo para no
rezagarnos en la inexhaustible y vertiginosa carrera de conocimiento
siempre superabundante. Porque todo proyecto intelectual se nutre de
ideas amonedadas por miles de cabezas, el universitario debe inclinarse
al sano viciode laerudicidn asi sea bajo la certeza de que el conocimiento
total es imposible.

Por esa razén la Universidad debe insistir, sistematicamente, en
la organizacion de coloquios, simposios, encuentros, seminarios, Cursos
y demds, pues son actividades siempre titiles para el académico interesado
en ampliar su techo cultural y actualizarse. Ortega no se equivocé: un
libro clave o el contacto con un expositor en un coloquio —y son s6lo
dos ejemplos— pueden establecer la diferencia entre un académico
invadido de polilla y otro a la altura de su tiempo.

Jaime Muiioz Vargas



ROSARIO RAMOS
SALAS

Contadora Piblica. Maestra
en Administracién.
Profesora en el 4rea de
Integracién.

A ¢ e q u

a

s —

UNIVERSIDAD HUMANISTA, UNIVERSIDAD
JESUITA EN LA LAGUNA

ROSARIO RAMOS SALAS

"...Construyamos, sin otra cosa que fe para empezar, una
Universidad para que las generaciones venideras piensen que
estdbamos locos de amor a Dios y a la juventud...”

»

A poco menos de dos afios de que ter-
mine el siglo XX para dar paso al siglo
XXI y al tercer milenio, nos pregun-
tamos ;cudl es la misién fundamental
de la Universidad, para que ésta siga
siendo Universidad?, ;cudl debe ser su
orientacién bésica y espiritu; es decir,
bajo qué modelo educativo debe
funcionar?

En la Universidad Iberoame-
ricana pensamos y estamos entusiasma-
dos por dar respuesta a estas preguntas
y creemos que la misién de la Univer-
sidad debe ser aquella que funcione y
sirva a la sociedad de acuerdo a la
identidad y al espiritu que le dio vida.

LaIberonace y crece como una
Universidad humanista, jesuita y de
inspiraci6n cristiana. Por ello debemos
aclarar ahora: primero, qué es ser
Universidad; luego, Universidad
Humanista, Universidad Jesuita,
Universidad de Inspiracién Cristina;
finalmente, qué es una Universidad
Integradora.

UNIVERSIDAD
Iniciemos por lo mds sencillo. La
Universidad es una  institucién
indispensable para la vida social, que
funciona con sus propias leyes, que
tiene una vigencia histérica, —a partir
de la época del medioevo — cuando
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nacen en Europa las primeras
universidades que educan de acuerdo a
una filosofia propia. Su significado
viene del término latino universitas,

-derivado de unus, unidad, y de verto

que conlleva el sentido de volver.
Unidos los dos términos, universitas
significé "multitud de todas las cosas”,
pero con sentido de convergencia y
unidad. Dicho de otra manera:
Universidad es unidad en la diversidad.

La Universidad es, pues, una
institucién de educacién superior que
recoge, conserva y transmite cono-
cimientos, investiga y profundiza en
ellos para ampliarlos, aplicarlos y
utilizarlos en beneficio de la sociedad.

La Universidad es lugar de
encuentro de todos los saberes y de
todas las ciencias. Debe ser un lugar
libre, al servicio de la bisqueda del
conocimiento para construir una mejor
sociedad.

Su historia, desde las primeras
universidades en el siglo XII, es y ha
sido dinamica y vista como una
institucién siempre en evolucién y
cambio.

UNIVERSIDAD HUMANISTA
Elhumanismo, vocablodificil de definir,
es una actitud de la mente ligada al
hombre y a los valores humanos. El



término humanismo ha sido utilizado
para referirse a sistemas que enfatizan
el valor y la dignidad de cada persona
humana.

La prioridad en la UIA es el
crecimiento de la persona humana. El
modelo educativo debe preocuparse y
tener conciencia de laidentidad de cada
persona, de su historia inédita, singu-
laridad y dignidad como persona.

Hablamos en el apartado
anterior de que la Universidad como
institucién tiene una filosofia propia.
En el caso de la Universidad Ibero-
americana, su documento de Filosofia
Educativa, aprobado por el Senado
Universitarioen marzode 1985, expresa
conclaridad y consistenciael significado
de lo que esta Institucién pretende con
su tarea cultural, es decir, dar razén de
sus fines y motivos fundamentales
propios de su actividad.

Eneldocumentocitado se habla

de su nocién de educar y dice: "Educar
es fomentar, por un proceso social, la
actuacién por la que el hombre como
agente de su propio desarrollo tiende a
lograr la mds cabal de sus potencia-
lidades" (Fil. Educ. II).
» Para la Universidad Iberoame-
ricana toda la actividad educativa tiene
como fin el desarrollo del hombre
integral.

Elhombre es un ser que necesita
hacerse a si mismo, necesita operar su
propia realizacién que consiste en
desarrollar en €l los dinamismos hu-
manos fundamentales. Quienes tienden
a ese humanismo integral son aquellos
que fomentan en si las actitudes que los
llevaran a ser:

* Hombres creativos, tendenciaa actuar
creativamente superando obsticulos y
condiciones dadas.

* Hombres criticos, tendencia a tener
un conocimiento verdadero de la
realidad y a expresar su pensamieno en
forma de juicios verdaderos.

* Hombres libres, tendencia a obrar con
dominio de sus propios actos.

* Hombres solidarios, tendencia a vivir
en sociedad con otros hombres, en
justicia y amor.

* Hombres afectivamente integrados,
tendencia a lograr la armonia y el
equilibrioen sus afectos y sentimientos.
Valorar la experiencia y tener un sano
equilibrio .entre la inteligencia y la
sensibilidad. El hombre es mente,
cuerpo y espiritu.

* Hombres conscientes de la naturaleza
de su actuar, es decir, hombres que
conozcan cudl es la naturaleza intima
de los dinamismos humanos, que
reflexionen sobre su potencial y
fundamento abriéndose a todo aquello
que los trasciende.

Con todo lo anterior podemos
decir que la UIA se manifiesta y quiere
ser Universidad Humanista y
Humanizadora, procurando el cultivo
delos dinamismos de la persona humana
para promover un mundo mas humano,
mas digno y mds justo. (Documento de
Mision)

UNIVERSIDAD JESUITA
Elorigen y semilladel modeloeducativo
de la UIA esta en la trayectoria de
Ignacio de Loyola.

La educacién jesuita ha
recorrido un largo camino desde hace



mas de 400 afios en que se establecio el
primer colegio en Italia. Sabemos que
el fundador de la Compaiiia de Jesus,
Ignacio de Loyola, se involucré por
primera vez en la educacién en 1537
cuando él y varios compafieros de la
Universidad de Paris viajaron a Roma a
servir a la Iglesia. Trabajaron con los
pobres, los viejos y los enfermos.
Adicionalmente se comprometieron con
la ensefianza de la teologia. Estos
hombres eran estudiantes distinguidos,
universitarios de mente y corazén, por
ello para Ignacio la educacién de los
miembros de la orden era muy
importante. De esta manera, comen-
zaron a abrir colegios y universidades.
En 1556, afio en que Ignacio de Loyola
muere, se habian establecido alrededor
de 40 colegios en todo el mundo.

A nuestro pais los jesuitas
llegaron en el afio de 1572. Venian a
misionar entre los natuales de la Nueva
Espafia. Sin embargo, existia una gran
necesidad de educacién e instruccién
de jévenes, por lo que comienzaron a
abrir instituciones en las que se ense-
fiaba: letras, filosofia y teologia. Junto
a su vocacion de educadores se dieron
también a la tarea de fundar misiones en
el norte y noreste de México y las
Californias.

Por estos dias estamos feste-
jandoel400 aniversariode lallegadade
los jesuitas a estas tierras de la Laguna,
lo cual nos habla de que su trayectoria
ha sido fructifera y de grandes
realizaciones.

Hablar de educacién jesuita es
conservar en nuestra universidad la
identidad jesuita, volver una y otra vez

al espiritu que animé e inspiréaIgnacio.

Quiero mencionar algunos de
los temas que Ignacio propone, los cuales
iluminan y dan sentido al trabajo en la
UIA:elcentrodelaeducaciénignaciana
es la persona de Cristo. Supone un
concepto o idea de hombre como punto
de partida. Contar con un modelo de
persona que es Cristo.

Apertura a la trascendencia. El
misterio de Dios es trascender de lo
material, del aqui y del ahora. Aleducar
hay que tener un espiritu de humildad.
Abrir nuestros corazones para educar.

Promover el pensamiento
critico, el discernimiento ignaciano. La
capacidad de afirmar loque quieroy por
qué lo quiero. Respeto a la libertad.

Laeducaciénignacianaestd ba-
sada en una valoracién de la realidad.
Un analisis profundo del entornoen que
vivimos. ;Para qué y a quiénes
servimos?

Laeducaci6n jesuitaestd fundamentada
en los valores humanos. Todaensefianza
transmite valores tales como: promocion
de la justicia, el trabajo y la excelencia.

UNIVERSIDAD DE
INSPIRACION CRISTIANA.
La Universidad Iberoamericana
manifiesta y expresa en su Ideario,
punto 2.1 que: "En el cumplimiento de
su tarea cultural, la UIA se inspira en
valores cristianos, y quiere realizar en
un ambiente de apertura, libertad y
respeto para todos, una integracién de
esos valores con los adelantos cientificos

y filoséficos de nuestro tiempo".
Para la UIA, esto quiere decir
inspirar sutrabajoy educar alos jévenes



en los valores evangélicos. La UIA
desea educar y hacer crecer ala persona
en el espiritu cristiano, en una visién
cristiana del mundo. El cristianismo
nos pide que aceptemos como centro a
un hombre: Jestis de Nazareth. Jesis
fue un hombre que vivié en un espacio
y un tiempo determinado, con una
circunstancia y cultura concretas. Un
hombre que se pregunt6 también quién
era El y qué tenia que hacer con su vida.
El cristianismo nos pide vivir un Dios
en comunidad, no un Dios individual.
La misién del ser humano estd en
relacionarse con los demds, amarse y
buscar el bien del otro.

La Universidad es una escuela
para la vida humana, para el creciente
bien humano. La UIA existe para dar
vida en un contexto de amor y libertad.
No sélo vida académica, sino cristiana,
evangélica. No sélo transmitir cono-
cimientos, sino que cada alumno y
alumna vaya descubriendo el gozo de
su propio crecimiento.

El hombre es un ser que estd
lleno de potencialidades y capacidades.
Estamos hechos para dar gloriaa Dios y
usar nuestras capacidades para construir
un mundo mejor.

UNIVERSIDAD INTEGRADORA
Finalmente, la Iberoamericana busca
ser una Universidad que integre, que
sea medio de unién para la persona
humana. Que el hombre funcione como
lo que es. Los seres humanos somos
una unidad, una complejidad,
funcionamos dentrode un cuerpo, somos
corpéreos y somos seres sensibles.
Debemos educar cuerpo, mente y

espiritu

Por otro lado, el mundo actual
es un mundo de sombras, de fragmen-
taciones, de desuniones. En él existe la
incredulidad, 1a corrupcién, numerosas
adicciones; injusticia, violencia, confu-
sién, consumismo; todo esto va en
contra de la integracién de la persona
como humana. Todo el entorno estd
para provocar esa fragmentacién y
desintegracion.

La UIA cuenta con un drea
especifica cuya finalidad es integrar,
formar, educar y unir. En esta 4rea se
busca que el universitario descubra las
cosas en si mismo y las integre en su
relacién con las otras personas, con el
mundoy con Dios. Lamisién del hom-
bre estd en el amor y en el servicio a los
demais.

La Universidad existe no sélo
para acumular grandes cantidades de
conocimientos, sino también para
integrar estos conocimientos con un
enfoque interdisciplinar, yaque unasola
disciplina no es capaz de resolver los
grandes y complejos problemas de este
tiempo. En la Universidad debemos
escucharnos unos a otros desde las
diferentes disciplinas e integrar ese
conocimiento para enfrentar el mundo
desintegrado en que se vive.

Para facilitar estaintegracién es
necesario un espacio y un método que
promuevala adquisicién de valores para
formar hombres y mujeres que sepan
pensar, descubrir y vivir lo que vale la
pena y de esta manera poder concretar
el proyectoeducativode la UIA al formar

hombres y mujeres para los demz’ls.G ‘
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Licenciada en
Comunicacién, Maestra en
Desarrollo Humano.
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PERSPECTIVAS DEL DESARROLLO
HUMANO PARA EL SIGLO XXI

DORA GOMEZPALACIO GASTELUM

El humanismo nace a partir de los
griegos del concepto que tenian acerca
de “la doble naturaleza del hombre que
es material y espiritual” (Castiello,
Jaime s.j.).

El ideal del humanismo es tan
alto, que dificilmente se alcanza. Todos
los pueblos lo han buscado, tanto los
griegos como los romanos, los espa-
fioles como los franceses, asi, cada
pueblo ha tenido en su historia un
enfoque humanista.

Es importante saber qué
entendemos por Desarrollo Humano
aquellos que trabajamos en esta linea,
con el fin de ubicarnos en un mismo
contexto. El doctor Juan Lafarga dice
que “desde una perspectiva antropo-
l16gica, ésta implica una filosofia del
hombre, de la sociedad y de las
relaciones interpersonales, una disci-
plina académica enraizada en la expe-
riencia y en la investigacion y una pra-
xis profesional orientada a la facilita-
cién y promocioén del crecimiento
humano, individual y colectivo que
considera a la persona en todas sus
dimensiones.” (Prometeo, 1992).

Partiendo de lo anterior, busca-
mos que la persona asuma una ver-
dadera libertad de opcién responsable,
que valore sus potencialidades, que
tenga una autonomia consciente para

sobreponerse y trascender los obs-
tdculos internos y externos a los que se
enfrenta, asi como una presencia social
comprometida; vendria a ser, como
dice Fernando Montes s.j., “un modo
de encarar la vida y de relacionarse con
Dios, con el mundo, con los otros
hombres y con uno mismo” ( Decdlogo
de la Universidad,1997).

En México, es la Universidad
Iberoamericana la primera plataforma
educativa que implementé programas
enfocados a formar profesionales
capaces de:

a) Promover ¢l desarrollo integral del
potencial humano.

b) Prevenir, o en su caso, atender la
problemdtica humana, favoreciendo y
estimulando un mejoraprovechamiento
de los recursos individuales, grupales,
comunitarios y sociales.

¢) Generar modelos de promocién del
potencial humano, extensibles a los
diferentes estratos socioeconomicos.

El Desarrollo Humano pro-
mueve valores como la apertura a.la
experiencia y al conocimiento desde
una perspectiva plural. El amor y el
afecto no condicionados, la honradez y
trasparencia en la comunicacién y un
maximo respeto a la dignidad de cada
persona humana, independiente de cual-
quier caracteristica que le acompaiie.



Es asicomo estamos trabajando
con miras al siglo XXI, es asi como
queremos abordarlo desde una
perspectiva humanista, formar
profesionales con la capacidad de no
escandalizarse ante las debilidades
humanas, libres para buscar, decir y
sobre todo vivir la verdad social; una
persona que tenga raices en su patria
pero que comprenda que es ciudadano
del mundo y que se deje interpelar por
los grandes problemas delahumanidad.
El reto para el préximo milenio es
trascender los obstdculos internos y
externos a los que se enfrenta el ser
humano para conformar una sociedad
md4s justa; formar personas de didlogo,
llenos de respeto por las opiniones
ajenas; que se abran a la verdad sin
relativismos, sin fanatismos, in-
transigencias o descalificaciones; que
sean integros, lo cual incluye una
educacion en la afectividad, una
formacién que armonice con la vida
familiar y con la capacidad de amistad
fiel y profunda. La persona con esta
formacion sabra reconocer el mal, lo
denunciari con el fin de que se corrija
pero, asimismo, sabrd reconocer la
pequefiez humana. Serd capaz dellevar
estos programas a todos los niveles de
la sociedad.

Para finalizareste articulo, diré
queel promotordel Desarrollo Humano
enelafio 2000 buscard lacomunicacién
genuina entre las personas, optard por
la bisqueda de la verdad desde todas
las perspectivas y establecerd un
compromiso de amor incondicional
como fundamento de la accién
educativa. '\




ALBERTO VELAZQUEZ, S.J.
Trabaja desde hace muchos
afios en la misién

que la Provincia Mexicana
de la Compaiifa de Jestis
tiene a su cargo en
Bachajén, Chiapas.

A CHIAPAS HEMOS SIDO ENVIADOS

ALBERTO VELAZQUEZ S.J.

Acteal, donde al parecer, la sangre no
se va secando asi nomds, en vano... ;Y
qué pasé con los 440 Acteales de
Guatemala que Ricardo Falla nos
documenta en su libro Masacres de la
Selva? ; A dénde se ha ido tanto dolor?
Aqui, hasta ahora, nada se ha arreglado
enrealidad y nadie puede asegurar que
esto no va a seguir. Pero por 1o menos,
por lo de acd se ha levantado la
indignacién general, las presiones
nacionales e internacionales, los
eventos de solidaridad, los gestos de
consuelo y carifio.

Y dicen que mds o menos asi lo
habia sofiado el difunto Alonso el
catequista de Acteal dos meses antes
de la masacre. Cuenta su sobreviviente
hermana, que en un suefio de Alonso
lleg6 un anciano y le preguntd,
sefialando el lugar donde después fue
la matanza: “Alonso, ;c6mo se te dio
esa milpa tan verde y bonita?’ Alonso
respondi6: “No sé, asi nomds, creo...”
Y al despertar, Alonso se quedé
pensando qué seria lo que quisodecirel
mensaje del suefio que tuvo. Dias
después tuvo un segundo suefio, en el
que aparece otro anciano y le pregunta
—otra vez sefialando el lugar del
sacrificio—: “Alonso, ;c6mo se te die-
ron esas calabazas tan bonitas con sus
guias?” Alonso respondid: “No sé, asi

nomas, creo...” Y el anciano le dice:
“Alonso, que no se ponga triste tu
corazén por lo que aqui va a suceder,
porque estas calabazas no s6lo van a
alimentarlos a ustedes sino que van a ser
alimento para muchas gentes que vengan
de lejos™. Al despertar Alonso, dice su
hermana Maria, le comenté a la
comunidad su extrafio suefio. “Y ;jqué
es lo que querra decir ese suefio?, se
quedaron pensando.

Dias y noches de desgarradores
lamentos. Para celebrar el novenario de
las santas dnimas, la comunidad de
Acteal cociné calabaza dulce para todos,
incluidos los que “vienen de lejos”. ;| De
déndelebrota aesta gente tanta alegria?,
(de la herida misma? Hay tiempo de
llorar y tiempo de reir. El 31 de
diciembre, al completarse los nueve dias
de la masacre, fue una noche lluviosa y
lodosa, dificil para los que veniamos de
lejos, pero de una extrafia y contagiable
jocosidad, como sabiendo que de los
muertos, en realidad sélo "duerme su
cuerpo”, como se dice en tsetsal.

Y Alonso, junto con los demads
servidores de este campamento civil de
paz Los Naranjos, ya estaba organizando
lareconstruccién delaermita. Yaestaba
amontonado a la orilla de la carretera
mucho block. Ahora con lo sucedido,
los jefes de catequistas dicen que esos



blocksde color gris se bafiaron de sangre
y pidieron colaboraci6n para reconstruir
la ermita con ladrillo rojo, para que se
convierta en un “templo de santuario
para los mdrtires de la paz”. La gente
respondi6 al llamado y en la procesion
del 31, muchos traian en su mano el
ladrillo rojo para levantar la santa casa.
Que esto no se olvide para que no
vuelva a suceder.

Habia que animarelcorazén de
las mujeres que enfrentaron con dig-
nidad a "los ejércitos” en X oyep. Tres
horas de celebracién eucaristica.
Dieciseis mujeres, tres hombres y tres
nifios, dieron su testimonio de ¢c6mo
habian sido golpeados, de como se
sentian y de qué crefan que decia.el
corazén de Dios con todo esto. Esta-
bamos tristeando y llorando. Y seguian
llegando desplazados de otras comu-
nidades cargando sus poquitas cosas.

Lo terrible fue cuando Rosita,
nifia de nueve o diez afios, quiso empe-
zar a hablar y s6lo alcanzaba a sollozar;
queria volver a empezar y le salia el
sollozo. En ese momento a todos se nos
escaparon las ldgrimas, y masticdbamos
el nudo en la garganta. Cuando pudo
hablar en tsotsil, logré entender que en
el forcejeo con los soldados uno de
ellos sac6 un cuchillo de la pierna y
aterrorizé a la nifia. Los demds nifios
también lloraban sin dejar de hablar.
Nunca habia yo sentido tan intensa-
mente esa mezcla punzante de ;ven-
ganza?, ;coraje?, ;indignacién?, ;com-
pasién?, ; decisién deentrega?;y luego,
vela en mano hablamos todos a Dios
directamente, con palabras espontineas
como se hace en la oracién comunitaria

indigena, y llordbamos. Recordé, en lo
que me daba la memoria, aquellas
palabras de “este sufrido pueblo cuyos
lamentos suben tumultuosos...”

Luego pasamos delante de
todos y cada uno de los que estaban
formados en rueda frente al altar para
ser consolados. Palabras al oido,
preguntas para ayudar a cargar el dolor,
abrazos, caricias y besos de consuelo.
Algunas ancianas que no estaban dentro
de la rueda se metian para besarnos en
la frente y acariciarnos la barba con
deliciosa ternura. Y les deciamos: “No
estdn solos, los queremos mucho y
Dios toma prestadas nuestras manos
para acariciarles el:corazén” (para-
fraseando lo que se dice en Bachaj6n).
Senti un conmovedor gozo interno de
tener la inmerecida oportunidad de
realizar 1a "Pastoral de Consuelo” (de
la que ya habiamos meditado en
Ejercicios en nuestra comunidad de
jesuitas de Bachajon).

En el largo momento de la co-
munién, distribuida por los ministros
de la eucaristia, empecé a sentir algo
extrafio en la comunidad. Aunque era
mucho el tiempo que llevibamos ya
parados sobre el esponjoso lodo, se
sentia un suave aroma de alivio. Al
final de 1a Misa todos nos abrazibamos
y con enorme felicidad encontrdbamos
pretexto para reirnos unos con otros.
. Qué pasd, si hace un rato nos estaba-
mos muriendo de dolor, miedo e indig-
nacién? (quizd sea uno de los regalos
que ofrece el cristianismo: saber cruzar,
con Jesiis a la cabeza, de la muerte ala
vida, repetidas veces).

Dos de los nifios que se habian
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desplomado en brazos de lacomunidad
para ser consolados, decidieron
acompafiarnos de regreso por el camino
de vereda. El Roberto, mi tocayo, me
pidi6 mi chamarra, mds que por frio
para hacer amistad. Su sonrisa s¢ me
dibujaba en el corazén. Sus ojos, ahora
con un brillo de vida, hacian florecer la
sonrisaenmis labios. "; Contemplacién
para alcanzar amor?", diria quiza
Gonzélez Faus.

Con mirada ignaciana he
podido contemplar la manera en que
Dios "habita" el corazén humano
(individual, comunitario y de los
pueblos) gimiendo, llorando,
suplicando, luchando, indigndndose,
buscando mayor humanizacidn,
interpelando...Y he podido admirar y

gustar (jqué padre es el carisma
ignaciano!), la manera en que Dios
"trabaja" en el corazén de Roberto,
Maria, Lucia, Tofio, Emilio, Rosita, las
abuelitas; en el coraz6n de lacomunidad
de Acteal, X oyep, Polho”, Bachajony
demds comunidades; en el corazén de
los pueblos tsetsales, tsotsiles,
tojolabales, ch’oles, mestizos,
hermosedndolo al lograr mayor
humanizacién, alegria, solidaridad,
dignidad, organizacién, justicia,
consuelo, fraternidad. Aunque el buscar
y defender la vida, les cueste la vida.
De regreso a San Cristébal, nos
enteramos que los de la presidencia
municipal de Chenal ho”, con
isorpresa?, ;complicidad?, ; indiferen-
cia?, de Seguridad Priblica del Estado
tenian un retén y ya habian tomado
presos a treinta o cuarenta indigenas
que venian en la caravana desde
Oventic. Al llegar a Pol ho” nos
informaron que “ya entro el ejercito a
La Realidad y que los de Chenal
ho“dicen que desde ahorita ya nadie
entra y nadie sale”. Esther Lorenzana,
delas hermanas del Divino Pastor, logré
hablar con don Samuel para decirle que
nos queddbamos ahi para que hubiera
testigos, asumiendo el riesgo. Don
Samuel se mostré preocupado y nos
dijo que era mds importante que
intentdramos salir. Nos dirigiamos a
Chenal ho”; el miedo se apoderé de mi
corazén y de todo mi cuerpo. Eran
momentos decisivos. Estabaacorralado
por la realidad, ;para dénde salto?
Vinieron simultdneamente a mi corazén
muchas escenas: Roberto, Rosita, Tofio,
la corretiza que nos pusieron los



Chinchulines en el solar del convento
de Bachajon... Y tomé mi corazén en
lamano, ala altura de mi vista, y le dije:
“Beto, ;que no serd bueno de una vez
por todas contarnos entre los muertos?”
“O qué, han sido en vano las muchas
veces que en Ejercicios has pedido a
Maria ser puesto bajo el estandarte de
la cruz aceptando oprobios y
menosprobios y muchos, muchos
etcéteras?” Es bueno que no te hagas el
importante, pero también es bueno que
te des cuenta que esto s una guerra 'y
que para todos estd claro de qué lado
estamos. Del lado de los pobres de este
mundo, del lado de los indios, de los de
la "causa perdida" pero salvadora.

(Ciertamente, ahora que escribo
esto, no creo que nos llegara a pasar
algo grave ni lo buscabamos. Pero en
ese momento se teme lo peor como
inevitable). No buscamos la muerte
porque amamos la vida. Pero si por
defender la vida de los pobres nos
arrebatan la nuestra, vale la pena. Pena
habria, pero lo vale. (Si cruzaron
fugazmente en mi corazén estos
pensamientos es porque son yamuchas
las veces que nos hemos puesto a
meditarlos hasta convertirlos en
estribillos). Y una vez volvié micorazén
a casa. Sin dramatismos paralizantes,
sin protagonismos vanidosos; me la
creo que Dios estd en todo esto y nos
dice que es poralli, siguiendo el camino
de Jesis. Y se vuelve a colorear mi
corazén al sentirse reposado en las
manos de Dios.

Ultimamente he pensado
mucho en esto: si el cristianismo no ha
servido para vivir con dignidad este

tipo de momentos, no voy adecirqueel
cristianismo no sirve sino que no lo
hemos entendido. ; Acaso no seguimos
al crucificado? No es raro que a mis de
alguno de los seguidores le suceda algo
parecido a lo de su Sefior, lo raro seria
que nunca le sucediera nada a nadie de
los cristianos y ahora pienso no en
nosotros, que seriamos de los dltimos
en ser tocados dado el "costo politico”
que representaria, sino en los
catequistas que en Tila y Sabanilla les
ha sido arrebatada la vida y ellos han
sido conscientes de su testimonio
martirial en seguimiento de Jesis
sirviendo a la comunidad. Y no se diga
de la Dié6cesis del Quiché, cuyo
sufrimiento quiza sélo Dios lo ha visto
claramente y lo ha unido al dolor del
Hijo que guarda en el centro de su
corazon.

Hemos pedido a Dios que aparte

de su pueblo este céliz de dolor, que
aparte de sus pobres este céliz de
sufrimiento. Que yabasta de mas sangre
derramada. Que ya fue suficiente con
la sangre derramada de su Hijo Jesus.
Que no sea necesaria mds sangre
indigena para que germine la justicia
en nuestro suelo, que no sea necesaria
mds sangre humilde para que brote la
flor de la paz en nuestra patria.
No le pidas a nuestro Tatic Samuel que
selle con su sangre el servicio que
derramoé a lo largo de treinta y ocho
afios de servicio episcopal. Por la sefial
de la Santa Cruz, de sus enemigos
libralo, Sefior, Dios Nuestro, en el
nombre del Padre, del Hijoy del Espiritu
Santo, Amén. g
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SITUACION DE CHIAPAS

DESPUES DE LA MASACRE DE ACTEAL

Resumendelaconferenciadictada
enla UIA Lagunaporel Lic. Rafael
Moreno Villa, s.j., Director de
Fomento Cultural y Educativo, con
sede en la Ciudad de México.
Concibo el conflicto de
Chiapas como unconflictointegral
entreel bloque hegeménicoestatal-
nacional conformado entre otros
por los caciques, grupo ganadero,
terratenientes, autoridades esta-
tales y federales, fuerza armada,
centros econémicos interesados en
las riquezas naturales del territorio
chiapaneco, etc.; y los pueblos indi-
genas organizados en €l EZLN, CNLy
apoyados por el PRD, €l PT y por
diversas fuerzas sociales a nivel
estatal y nacional. Incluye el
conflicto global entre la cultura
dominante y las culturas
dominadas.
Presupongo:
a) Que Chiapas es México: sus
causas son nacionales, estd en
juego no sélo el futuro del desa-
rrollo de los pueblos indigenas,
sinotambién latomade conciencia
y realizacién de qué es la nacién
mexicana.
b) Pero que México no es s6lo
Chiapas: también es proceso de
democratizacién, de incorporacion

JOSE LUIS DE LA OSSA CASTILLEJO

en la globalizacién econémica,
entre otras cosas.

ASPECTO ECONOMICO

1. Existe un conflicto por la
distribucién, tenencia, forma de
posesion y tipo de explotacién de
la tierra y el subsuelo que estd
siendo agudizado por el finiquito
agrario, el PROCEDE, tomas de la
tierra, intencién de desarrollar mas
la extracci6n petrolera, entre otras
causas.

2. Almismo tiempo es un conflicto
cada vez més consciente por la
conservacién odeteriorodel medio
ambiente, por el mantenimiento o
destruccién del habitat indis-
pensable para el desarrollo de las
comunidades de los pueblos
indigenas.

ASPECTO MILITAR

Las fuerzas proguberna-
mentales:

1. Estin desarrollando una
estrategia de guerra de baja
intensidad cuya especificidad
actual consiste en querer
"envenenar el agua al pez", en
lugar de quitdrsela (el pez seria el
EZLN Y, el agua, las comunidades
que apoyan a los zapatistas).

2. Enlugar de que el ejército seael
que se esté enfrentando contra las
supuestas bases zapatistas, han
logrado que sean los grupos
paramilitares los que las repriman.
Ello les permite tratar de justificar
la creciente presencia de éstas
como sustituto de los cuerpos de
seguridad estatales en funciones
de seguridad puiblicay como factor
pacificador y estabilizador deman-
dado por las comunidades locales
y estatales.

3. Busca también asegurar el
control de las zona de expansion
zapatista y frenar dicha expansi6n.
4, Generan cOmo consecuencia,
la multiplicacién de despla-
zamientos masivos de poblacién
civil y unapeligrosa "libanizacién"
del Estado de Chiapas que puede
prolongar y hacer méds complejo e
incontrolable el conflicto al estar
armando defensores de intereses.
muy diversos.

El EzLN:

1. Desarrolla una clara estrategia
de prolongar y expander, lo més
que se pueda, la paz armada,
ampliando su presencia militar
fuera de la zona original del
conflicto, resistiendo y enviando
la ofensiva a las fuerzas guberna-



mentales sin caer en la provoca-
ci6n, promoviendoladefensacivil.
La expansién ha tensionado aiin
m4s a la regién, pero la evasién
probablemente estd siendo
interpretada por la fuerza armada
como expresion de debilidad
militar, lo cual comienza a derivar
en un endurecimiento politico
gubernamental.

2. Por ahora es poco probable que
promueva una alianza o coor-
dinacién operativa con el EPR.
Los altos mandos del Ejército y
del EZLN parecen seguir prefirien-
do mantener el statu quo militar a
declarar o desatar abiertamente la
reanudacién del conflicto armado.
Consideran que de esta forma
obtienen mas ventajas y menores
costos politico-militares.

ASPECTO POLITICO-
SOCIAL

El gobierno:

1. Estd desatando una politica
retardataria aparentando:

- Un cambio de su politica anterior
por haber sustituido al Secretario
de Gobernacion, al Gobernador
de Chiapas, al Comisionado
Gubernamental para la Paz (que
ahora se denomina Coordinador
para las Negociaciones), sin que
este cambio de personas haya
significado un cambio en la linea
estratégica.

- Una decisién de querer resolver
el conflicto por la via de la nego-
ciacién haciendo declaraciones
presidenciales en este sentido,

reduciendo a cuatrolas objeciones
del texto de la cocopa! ; recono-
ciendo la vigencia de la Ley de
Concordia y Pacificacion; reci-
biendo a la cocora, pero sin frenar
su escalada militar ni aceptar
plenamente como intermediaria a
la conar?; sin hacer posible la
recomposicion y reactivacién de
lacosever: no adoptando tampoco
medidas para restablecer la
confianza en el EzLN, reiterando
las objeciones sustantivas y
cumpliendo las demds condiciones
para la reanudacién del didlogo
propuesto por los zapatistas y ava-
ladas por instancias de inter-
mediacién y de coadyuvancia.

- La intencién o disposicién de
impulsar un desarme general que
incluya a los grupos paramilitares
y al EZLN como medida de facto o
carta de negociacion.

- La voluntad de esclarecer y san-
cionar a los responsables de la
masacre, sin adoptar las medidas
necesarias para lograrlo.

2. Acentuando su intencién de
delimitar y aislar el conflicto y su
solucién a Chiapas.

- Presentdndolo como un problema
meramente local cuya solucién
compete a los chiapanecos.

- Permiténdole jugar un rol
protagdnico al gobierno estatal en
la accién de programas sociales
que en el mediano plazo busquen
hacer innecesaria la negociacion
de la mesa 3 de la agenda de San
Andrés y, en el corto plazo,
pretenden quitarle base social al

EZLN y ganar votos en favor del pri
para las prdximas elecciones
municipales.

- Apoyando al gobierno estatal en
el aparente cumplimiento de
ciertos acuerdos de 1a mesa 1 que
tienen 4mbito estatal.

- Favoreciendo movilizaciones
dentro del Estado en contra de don
Samuel, la autonomia, los
extranjeros, etc.

3. Sondeando la posibilidad de
introducir al Congreso la
elaboracion de un texto de reforma
constitucional que sustituya al
propuesto por la cocora. El pri, el
PAN, Y el PVEM, se han manifestado
afavor; el PrRp y el pTen contra. En
consecuencia, el Ejecutivo podria
contar con los votos necesarios
para su aprobacién, pero si lo
aplicara cerraria el camino, de por
si ya dificil, de la negociacion con
el EzLN.

4. Como parte de la estrategia de
"envenenar el agua al pez", azuza
cualquier tipo de conflicto intra o
intercomunitario, que repercuta
contra bases zapatistas 0 sea
provocado por ciertos abusos de
autoridad por parte de ellas.

Las fuerzas favorables a los
pueblos indios:

1. Sobre todo fuera del Estado de
Chiapas se ha incrementado y
ampliado, multiplicado e inten-
sificado sumovilizacién en contra
del gobierno, logrando la partici-
pacién cada vez mas numerosa de
ciudadanos no organizados y de
importantes personalidades.



2. Provocando una creciente
presién que atin no es suficiente
para obligar al gobierno a cambiar
realmente de politica, porque:

a) Falta entre ellas una conduccién
estratégica mas permanente, que
las aglutine y les sefiale lineas
comunes de accién. El zLN y/o el
cN han demostrado tener gran
capacidad de convocatoria para
acciones puntuales, pero todavia
no han logrado desarrollar una
politica de alianzas que sea estable.
b) La polarizacién social no ha
alcanzado un nivel tal que
promueva alianzas y concrete sus
esfuerzos.

c¢) La reaccién popular se
incrementd cuantitativamente, pero
ello no corresponde al salto
cualitativo de 1la ofensiva
gubernamental.

3. El cnr sigue siendo el logro de
mayor importancia de la con-
vergencia y coordinacion, pero atin
no alcanza la consolidacidn,
estructuracién y agilidad adecuada
para conseguir las demandas y
afrontar los retos recientes que tiene.
4. El EzLN, al estar dominado por
militantes radicales, no tiene la
capacidad de conformar un frente
amplio e incluyente.

El EzLN:

1. Reitera su decisién de ser un
movimiento armado que busca por
laviapacificalas reformas juridicas,
politicas, econdémicas y sociales,
necesarias a nivel nacional para el
ejercicio y desarrollo de la
autonomia delos pueblos indigenas.

2. Haretomado su presencia en los
medios de comunicacidn social que
han sido uno de los mecanismos
md4s efectivos paraimpulsar, anivel
nacional einternacional, lasimpatia
y solidaridad de intelectuales,
miembros de la oNG's y de ciertos
sectores populares.

3. Daprioridad a la promocién, por
laviadeloshechos,delaautonomia
de las comunidades indigenas a
nivel municipal y regional.

4. Mantiene su exigencia de que el
gobierno acepte cabalmente el texto
de la cocopa y cumpla las demds
condiciones necesarias para la
reanudacién de la negociacion. -
5. Estd a favor de que las
comunidades se mantengan en
resistencia y rechacen cualquier
tipo de programa social
gubernamental.

ASPECTO INTERNACIONAL
La masacre de Acteal dio lugar a
una creciente condena y movi-
lizacién en contra del gobierno
mexicano por parte de persona-
lidades, iglesias, ONG's, defensores
de los derechos humanos y comités
desolidaridad; obligando aalgunos
gobiernos, sobre todo europeos, a
expresar su preocupacién y
denunciar estas violaciones a los
derechos humanos publicamente y
en foros internacionales. Denun-
cias que, hasta hace poco, eran
totalmente impensables. Unadelas
condenas mds significativas fue la
del Parlamento Europeo.

El deterioro de la imagen

del gobierno mexicano ha
propiciado criticas pero sin
disminuir el flujo de la inversién
extranjera, ni debilitar el interés
por parte de otros gobiernos, de
privilegiar en América Latina las
relaciones diplométicas con su
homélogo mexicano.

En la opinién piblica
mexicana va aumentando la
aceptacion y el espacio para la
participacién internacional en la
solucién del conflicto de Chiapas,
sin llegar al nivel de involu-
cramiento que tuvo el gobierno y
pueblo mexicano en la solucion
del conflicto en Nicaragua, El
Salvador y Guatemala.

El gobierno:

1. Desarrolla una campafia a través
de sus embajadas y los medios de
comunicacién para mejorar su
imagen.

2. Sigue totalmente opuesto a
cualquier tipo de participacién
internacional en la solucién del
conflicto en Chiapas. Por este
motivo, ha incrementado la
expulsién de extranjeros y
declarando "non grato" a un
diplomatico.

Las fuerzas favorables a la
autonomia de los pueblos indios:
1. Sin tener mucha coordinacién
ni una acertada orientacién,
impulsan la presencia extranjera
en las zonas de conflicto, el apoyo
financiero o humanitario, el
incremento de la presién
internacional sobre el gobierno
mexicano.



2. Todavia no se atreven a sugerir
se condicione la ayuda econémica
y/olafirmade tratados comerciales
ala aceptacién gubernamental del
texto de reforma constitucional
elaborado por la cocora.

3. Estdn a favor de una par-
ticipacién internacional comple-
mentaria en la bisqueda de una
solucién negociada.

ASPECTO IDEOLOGICO:

No cabe duda que lo més original
y exitoso del EzLN-Marcos ha sido
su sobresaliente capacidad de
proyectar una imagen novedosa y
atractiva alos medios electrénicos
de comunicacién.

Ha sido el factor determi-
nante paraque un conflicto armado
de unas cuantas horas haya tenido
tantas repercusiones en México y
resonancia a nivel internacional, y
mantenidolaatenciéndelaopinion
ptblica nacional y extranjera
durante cuatro afios.

Como consecuencia, haconvertido
al conflicto armado en un conflicto
predominantemente de imagenes
y a los avances de la negociacion
en compromisos mas aparentes que
reales.

El gobierno:

1) Con pocos resultados, trata de
proyectar una imagen dialogante,
convertirloque deberian ser gestos
unilaterales para restablecer la
confianza entre las partes, en
propuestas de negociacion que
suponen lareciprocidady trasladar
al EzLN el costo politico del impase

en la negociacién, atribuyéndolo a
la intransigencia zapatista.

2) Busca provocar temor,
desinterés, parélisis, confusion y/o
desinformacién en la opinion
piiblica, sobre todo exagerando el
peligro de la "balcanizacion".

3) Favorece y aprovecha la
campafia desatada en algunos
medios de comunicacién, orientada
a crear un clima propicio a la
intervencién del ejército para
desarmar al EzLN y los grupos
paramilitares, expulsar a los
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extranjeros, etc. Y propiciando el
desconocimiento de la coNal y la
modificacién del texto de la
COCOPA.

El zLN:

1) Ha sido capaz de conservar el
apoyo e interés de sus simpati-
zantes a través de imigenes, figu-
ras y relatos politicos y no con
argumentos juridicos o discursos
politicos.

2) Busca justificar su firmeza en
exigir el cabal cumplimiento de lo
acordado en la mesa 1 de San
Andrés, enfatizando laimportancia
que para los pueblos indios tiene
el cumplimiento de la palabra y la
falta de sentido que tendria seguir
negociando sin que antes se cumpla
lo ya acordado.

CONCLUSIONES:

1) De los tres escenarios posibles:
que la situacion mejore, empeore
o siga igual; por ahora, lo que
probablemente suceda, €s un
deteriorodelasituacionen Chiapas
o0 que siga el statu quo. No hay
indicios para esperar en el corto
plazo una mejoria.
2)Actualmente no existen condi-
ciones para lograr, por la via de la
negociacién, una paz digna y
duradera debido a que:

a) Se ha perdido la confianza y la
comunicacion entre las partes.

b) Aunque la cocopa y 1a conal se
han reactivado y han logrado un
consenso entre ellas y las posicio-
nes conrespecto alas medidas que
el Gobierno debe adoptar para
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posibilitarlareanudacion, hasta el
momento no logran tener la
cohesi6n interna ni la credibilidad
y autoridad suficientes entre las
partes para ofrecer una propuesta
quesupere el impase delanegocia-
ci6én y urgir el cumplimiento de

los acuerdos de 1a mesa 1.
3)Reducirel alcance delapropues-
ta de reforma constitucional
elaborada por la cocopa seria un
incumplimiento no inicamente de
lo ya acordado en San Andrés,
sino también del Convenio 169 de
la orr ratificado por el gobierno
mexicano.

4) Laposicién del EzLN, totalmente
inamovible conrespectoalas con-
diciones parareanudar lanegocia-
cién, aunque es justificada y
obedece a sus condiciones objeti-
vas, hace que el gobierno se sienta
acorralado. Su forma de reaccio-
nar puede ser otorgando concesio-
nes o llevando a cabo una nueva
escalada politico-militar. Aunque
parece que estd tratando de crear

condiciones para lo segundo.

5) Detrés del conflicto militar y de
la polémica sobre la autonomia
indigena, existen fuertes intereses
econémicos real o ficticiamente
antagonicos.

6) Es posibie propiciar una mayor
presién internacional sobre el
gobierno, la cual podrd ser un
coadyuvante muy importante, pero
no determinante, para que el
gobierno haga concesiones
sustantivas a favor de los pueblos
indigenas.

7) Una solucién negociada digna
y duradera requiere de un mayor
involucramiento de la poblacién,
de una amplia y firme alianza del
EZLN, el cNI, organizaciones
ciudadanas, el PrD, entre otros,
que acrecente y haga constante la
presién sobre el gobierno y la
fuerza armada &)

I'COCOPA (Comisién de Concordia y
Pacificacién). Organo representativo del
Gobierno.

2CONAI (Comisién Nacional de
Intermediacién). Organo de intermediacion
entre el Gobierno y el EZLN, formado por
miembros de la Sociedad Civil.

3COSEVER (Comisién de Seguimiento y
Verificacién). Formada por representantes
de partidos politicos; vigila que se vayan
cumpliendo los acuerdos alcanzados.

4 CNI. Congreso Nacional Indigenista.

JOSE LUIS DE LA OSSA CASTILLEJO
Alumno de la Carrera de Derecho y
colaborador de Pastoral Universitaria en la
UIA Laguna.



REFLEXIONES DE ESCRITORIO

MARIO GIOVAN REYES SANCHEZ

Hoy estuve viendo mis libros largo rato,
los titulos y autores, al final me pregunté:
(para qué quiero todos estos conoci-
mientos?, ;jde qué me sirven?, ;para qué
los voy a usar? Merespondi: "jClaro!, para
ser un buen profesionista y brindarles un
nivel econémico decoroso a mi esposa €
hijos"; al poco rato me di cuenta de que no
quedé conforme, mi respuesta me proyecta
como una persona ya determinada, por la
vida y mi propia naturaleza, no hay
posibilidad de cambio y mi actitud ante la
vida pareciera ser satisfacer mis propias
necesidades y las de los mds cercanos a mi,
dejandome llevar por ella: jqué vacio!

Hay otras preguntas y respuestas
que me pueden llevar hacia mi causa final,
hacia una manera que exprese con mayor
sinceridad quién soy, quién quiero ser, cudl
es mi anhelo mis hondo, mi verdadera
vocacién. Dos realidades me ofrecen
elementos para contestar: 1a del mundo que
me rodea y mi propia realidad.

"Algo estd profundamente mal",
asi empieza el doctor Scott Peck sulibro Un
mundo por nacer, al describir un anuncio
delperiédicoenel que se narralahistoriade
una persona que viaja en avion y, antes de
empezar a tener alguna relacion con el
pasajero de al lado, llama por teléfonoa una
empresa de andlisis financiero (la
responsable del anuncio) para consultar el
limite de crédito de su compaiiero de asiento

y saber si puede hacer negocios conél. La
mercadotecnia domina nuestras mentes y
los medios de comunicacion nos alinean en
una ideologia de consumo que no nos
permite descubrir y asumir nuestra
identidad. El sistema que sostiene el mundo
necesita cambiar: la brecha entre ricos y
pobres que va de multimillonarios a mise-
rables; los recursos naturales del mundo
que cubren inicamente las necesidades de
2 billones de personas (ahora somos 5 y
parael afio 2010, se pronostica que seremos
7 billones). Si todo el mundo tuviera los
satisfactores delaclase mediadelos Estados
Unidos, los recursos naturales se agotarian.
Para que los paises ricos puedan sostener
sus instituciones, incluyendo su alta tecno-
logia, es necesario no disminuir su gasto de
materias primas. Ademads, las instituciones
bésicas para la democracia como universi-
dades libres, prensa libre, jueces incorrup-
tibles y policiainsobornable, noson baratas.
Vivimos en una carrera impresionante para
alcanzar nuestra seguridad, al punto que
hemos convertido al sistema en un fin, al
dinero en Dios, a nuestros intereses en lo
tinico que importa: asf lo dicen las voces de
empresarios regiomontanos, expresando
que matar a los zapatistas es la solucién al
conflicto; los sonados programas de Alianza
para el Campo que jamds llegan a los
campesinos; el bloqueo a Cuba; la
tristemente célebre frase inscrita por unreo
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en una de las paredes de la excércel de la
Colén: "Aqui se castiga la pobreza, no la
delincuencia”; los indigenas olvidados; y
tantos otros ejemplos.

Y yo ;qué?, ;estoy de acuerdo con
este mundo? Sinceramente, no deseo que
mi hijo viva en €l. Parece ser un mundo tan
lejano pero es ala vez tanreal y cercano, tan
confrontante, que mejor nos cegamos.
(C6mo aportar algo para mejorarlo? En un
mundo donde lo importante es el sistema y
el hombre es como una maquina a su ser-
vicio, cuando lo que se necesita son seres
humanos que transformen el sistema en un
sistema liberador, creador, de "personas”.

Aqui cobra vital importancia la
educacion; nuestra actual universiadad nos
propone una formacién integral, a veces sin
éxito por las fallas en su propio sistema y,
otras, por nuestra renuencia a aceptarla.

A nuestra edad, es importante
cuestionarnos pero ademds actuar desde la
integridad y profundidad de nuestro ser, un
quién soy sincero y verdadero. Nos cuesta
mucho respondernos. La mejor opcién que
he encontrado para descubrir laraiz de esta
dificultad es la de cuestionarme a partir de
lo que sefiala John Powell : "Temo decirte
quién soy, pues si te muestro quién soy,
puede ser que no te guste, y eso es todo lo
que tengo”. Ello va més alld de que no te
guste a ti, puede ser que no me guste a mi.
Preguntarnos, descubrirnos, respondernos,
es un proceso doloroso pero sanador, largo
y dificil, pero necesario para curarnos.
Encontarnos o que nos encuentren egoistas,
apaticos, hipdcritas, con carencias, "fresas”,
suele ser tan vergonzoso como Si nos
hubieran desnudado en piblico. Sin
embargo, es también una excelente
oportunidad para ponernos las ropas que

sean realmente a nuestra medida, a nuestro
ser, que sean mis "Yo"y me llevena "ser"
(no a "tener") mds de lo que soy.

Saber quién soy tiene un alto costo,
el del conocimiento: ya no podré mante-
nerme indiferente, no podré decir: ";Es
quenosabia!";seré cada vez mds consciente
demiserrores y debilidades y de los errores
y debilidades de los demds, de mi pecado
y del pecado de la estructura, podré tal vez
cerrar mis 0jos, pero sabré que ahi estd.
Tendré que comprometerme iniciando asi
un dificil camino hacia el crecimiento.

El "Yo" descubierto sabe que

necesitacrecery quenoesti solo. Descubrir
que nuestra vida y felicidad es nuestra
responsabilidad y que también lo es la fa-
milia y la universidad, el municipio, el pais
y el mundo. Que necesitamos de los demdas
para ser felices y alcanzar el bien comiin y
que solos no podemos lograrlo.O bien, se
puede creer que el bienestar mundial es
imposible, y como Nietzsche, pensar enun
proyecto aristocratico, porque no somos
todos iguales. Seguro cambiariamos de
opinién al no pertenecer a esa aristocracia
y sufrir sus imposiciones.
Quién soy, me pregunto mientras veo mis
libros. ;Qué hacer?, me pregunto cuando
termino de escribir esto. Sé que mientras
no conteste con sinceridad estas preguntas
y actie segiin mis conclusiones, mi vida
consistird simplemente en satisfacer mis
necesidades y las de mi familia. Desa-
rrollar todas mis capacidades y ayudar a
otros para que asf lo hagan, parece ser una
gran respuesta a este qué hacer. Y si con-
sidero el privilegio que es pensar, escribir
y estudiar en esta universidad, mientras
que otros trabajan para sobrevivir, mi
responsabilidad aumenta. g,



[LA RUTA DE LA PRIMAVERA

Ain recuerda el momento
durante el cuallo alcanzé aquella
nueva idea. Era de noche, una
ligera brisa marina coqueteaba
con sucabello. Tal vez el discreto
golpeteo de las olas despert6 su
imaginacién. Esta vez no se
encontraba solo. Un breve paseo
por el malecén y la pldtica,
aparentemente intranscendente
con esa amiga, enmarcaron el
momento del encuentro.

Poco a poco su corazén
fue cediendo espacio hasta
entregarse, por completo, como
solia ocurrir siempre. Toda la
resistencia de su interior,
fuertemente amurallado, no
presenté combate. Al recordar
esto bromeaba: “Las murallas de
la ciudad se asemejan a las mias,
antafio su funcién consistia en
brindar proteccién, ahora sélo
decoran el paisaje”. Con todo, el
proceso interior llev6 semanas y
meses. Pero la idea original:
pequefia, sencilla, fragil, fue
madurando hasta crecer, sefiorear
y determinar los dltimos dias de
su estancia en esa ciudad. La
charla nocturna no tard6 en dar
fruto.

El hecho de que una

JORGE E. REZA ALVA

nueva pasién lo empujara a
cambiar de destino se puede
entender facilmente sirevisamos
su itinerario: deja el norte para
dirigirse al sur, de alli retorna al
norte, luego al sur y ahora
nuevamente se dirigia al norte.
A cada viraje los puntos
geograficos se distanciaban mds
entre si.

El vaivén de afios y
lugares lo habian convertido en
un némada con talante de
ermitafio y oficio de mil usos.
Aprendi6 a vivir lo mismo en la
selva (media baja) que en la
costa. El aprendizaje no fue
simple. Sin duda su entorno
geogréficolo condicioné. Creci6
acostumbrado a la amplitud del
horizonte, al cielo limpio y
despejado, a lo inhéspito del
paraje, a la soledad, a la dureza
delclima... Luegootraslatitudes
se agolparon en su cuerpo de
espiga.

Su interior recorria un
itinerario semejante. Una ruta
invisible lo llevaba del corazén
al cerebroy viceversa. Lomismo
iba del sentir al pensar, que de
éste a aquél; de las filias y las
fobias a los por qué y para qué.

Igual lo arrebataba el afecto que
laidea. Lograrel equilibriojamas
fue sencillo: el peso de uno
demolia al otro. Sucede que a
veces las veredas de ambos
centros divergen y, cuando ello
ocurria en su vida, se encontraba
dividido. Pero no eraeste el caso
ahora, como no lo fue nunca
cuando se trataba de recorrer la
ruta norte-sur/sur-norte.

No se sabe si a causa de
lo anterior le ilusioné bastante
este nuevo proyecto, esta nueva
etapa en su vida. Aseguraba que
noerasdlounreto ounaaventura.
Es —decia— una experiencia
de vida y para la vida. “Es vivir
la vida...” Para quienes le
conocieron fue fécil leer el
mensaje entre lineas. Se hallaba
enamorado, como hacia tiempo
no lo estaba y jam4s renunciaria
a su condici6n de ave peregrina.
Coincidentemente, iniciaba la
primavera. P
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CULTURA Y ECOLOGIA

LEN VAN DER GRAAF DE K.

Antes que nada, tenemos que aclarar
que el término cultura pretende
describir todas las pautas de la vida que
son los modelos aprendidos social-
mente y transmitidos durante
generaciones.

Contemplaremos la cultura
como forma comtiin y aprendida de la
vida que comparten los miembros de
una sociedad. Consta del conjunto de
los instrumentos, instituciones sociales,
actividades fisicas e inteligentes,
creencias, motivaciones y sistemas de
valores que conoce un grupo humano.

La cultura es la realidad
articulada en una comunidad cuyo
componente estd arraigado en los
centros miltiples del vivir: en la
totalidad del convivir y siempre, como
el resultado de una determinada
eleccion en un momento de la historia
humana, considerando esta decision
deliberada como una medida para
comprender, organizar y transformar
la realidad de la naturaleza. —

Detenerse, entonces, ante el
fenémeno cultural, razonarlo y
comprenderlo, no es tarea marginal;
nuestra época no ¢s feliz, quiza porque
se busca la felicidad en la economia.

Sin embargo, lo que la
economia puede dar es s6lo esa parte
minima sin la cual no es posible vivir

con la dignidad de hombres cultos; mas
alld deeste punto, laeconomia amenaza
con darnos la obsesion de una escala de
valores invertida, rechazando a la
cultura como lujo superfluo e initil,
con la fractura consiguiente de la perso-
nalidad humana. En cambio, creemos
que laevolucién positivaes el resultado
de una visién cultural del mundo.

Por otra parte, la Ecologia trata
de explicar las relaciones entre todos
los elementos interactivantes que
forman parte de un ecosistemaen parti-
cular, pero siendo también una porcién
de la gran bidsfera planetaria.

La suma de estos elementos
puede constituir un ambiente de
circunstancias favorables para la
sobrevivencia de ciertas especies
mientras que representa condiciones
marginales para otras. Por lo tanto, las
especies compiten entre si y se
establecen de manera definitivaen dreas
segin su capacidad de adaptacion
exitosa. '

El Homo Sapiens, Ginicaespecie
de los hominidos sobreviviente en este
planeta, tiene su origen hace quiza cinco
millones de afios.

Pricticamente, toda la vida de
los hominidos, en el transcurso de unos
tres millones de afios antes de 1a historia
humana, ha sido una constante



adaptacién itil a sus diferentes
ecosistemas; ellos supieron desarrollarse
de manera lenta pero constante, sin
amenazar al medio ambiente biosférico
y sus recursos naturales.

Sin embargo, no hay que perder
de vista que en la mente de muchas
personas, la ecologia es un concepto
sinbnimo de medio ambiente: esto es
incorrecto. La ecologia hace hincapié en
las adaptaciones, con el conocimiento
de las relaciones entre todos los
elementos interactuantes; el medio
ambiente forma sélo parte de ellos.

El otro factor participante es la
competencia entre si y la adaptacion de
las especies.

A diferencia de otras especies,
cuyas capacidades de climatizacién son
limitadas por factores genéticos prede-
terminados, el hombre tiene un talento
singular: una aptitud creativa sin limites
para la cultura y sus diferentes formas.
En el transcurso de su evolucién, el
hombre adquirié un fisico con dos pies
para su locomocién, manos especia-
lizadas que pueden utilizar herramientas
y, debido a la peculiar estructura del
cetebrohumano—productode unalarga
fase de adaptacién con el entorno— €l
mismo ha ido despejandose en parte de
su comportamiento instintivo y
adecudndose a situaciones nuevas.

El desarrollo extraordinario de
su corteza cerebral aument6 considera-
blemente sus capacidades de memoria y
de llegar a soluciones racionales; al mis-
mo tiempo, esta evolucién resulté de un
periodo prolongado de inmadurez,
requiriendo una educacién larga por parte
de los padres.

El lenguaje debi6 ser, sin duda,
la primera y la m4s firme manifestacién
de solidaridad en el grupo humano;
expresaba también su capacidad de crea-
cién, o sea, de cubrir la distancia entre la
naturaleza extrafia y el hombre que
necesitaba asimilarla.

Asi surgieron los mitos, las
viejas leyendas de dioses y héroes en las
que se podia descubrir el esfuerzo por
establecerun mundointermedioy comin
entre la soledad del cosmos y la del
hombre. Dicho de otra manera, a partir
del neolitico (afio 8000 a.C.), tan pronto
estaban asegurados los excedentes
productivos de la agricultura, las
comunidades se transformaron en grupos
sedentarios, las nuevas metas se
cambiaron alas del control de lariqueza,
procurando el poder religioso, politico y
econ6émico, tanto como el prestigio.

En cambio, en el hombre nada
deesoformapartede suherenciarecibida
de los primates; solamente quedan en
comin su sexualidad con el potencial
concomitante para actividades comple-
mentarias entre macho y hembra, tanto
como su dieta de omnivoro.

Ademais la especie humana so-
brevivié gracias a sus herramientas, arte-
factos, armas y otros tipos de tecnologia
y también gracias a un sistema acertado
de convenios sociales bésicos.

Toda la historia o evolucién de
su cultura nos ensefia una continuidad
de transformaciones miiltiples de pautas
de conducta, que se pueden explicar
perfectamente, por ser un conjunto
homogéneo de racionalidad.

El hecho de que el hombre deba
adaptarse a su medio ambiente sine qua
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non, rompe el argumento referente a que
la cultura tiene su origen tnico en la
cultura misma.

Los primeros ide6logos de la
sociedad a la que pertenecian y cuyos
intereses se reflejaban en sus realizacio-
nes, ensefiaban a vadear rios, a orientarse
por las estrellas, a organizar y tecnificar
la irrigacién agricola y formulaban la
nocidn del tiempo. Son ellos los que in-
ventaron un concepto decisivoen el desa-
rrollo posterior del pensamiento: el
logos, 1a razén hecha lenguaje, comuni-
cacion, cédlculo, sentido, observacion,
solidaridad y coherencia.

Por otra parte, y al mismo tiempo,
destacaron también con otro concepto
que se llamaria después tekné, en el que
se condensaba la proyeccion del logos
sobre las cosas, el arte y la experiencia
que brotaban del contacto con larealidad;
del manejo y la creacién de la alfareria,
de la rueda, de la escritura y de otros
objetos; del aprendizaje de las manos,
“el érgano de los 6rganos”.

Los primeros ideélogos no eran
s6lo intérpretes de la realidad sino sus
modificadores, influyendo de la siguien-
te manera en la convivencia de las socie-
dades humanas: "El hombre piensa por-
que tiene manos"; para ellos era una real
interpretacién de su mundo en que se ex-
presaba el deseo de investigarlo con un
incoercible afdn de libertad y de creacion.

Abhora bien, todas las sociedades
humanas tienen vecinos, que forman
parte de suecosistematotal; la naturaleza
de las interacciones entre estas
sociedades, ya seade manera cooperativa
(muchas veces por relaciones matrimo-
niales), o ya sea de manera hostil, es un

factor particular en cada caso.

Asimismo, a través del comer-
cioconlosexcedentesde la produccién,
el ambiente de vida de todas las socie-
dades se extendié de manera asombrosa
mads alld de su propio territorio; la evo-
lucién de los grandes centros de pobla-
ci6én y de los Estados hizo que todas las
sociedades dependieran unas de otras.
Los intereses econémicos y sus nece-
sidades creadas, instituciones politicas
y el comercio en general, a la larga,
hicieron extender estos ambientes fun-
cionales de las sociedades a muchas
partes del planeta, y al fin y al cabo
cambiaron radicalmente la naturaleza
de los procesos de adaptacion.

He aqui algunos ejemplos: un
habitante de laciudad de México actual-
mente depende de muchas mercancias
deorigen agricola oindustrial de proce-
denciamuy lejana, y 1a naturaleza de su
sociedad corresponde a factores muy
diferentes de los que afectaron a los
mexicas de Tenochtitlan.

El hombre contemporineoy su
tecnologia han logrado crear medios
ambientes artificiales, en lugares
simamente inhdéspitos como en los
habitats de la Antartida, o en los viajes
espaciales; los limites de su adapta-
bilidad en estas circunstancias todavia
no se conocen.

La evolucién cultural siempre
ha sido fomentada por un progreso
constante de latecnologia; sinembargo,
hoy en dia este hecho no denota de
algin modo que el progreso social se
pueda medir segiin su inventario tec-
nolégico, sea este de procedencia local
o prestado del exterior. Solamente un



nimero reducido de las sociedades en
desarrollo ha recurrido a los recursos
totales disponibles en el mundo y cada
una de ellas ha adaptado la tecnologia a
sus necesidades locales, con resultados
muy diversos. Y ademds de aquello,
diariamente se descubre que unalto grado
de desarrollo tecnolégico no garantiza
en lo mds minimo una vida rica y feliz.

Delladoexternoexiste el peligro
en el aumento de un desastre ecolégico
o de una extincién nuclear; por otra
parte, internamente hasta los segmentos
opulentos de la sociedad se estdn despe-
dazando entre si por sus diferentes
anhelos, conflictos y sus inseguridades,
mientras las necesidades biolGgicas
bdsicas de cantidades enormes de
poblacién contempordnea quedan sin
satisfacer.

Estos efectos laterales de la
tecnologia hacen que la adaptacién de
las clases sociales entre ellas mismas y
las naciones entre si, se complique mucho
mas que la adaptacion al medio ambiente.
Finalmente, la explotaci6n del ambiente
causada por el hombre nunca deja de
hacer efecto: por ejemplo, en la civiliza-
cion de Teotihuacan, aproximadamente
300 afios a.C., los bosques naturales de
la porcién oriental del Valle de México
fueron talados por completo conelfinde
proveer materiales de construccién para
la ciudad de mas de 200 mil habitantes.

Otro ejemplo de este sucesoes el
delacultura griega; los escritores griegos
antiguos tomaron conciencia de la
deforestacion que atribuian a la accién
del hombre: las islas y los pueblos
descritos por Homero como “poblado de
arboles" ya estaban desolados para el

siglo V a.C. Plat6n sabia que el Atica
habia sufrido este fenémeno en el
espacio de dos generaciones y dio
pruebas de este hecho en sus Didlogos,
basandose en observaciones personales
acerca de las serias consecuencias de la
pérdida de los bosques en la conser-
vacién del agua.

Como resultado de lo que
estamos haciendo actualmente,
sabemos que los paisajes, en unos
cincuenta afios mds, no se van a poder
reconocer en cuanto a su apariencia
fisica, con excepci6n de las montafias
mds altas del mundo, aunque hasta ahi
se encuentren ya las cicatrices de la
presencia del hombre. 6
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EDUCAR EN PREVENCION

ROSA MARIA AMEZCUA RODRIGUEZ

Tradicionalmente, la institucién
familiar constituia la dnica fuente de
ensefianza para la supervivencia de sus
miembros, ya que los conocimientos
eran limitados. Empero, con el
transcurso del tiempo, su contexto
social y juridico se ha modificado
paulatinamente.

De acuerdo a las costumbres,
atin existe una marcada diferencia en
el comportamiento esperado del
hombre y de 1a mujer; el mundo mascu-
lino se caracteriza por el uso e inclusive
el abuso del poder y dominio, mientras
que en el ambito femenino se exige
servicio, sumisién y obediencia, se
frenan todavia sus aspiraciones
intelectuales, politicas y laborales entre
otras, conductas que incluso se han
avalado por el ordenamiento juridico
de diversos paises. La consecuencia de
esos acartonados estereotipos, es la
francadiferencia enla educacién formal
y no formal de los nifios y jovenes.

Segin la investigacién mds
reciente del INEGI, publicada en el
Diario Oficial de la Federacién del 19
de febrero de 1997, el 56% de las
mujeres en México siguen siendo
analfabetas, s6lo el 30% forman parte
delapoblaciénecondmicamente activa
y sélo el 8% de éstas cuentan con
servicios de guarderia.

Diversas investigaciones
sociolégicas y educativas demuestran
queel analfabetismo femenino se asocia
con varios factores que reflejan y
reproducen la marginacién social, el
papel que desempefia en el alto nivel de
procreacién, los cuidados del hogar,
condiciones paupérrimas de vida,
incidencia en la desnutricién e
insalubridad, que generan altas tasas
de mortalidad materna e infantil; asi
como la agresion que desatan o toleran
hacia sus propios hijos, quienes en su
momento repiten ese patréon de
conducta.

Otro tipo de influencias
econémicas y politicas que propician
que los indices de desercién escolar
continden siendo elevados son, entre
otras, la falta de documentacién para
inscribirse, lejania o inexistencia de
centros escolares, migracién o
desplazamiento del grupo familiar rural
o indigena, trabajo infantil y violencia
intrafamiliar. '

A estas circunstancias se suma
la percepcién de los padres respecto a
Ia escuela, ya que en ocasiones la ven
como un rival que les disputa o
cuestiona su autoridad ante los hijos, se
le toma como un buen pretexto para
deshacerse de los mismos aunque sea
temporalmente; ello provoca desorien-



taci6n, manipulacién y aversion al
estudio.

Si los nifios, nifias y jévenes
son victimas de un ambiente violento,
su estado animico serd tenso, angus-
tioso, tal vez amenazado por la desnu-
tricién, los deficientes habitos de
higiene y aprendizaje; o si hanrecibido
golpes, que ademds de la huella
psicolégica, han dejado secuelas fisicas;
podrian ser sobrevictimizados con las
burlas de sus compafieros 0 amones-
tados a consecuencia de su lento
aprendizaje por profesores poco
sensibilizados, propiciando su
desercién con el consecuente fracaso
laboral y, en el peor de los casos, la
predisposicién a cometer algiin ilicito.

Por otra parte, es también
notorio que muchos maestros, sobre
todo de educacion bdsica, sigan
empleando normas rigidas de coercion
o se muestren francamente autoritarios;
otros caen en el extremo opuesto, es
decir, son exageradamente permisivos,
ambiguos e inseguros con el pretexto
de “no traumar al pequefio o al joven”,
conlo quenologran encauzar al alumno
a la autodeterminacion, la creatividad,
el trabajo grupal, ni a tener un criterio
propio, ayuddndolo a liberarse de las
diferentes manipulaciones sociales,
psicoemocionales y politicas, de las
que generalmente son presas féciles.

La educacién mds que
informativa debe ser formativa, para
incentivar el pensamiento critico y
reflexivo, evitando asiel estancamiento
profesional y laboral, puesto que ello
repercute en el desarrollo de las
naciones. Sin embargo, cabe aclarar

que los padres no pueden ni deben
evadir odelegar su obligacion en cuanto
a la educacién no formal, ni tampoco
los propios nifios y jovenes pueden
excusarse de su propia responsabilidad
para labrarse un futuro exitoso y, por
tanto, disfrutar de una vida digna.
Educares pretender la transfor-
maci6n del ser humano, y si el ideal es
construir una Nacion libre, verdadera-
mente soberana, con auge econémicoy
en continua busquedadel "biencomun",
hemos de asumir la responsabilidad
que tenemos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje los padres
biol6gicos, padres sustitutos (toda
aquella persona que desempefie una
figura paterna y/o materna para otra,
independientemente de las circuns-
tancias consanguineas o juridicas),
docentes (de todos los niveles
educativos), alumnos (de todas las
edades) y las autoridades en generalb
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DIME cOMO BEBES EL CHOCOLATE
Y TE DIRE QUIEN ERES

RICARDO CORONADO VELASCO

A lapar que el siglo XVII ganaba tiempo
enla—yaparaentonces— vieja Espafia,
el chocolate, «venido de las Yndias»,
sentaba sus reales en la vetusta,
dispendiosay decadente corte madrilefia.
La moda entre los espafioles bien
colocados en la escala social era una
bebida de muy buen sabor cuyo
ingrediente basico —el cacao— era
dificil de conseguir. Beberla constituia
un privilegio y reafirmaba la posicion
del anfitrién que lo brindaba.

Parece ser que en Espaiia el
capricho de beber chocolate brot6 en
forma espontdnea. Nadie lo impuso, ni
lo planed, ni lo reguldé. El espaiiol
simplemente quiso sentirse diferente al
acceder a esa bebida exética, llegada
allende el océano, y gozd «el placer
sensual del tomarlo». Pero también
deseaba seguir siendo un buen cristiano.

Amante de penitencias y ayunos
que mitigaran el grito acusador de la
conciencia, un buen dia lo invadi6 una
duda EI chocolate quebranta o no el
ayuno?

La cuestién levanté una
estridente polémica. Dogmadticas,
ingenuas, tendenciosas, -doctas, teo-
16gicas, sediciosas, demoniacas,
virtuosas... las opiniones pulularonenla
corte. Fue necesario que alguien sabio,
docto como don Antonio de Le6n Pinelo

se sumergiera en profundas reflexiones
teoldgicas, filoséficas e histéricas para
dilucidar el asunto. Asi, en 1636, salié a
la luz el libro Cuestion Moral: si el
chocolate quebranta el ayuno
eclesidstico. Alli don Antonio
arguments sesudamente las distintas
posiciones sobre el dudoso pero sabroso
chocolate. No voy a decir ahora qué
resulté del famoso estudio. Lo dejaré
para otra ocasién. Esta vez sélo
comentaré una de las partes més
deliciosas del libro.

Don Antonio de Ledn Pinelo,
para apoyar sus consideraciones
transcribi6 algunas partes de dos libros:
Problemas y secretos maravillosos de
las Indias, de Juan Cardenas, publicado
en 1591, y Libro en el cual se trata del
chocolate, escrito por Juan de Barrios
en 1609. Ambos autores son médicos y
sus obras se publicaron en México. Las
transcripciones fueron agregadas al final
de la Cuestion moral... y tituladas
“Advertencias”. La primera advertencia
se refiere a la obra del doctor Cardenas;
la segunda, a la del doctor Juan de
Barrios, con el titulo “Lo que del
chocolate escribe el Doctor Juan de
Barrios”. A ésta me referiré.

No s6lo como gran bebedor, sino
como médico, Juan de Barrios defiende
a ultranza al chocolate, del que afirma:



....1 es cosa tan comiin [esta bebida
del chocolate] en toda esta Nueva
Espatia, que apenas se halla quien no
la use. Y considerando bien su
facilidad y modo de hacer, pues [que]
s6la ella suple el almuerzo y algunas
otras comidas. Porque con ella ni es
menester pan, carne, ni bebida; y en
un momento estd hecha y sazonada;
[todo]1o cualno se hallaen las deméds
comidas| -~

Y mas adelante:

Ya que hemos dicho del chocolate y
cémo es saludable bebida, conviene
que pongamos las recetas que acada
complexién en particular le

provecho, y con calientes, dafio; los
que suefian pendencias, fuegos y
cosas calientes; y los que el color de
la cara le tienen medio amarillo.

A estos tales, el chocolate
que hubieren de beber ha de ser
hecho de este modo: acien granosde
cacao se le ha de echar medio chile.
No se [le] ha de echar anis; canela,
muy poca; ni almizcle ni cosas
olorosas; ni miel, sino azicar. Y
todolodemads que lleva el chocolate,
se [le] puede echar. Y se ha de beber
con agua o atole tibio. Y [ademais]
ha de llevar méis achiote' de lo
ordinario.

Mis adelante, tenemos la receta para
«hombres y mujeres sanguineas». Este
grupo tiene las caracteristicas de que:

conviene. Por de este modo, cada
uno haga su receta conforme le sea
provechosa a su complexi6n y salud.
Y asi la receta que conviene
paraloshombres o mujeres calientes,
para que cada uno le pueda beber sin
que les haga dafio, sino que [al
contrario, le] dé salud, es la que
diremos. Advirtiendo primero, que
es menester que [lo] digamos, cémo
cada uno se conocerd de qué
complexion y templanza sea.

Son los que de ordinario las mejillas
de la cara tienen coloradas. Los que
son carnudos. Los que por maravilla
se agitan; y que tienen los cabellos
entre negro y bermejo, [alos que les]
decimos castarios; y los que tienen
las carnes entre blanco y colorado,
como rosado. Y los que son
comilones, y mejores bebedores. Los
Comenzando con los «hombres y que suefian guerras, prados’ oro. Y
mujeres calientes», nuestro autor [los] que tienen algunos flujos de
escribe: sangre. Y los que de ordinario se rien

[...] se conoceran que lo son en que
los tales han de tener poca carne,
han de ser de cabellos rubios o
bermejos; yno han de ser de cuerpos
pequefios, sino un poco altos; los
que ficilmente se enojan; y los que
de ordinario andan con sed y calor;
los que con cosas frias sienten

y tienen buena cara.

A estos tales conviene que el
chocolate que hubieren de beber [...]
no lleve atole, sino agua; [que lleve]
poco anis, chile y aziicar; no ha de
llevar cosas olorosas, sino es que los
tales hombres o mujeres anden con
algunas tristezas. Y si son mujeres,
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se les ha de advertir que si les suele
dar mal de madre, no lleve &mbar ni
mizcle, [ya que] como los buenos
olores sean causa de que a las
mujeres les dé mal de madre, [por
eso] con brevedad se [les] advierte.

En cuanto a los <hombres y mujeres
flemdticos», que son:

{...] gordos..[Y] los que tienen las
cames muy blandas; y los cabellos
blandos y declinantes a blancos; los
que de ordinario mal cuecen; y los
que son dormilones; y los que en
trabajando se cansan; y los que no
apetecen mucha bebida. Los que

sueflan bafios, aguas, granizo y
nieve. Y los que sienten provecho
con cosas calientes y dafio con las
frias. Y los que tarde se enojan.

A estos tales el chocolate que
hubieren de beber ha de llevar todo
lo que hemos dicho que lleva el
chocolate y [ademds] poco o ningiin
achiote.Y si quieren echar almizcle
y [agregarle] mds canela y chile y
anis, de lo ordinario se [le] puede
echar. Y hase de beber caliente
todo cuanto posible fuere.

Los «hombres y mujeres melancélicos»
se reconocen fiacilmente porque son:

[...] secos, morenos o verdinegros,
y muy de ordinario de malas caras.
Los que tienen los cabellos muy
negros y asperos o muy bermejos.
Y los que suelen tener almorranas y
ventosidades. Los que sueifian
muertos, toros y cosas tristes, y
duermen mal.

A estos tales les conviene beber el
chocolate sin chile y [con] poco
anis, y echar cosas de buen olor,
como es [el] almizcle. Y beberlo
con atole tibio.

Luego de estas recetas, el De Barrios
proporciona una serie de consejos
generales de como preparar el chocolate
y explica sus virtudes curativas:

Suelen hacer del cacao manteca.
Esta es buena para los que tienen
males de pecho y no pueden hacer
c4mara, y para mitigar los dolores.
Hicese también del cacao azicar
rosado. Esta es buenisima comida
junto con el cacao derosas. También



se puede confitar el cacao. El cacao
tostado puédese comer y [también]
usar de €l en las calenturas para
beber. Suelen comer el cacao crudo,
[pero] de este modo es reprobado y
no se debe comer.

Suelen también hacer del cacao una
bebida que se llama pinol o cacao
frio. Esta se hace quitandolacorteza,
y [se hace] de dos maneras. La una,
con cacao, [poniendo] la cantidad
que hemos dicho, y chile, y azidcar,
y agua fria; estaes una buenabebida
para [tomarla] en tiempo de calor.
Hicese [también] de otra manera
esta bebida, que es afiadiendo maiz
tostado en polvo. Esta no es buena
bebida, porque levanta la barriga;
pero agua sola. Esto se entiende que
puede ser [posible] por la
penetracién que el vino junto con el
agua hace. Porque el agua sola,
siendo crasa, mal puede luego
penetrar, ni [tampoco] ir a toda las

partes o [por lo menos a] las més sulibro, al calor de unatazade chocolate
principales de nuestro cuerpo; [en aromdtico, espumoso, preparado por su
cambio] ir m4s presto el vino [si] lo criada, quien al acercarse a la mesa
hace. Y [ésto] le sucede por su donde escribe el sefior, curiosa mira las
[capacidad de] penetracién y [por hojas garabateadas con signos para ella
sus] partes delgadas que tiene. Asi incomprensibles que, segin don Juan,
[mismo] acontece al cacao pinole, dicen algo sobre el chocolate.

que por las partes delgadas y &

calientes que del chile tiene, penetra
y hace que mds presto vayatal bebida
a las partes dichas. Por esta razén
enfria y es bebida fresca el cacao
pinole. Y asi se puede beber sin
dafio.

No es dificil imaginar al doctor Juan de 'La llamada bija. Segiin Torquemada: Achiote es una

Barrios ddndole sus tltimos retoques a semilla que se echa en el chocolate y tiene el efecto de
bermellén en el eolor
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L.AS PIFIAS DEL OSCAR

MIGUEL BAEZ DURAN

Con las nominaciones del Oscar
pendiendo sobre la cabeza de cualquier
cinéfilo, no estd por demas hacer
memoria y deducir lo que en realidad
han significadoy significardn estos mal
Ilamados premios. Como si el séptimo
arte fuera de la mano con lo que
Hollywood y su estilo imperialista
ofrecen, el simple hecho de que una
pelicula obtenga la codiciada estatuilla
—o0, por lo menos, una nominacién—
empuja al publico a buscarla y a gastar
dinero por verla. Sin embargo, vale la
pena averiguar quiénes se ocultan tras
este galardéon, quién determina las
menciones, quién los premios y, en
suma, qué es la famosa Academia de
Artes y Ciencias Cinematogrificas. A
juzgar por los gustos de esta organi-
zacidn, se puede concluir que, claro,
son estadounidenses, mayorttaria-
mente del sexo masculino, seniles y
con una infinidad de prejuicios. Por lo
tanto, no se necesita ser un genio para
predecir, en base a las nominaciones
(Mente indomable, Todo o nada, Mejor:
imposible, Titanic, Los Angeles al
desnudo) la cinta ganadora de 1997.
Las apuestas o concursos son también
notables ejemplos de estulticia tomando
en cuenta que los filmes nominados se
estrenan en Norteamérica durante el
otoiio del afio en cuestién, dando poco

tiempo para su estreno en México y
para que, una vez vistos, puedan ser
sopesados. Ademads, dicho monigote
dureo demuestra —a través de sus
décadas de vida— su machismo,
racismo, sexismo, fobias y todas las
lacras con las que cuentala civilizacion
occidental.

Es permisible empezar con el
afio de Jonathan Demme, 1991, cuando
El silencio de los inocentes gan0, por
sorpresa, las principales menciones. En
este caso, la Academia no tuvo mds
remedio que premiar una pelicula sobre
homicidas en serie, al lado de las
controversias politicas de Oliver Stone
en JFK, el continuo desprecio contra
Barbra Streisand en El principe de las
mareas, la mediocridad del Bugsy de
Barry Levinson o los dibujos animados
de La bella y la bestia.. Por supuesto, el
cine independiente de los hermanos
Coen representado por Barton Fink ni
siquiera lleg6 a las finales.

En 1992, el afio de Clint
Eastwood, el Oscar buscé la reconci-
liacién con este veterano actor
concediéndole a Los imperdonables el
premio a mejor pelicula y mejor
direccién. Productos superiores como
Juego de ldgrimas de Neil Jordan o
Howard’s end: el fin del juego de
James Ivory, apenas alcanzaron el de



mejor guién original y guién adaptado
por contener temadtica fuerte, en la
primera, y tem4ticademasiadoinglesa,
en la segunda. Aidn asi, estos dos
largometrajes tuvieron mds suerte que
la versién de Drdcula de Francis Ford
Coppola la cual, a pesar de su estética,
s6lo logré reconocimiento por el
vestuario.

En 1993 letocéel turnoaSteven
Spielberg, director consentido de las
taquillas, con el unico trabajo hasta
cierto punto apreciable, de su mercan-
tilista carrera: La lista de Schindler.
Otra vez, la mejor pelicula tuvo su
equivalente en el mejor director. A su
lado estuvieron Lo que queda del dia
también de James Ivory, El piano de
Jane Campion, En el nombre del padre
de Jim Sheridan y, aunque sea dificil de
creerlo, El fugitivo. Entre ellas destaca
El piano, 1a cual gané la Palma de Oro
en Cannes, y que, para la Academia,
s6lo mereci6 el premio de mejor actriz
para Holly Hunter y el de guién original
para la Campion a quien, por supuesto,
s6lo se le reconocié su trabajo directo-
rial con una escueta nominacién. Otra
peliculaolvidada fue La edad de la ino-

cencia de Martin Scorsese que, como
a Drdcula el afio anterior, sélo se le
otorg6 la estatua por el vestuario. Tras
la victoria de Spielberg, vino la de su
compinche Robert Zemeckis con uno
de los productos mas deleznables del
celuloide: Forrest Gump. Cualquiera
de las competidoras fue superior en ca-
lidad a este desafinado canto ala cultura
norteamericana, alos impulsos patriote-
ros y a la sensibleria. Esta historia so-
bre un incapacitado mental tuvo mds

peso en los corazones vetustos de los
integrantes de la Academia que Suerios
de fuga —un argumento sobre el am-
biente penitenciario— de Frank Dara-
bont, Cuatro bodas y un funeral —una
comedia de Gran Bretafia— de Mike
Newell, Tiempos violentos—una sitira
basada en personajes sérdidos— de
Quentin Tarantino o El dilema—1Ia his-
toria de un fraude televisivo— de
Robert Redford. Ain teniendo como
antecedente 1a Palma de Orode Cannes,
Tarantino sélo bajé del escenario con
el Oscar a mejor guién original. Otros
despreciados fueron Woody Allen con
sus Balas sobre Nueva York y Nicholas
Hytner con Los escdndalos del rey



Jorge, obras que apenas lograron
reconocimiento por mejor actriz
secundaria —Dianne Wiest— y mejor
direccidn artistica, respectivamente.
Después de coquetear con los
amos de los efectos especiales, la
Academia retorné, en 1995, a la cos-
tumbre de elogiar a actores
hollywoodenses convertidos, por aras
del destino, a la direccién. Mel Gibson
y su Corazon valiente se adjudicaron
la etiqueta de mejor pelicula y director
por los tintes moralistas y épicos de
este sobrevalorado largometraje. Con
inmerecidas postulaciones estuvieron
Apollo 13 de Ron Howard y el pueril
Babe. En cambio, El cartero de Michael

Radford y Sensatez y sentimientos de
Ang Lee, de mayor calidad e
inteligencia, se llevaron unicamente
los premios a mejor musica para una y
mejor guién adaptado para la otra, en
manos de Emma Thompson. Fuera de
la reducida competencia quedaron
Adiés a Las Vegas —mejor actor:
Nicolas Cage— de Mike Figgis, Pena
de muerte —mejor actriz: Susan
Sarandon— de Tim Robbins, Casino
de Martin Scorsese y Sospechosos
comunes de Bryan Singer, la cual,
como toda cinta del género negro, gané
s6lo un Oscar por guién original.
1996 fue proclamado como el afio
de los independientes. Ni colocando
entre las principales obras cinema-
tograficas a las excelentes Fargo de
los hermanos Coen y Secretos y
mentiras —Palma de Oro 1996— de
Mike Leigh, la Academia se salvo de
darsustraspiés. Larry Flynt: elnombre
del escdndalo de Milos Forman y La
vida en el abismo de Danny Boyle, por
sus censurables protagonistas, fueron
sustituidos por presencias mds gratas
como Claroscuro de Scott Hicks o
Jerry Maguire: amor y desafio de Ca-
meron Crowe. Elfallo final, que favore-
ci6 a El paciente inglés de Anthony
Minghella, seguiria la linea de otras
ganadoras: el lugar comin de los amores
prohibidos. De tomar en cuenta no s6lo
las peliculas de habla inglesa —
britdnicas o estadounidenses— sino
también las de otros paises, la lista de
pifias del infame Oscar seria atin m4s
larga. 1998, sin duda, serd para los
nuevos adulados de la Academia: James
Cameron y su ya trillado Titanic. g



LINEAMIENTOS PARA LAS COLABORACIONES

INVITACION A COLABORAR

Acequias es una revista interdisciplinaria que aparece cuatro veces al afio, paralela a las estaciones:
en primavera (marzo), verano (junio), otofio (septiembre) e invierno (diciembre); editada por la
Direccién General de Servicios Educativo-Universitarios y dirigida, sobre todo, a la comunidad que
integra a la UIA-Laguna. ,

Se llama Acequias porque es una palabra con la cual se identifica la atmdsfera agricola de la
Laguna, porque remite a la feracidad del agua vertida en el desierto y, ademds, porque este vocablo
sugiere, entre sus grafias interiores, las siglas de la UIA: acequias.

Su distribucion es gratuita para los alumnos, empleados y profesores de la Universidad.

Si eres alumno o exalumno de cualquier programa académico, personal académico de tiempo o
asignatura, personal administrativo o de servicio, miembro de asociaciones vinculadas con la
Universidad o amigo de la UIA, Acequias te invita a colaborar con ensayos, articulos, entrevistas,
crénicas, reseiias de libros, textos de creacion literaria, dibujos, historietas o caricaturas. Tomando en
cuenta la diversidad de lectores a la que estd dirigida la revista, habras de evitar el lenguaje muy
especializado, asi como la excesiva acumulacién de datos o referencias eruditos. Los textos deberan
estar escritos de manera, clara, sencilla y bien estructurada. Te sugerimos considerar la fecha de salida
del siguiente nimero al elegir tu tema.

Laextension de las colaboraciones es de 2 a4 cuartillas (a miquina y a doble espacio); si el trabajo
es escrito en computadora, se recomienda que el tamafio de la letra fluctde entre 12 y 14 puntos,
también con renglones a doble espacio. Si es posible, y también para agilizar el trabajo de edicion,
se solicita a los colaboradores que entreguen el original impreso en hojas, con su version en disquete
(que sera devuelto luego de copiar el archivo correspondiente).

Los textos deberan ir acompafiados,en hoja por separado, de la siguiente informacion:-
«Nombre del autor
oDireccién y teléfono 4
«Area de trabajo, estudio o relacién con la UIA
«Brevisimas referencias curriculares

El Consejo Editorial determinar4 1a inclusion de los materiales recibidos dentro de la revista segin
criterios de calidad, oportunidad, extensién y cupo. Los articulos que asi lo requieran recibirin
correccion de estilo. _ ‘

Los materiales propuestos para su publicacién derdn ser entregados o enviados al Centro de
Difusién y Publicaciones de la UIA-Laguna. También pueden entregarse directamente al editor o a
cualquiera de los miembros del Consejo Editorial. -

(La fecha de cierre del ndmero 4 de Acequias sera el 20 de mayo de 1998)



Dios, EL DINERO Y USTED

COMO SER FINANCIERAMENTE LIBRE

Ron Bentz

Cdmo vivir con libertad financiera y
principios basicos para lograrlo, sin
importar cudl es la situacién en la que
ahora se encuentre. Invitacién del
autor a través de su experiencia y

conversion.

EL REINO DEL ALGODON EN MEXICO
MANUEL PLANA ,
Publicado por la Universidad de
Florencia, ltalia en 1984. Su reedicion
en castellano se justifica por ser un
estudio efectuado sobre la Comarca
Lagunera, por la calidad de la
investigacion, por la limitada difusion
gue ha tenido en México y por la
importancia del proceso analizado.

¥

INVESTIGACION A TU ALCANCE 1, 2 ¥ 3
JAIME MaraviLiA CORREA, SARA
ORANDAY DAvVILA, LAURA ORELLANA
TRINIDAD '

Metodologia y técnicas para la
elaboracion de tesis, investigaciones
de aula, ensayos, monografias y
manuales en las areas de
Humanidades, Ciencias Sociales,
Ciencias Naturales e Ingenieria.

¥

L vISION AGRARISTA DEL GENERAL PEDRO
V. RopricUEz TRIANA

ROBERTO MARTINEZ GARCIA
Narracion basada en las epistolas
agraristas del general asi como
documentos importantes de su
archivo. Ofrece, ademas, el
conocimiento de las aspiraciones de
los peones de los afios veinte y
treinta; el ensayo politico cardenista
en Coahuila (1937-1941) y el
desplazamiento sufrido a raiz del

cambio en los ideales politicos del
gobierno federal, a partir de la
presidencia de Avila Camacho.

¥

SAN JUAN BAUTISTA DE 1L0S GONZALEZ
SERGIO ANTONIO CORONA PAEZ
Con un lenguaje sencillo, adecuado
para toda clase de lectores, el texto

evoca la vida de una hacienda triguera

en las afueras de la Villa de Santiago,
Saltillo, asi como la de la familia de
origen manchego que la adquirié poco
después de 1637 y que finalmente le
dio su apellido: Los Gonzalez.

il

PeprO V. RODRIGUEZ TRIANA ,
UN GBNERAL DE 1A REVOLUCION DE
CosanulLA. ICONOGRAFIA

MaRria ISABEL SALDARA R
Atractiva galeria fotogréafica de un
militar cuya ideologia impacté en
muchos sentidos la vida de Coahuila.
Imagenes riquisimas en
interpretaciones sobre infinidad de
temas: historia del armamento en
Coahuila, historia del vestuario civil y
militar, condiciones de vida social y
tecnoldgica, todas ellas pruebas
veraces de los hechos que
representan.

¥

FORIA DEL PROGRESO

CRISOL DE LA REVUELTA

Los ORIGENES DE LA REVOLUCION
MEXICANA EN LA COMARCA LAGUNERA
1880-1911

WIiLLIAM MEYERS

Este libro examina las consecuencias
sociales y econémicas de la rapida
modernizacién del area, con el fin de
explicar los origenes de la actividad
prerrevolucionaria.
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