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RUMBO A LOS INTER 05

 V Í N C U L O S  U I A  T O R R E Ó N

de que empezara su entrenamiento pudimos 
platicar con Emmanuel Oscar Cisneros 
Domínguez, quien es parte del equipo de 
basquetbol de la Ibero Laguna.

Cuando estaba en la secundaria comenzó a 
practicar esté deporte por invitación de un amigo 
que jugaba en el equipo del cual el después formó 
parte. El deporte desde pequeño ha estado en 
su sangre, practicaba fútbol, natación, béisbol, 
además de gustarle el golf, que aunque no sabe 
jugarlo le agrada verlo.

Tuvo la oportunidad de irse a estudiar 
por un año a Estados Unidos, pero regresó a 
probar suerte en la Universidad Bonaterra de 
Aguascalientes y en el Tecnológico de Monterrey 
en la ciudad de Monterrey, pero las becas no se 
acomodaban al presupuesto de la familia. La Ibero 

La escuela 
es lo primero

le ofreció una buena beca y además le quedaba cerca de 
casa: Durango, Dgo.

Emmanuel actualmente forma parte del equipo local 
de basquetbol los “Algodoneros” logrando entrar por un 
torneo que organizó La Opinión Milenio, y por ser uno de 
los mejores jugadores del evento fue invitado por el dueño 
Eduardo Ganem y el profesor Murillo, quien es entrenador del 
equipo de basquetbol de la Ibero. Él entiende que es novato 
y  por ser su primer año dentro del equipo no juega mucho 
en los partidos, pero sabía que se le daría la oportunidad y 
la aprovechó en el partido contra Querétaro, anotando seis 
puntos en siete minutos de juego, aportándole así al equipo. 
Emmanuel nos contó que tiene una cábala y es que usa los 
mismos tenis mientras éste ganando, y ya si pierde pues 
cambia.

Estudia el último semestre de la carrera de Comunicación 
y a pesar de que no ha tenido mucho acercamiento a 
cuestiones laborales relacionadas a la carrera es tenaz y 
trabajador.

Un joven responsable sin duda, pues además de estudiar 
y ser deportista, trabaja en un conocido lugar de comida, y en 
la escuela de su entrenador “Academia de basquetbol de los 
Algodoneros”, ya que tiene que mantener a su esposa e hijo 
el cual cuenta con tres años. Su pequeño es su adoración e 
inspiración para salir adelante y como es de entenderse ya le 
está inculcado el deporte y lo tiene en basquetbol y en clases 
de natación. 

Su pasatiempo es el deporte, pero se da el tiempo de ir 
al cine más que nada a ver películas infantiles para llevar a 
su hijo, pues a veces el tiempo no le alcanza para disfrutarlo, 
y otra de las cosas que le gusta hacer es ir a comer por lo 
menos una vez al mes con su familia.

Su grupo preferido es Maná, le gusta casi toda la música: 
ranchera, grupera, el pasito duranguense, pop, pero la que de 
plano no le gusta es el rock pesado.

Entre sus planes a futuro, quisiera poder salir de Torreón 
a otro equipo, ya había tenido la posibilidad de ir a Morelia, 
pero todavía no terminaba la carrera.

Emmanuel Oscar Cisneros Domínguez.
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El deporte desde pequeño ha estado en su sangre, 
practicaba fútbol, natación, béisbol, además de gustarle 

el golf, que aunque no sabe jugarlo le agrada verlo.
POR Tere Ramírez Jiménez
Alumna en Comunicación
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la UIA Laguna los Ex alumnos siguen siendo parte  
valiosa de la comunidad universitaria, es por esto 
que anualmente se organiza el Día del Ex alumno,  
por lo que se invitó a todos nuestros egresados el  
domingo 12 de junio a regresar a su Alma Mater 
en un evento preparado especialmente para ellos. 
El evento inició con el registro de los asistentes 
para después comenzar con las actividades 
deportivas. En punto de las 12:30 hrs. el P. Luis 
Solís Lozano sj, celebró la misa en la Capilla de 
la Universidad para posteriormente dar inicio a la 
comida-convivencia  en el Gimnasio Auditorio. 

Durante la celebración del día del Exalumno 
2005, se dió inicio al proyecto llamado Hábitat 
Profesional Ibero, el cual es un espacio de 
intercambio entre los Exuias.

Con este proyecto se busca iniciar una 
red operativa de exalumnos en la que todos 
puedan conocer el hábitat profesional de cada 
egresado, es decir, el lugar donde se trabaja, 
el tipo de relaciones profesionales con que se 
cuenta, posibilidad de asesorías en su área, 
quizá posibilidades de ofrecer colocación a 
compañeros Exuias, ofrecimiento de descuentos 
en sus productos o servicios, entre otros. También 
se pueden ofrecer los servicios profesionales de 
alguien que esté disponible o sugerir la situación 
de algún otro compañero que agradecería una 
recomendación.

En el fondo se trata de hacer realidad el 
espíritu de comunidad, de hacer vida el valor de la  
solidaridad y de no olvidar el estado de fragilidad 
en que todos vivimos.

Dentro de Hábitat Profesional Ibero se desea 
desarrollar  la Red de Negocios Ibero, la cual 
busca vincular de manera empresarial a todos 
aquellos exalumnos que poseen un negocio y que 
posibilite la interacción empresarial entre ellos.

Universidad Iberoamericana busca caracterizarse 
por su servicio a la comunidad respaldada por 
la pedagogía ignaciana, por lo que su visión 
se respalda en el humanismo. La Universidad, 
a través del Centro de Servicio y Promoción 
Social, tiene como misión fundamental 
alentar a la comunidad universitaria hacia un 
sentido profundo de la servicialidad social, 
de la inteligencia y la formación profesional, 
promoviendo entre los estudiantes la 
responsabilidad, la solidaridad bien informada 
y el compromiso personal y profesional con la 
creación y construcción de condiciones más 
humanas y más justas, orientadas especialmente 
a los sectores menos favorecidos. 

La prestación del Servicio Social busca 
que los alumnos descubran oportunidades de 
colaboración con la sociedad a partir de la 
vinculación concreta de la realidad, a través 
de orientación en la elección de proyectos 
académico interdisciplinares, y contribuyan a la 
solución de problemas regionales y nacionales.

Año con año se invita a comunidades rurales 
aledañas a la Ibero. Este año las comunidades 
invitadas fueron: La Palma, El Perú y San Agustín, 
del municipio de Torreón, Coah. Se contó con 
la presencia de 120 niños en total. “Mi Verano”, 
se realizó en las instalaciones de la Universidad 
Iberoamericana Laguna, del 27 de junio al 8 
de julio, y durante estas dos semanas, los niños 
tuvieron oportunidad de asistir a los talleres 
sobre valores, deporte, creatividad y habilidades 
de pensamiento. Las actividades y talleres fueron 
impartidos por alumnos de la Universidad. La 
ceremonia de clausura del evento se llevó a cabo 
el 8 de julio en el Gimnasio-Auditorio de la UIA 
Laguna.

Día del Ex 
alumno 
IBERO

P
ar

a

Proyecto:
Mi Verano

Dirigido a niños de las 
comunidades rurales El Perú, 

La Palma y San Agustín.

La

En el fondo se trata de hacer 
realidad el espíritu de comunidad, 

de hacer vida el valor de la  
solidaridad y de no olvidar el estado 

de fragilidad en que todos vivimos.
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6° Encuentro Regional de Equipos 

Mejora Continua, EMC 2005
Los días 8 y 9 de julio celebramos el Encuentro Regional 
de Equipos de Mejora Continua 2005, Coahuila – Durango 
– Zacatecas. Fue un encuentro de 10 equipos cuyos integrantes 
poniéndose de acuerdo, lograron mejorar algún aspecto signifi-
cativo dentro de su trabajo, y nos presentaron la forma en que 
lograron su resultado.

Además de la buena acogida que se les dio a todos los 
equipos, la presentación de las enfermeras del Hospital General 
despertó mucha simpatía, pues están haciendo sus pininos en 
esto de la calidad

Un aspecto que se resalta en las presentaciones es la meto-
dología utilizada para la mejora, lo que enriquece las posibilida-
des de realizar mejoras por parte de quienes asisten al evento, 
independientemente de lo espectacular o no de lo logrado. 

Lo que queremos impulsar es que las personas se animen a 
ponerse de acuerdo con otras para mejorar. Esto implica aspec-
tos relacionales y motivacionales, y también aspectos técnicos, 
esto es, que se cuente con la mayor posibilidad obtener un 
buen resultado.

Lectio Brevis
El lunes 15 de agosto a las 
10:00 hrs. en el Auditorio 
de la Universidad el Mtro. 
Quintín Balderrama sj. dictó 
la Lectio Brevis (lección 
breve).

La Lectio Brevis es un 
acto solemne absolutamente 
académico, en el cual el 
rector de la Universidad, 
en su calidad de Profesor 
Emérito Numerario instituye 
su cátedra y dicta la primera 
lección del ciclo escolar 
Otoño 2005. 

Al acto académico están 
invitados todos los alumnos 
y la planta académica de la 
Universidad.

La Lectio Brevis es, 
como su nombre lo dice, 
una breve lección en torno 
a uno de los temas de 
especialidad de uno de los 

profesores eméritos numerarios del plantel. En este caso la dictó 
el P. Quintín Balderrama López, sj.  

La realización de un evento de esta naturaleza guarda una 
gran importancia, en virtud de que con él se inaugura el ciclo 
escolar.

Con la Lectio Brevis se dignifica el quehacer docente y se 
sitúa en el lugar que le corresponde. Es éste el eje central en 
torno al cual gira el trabajo nuestro de todos los días, de ahí, 
que el docente deba merecer ser tratado con justeza.

Como cada inicio de cursos, se 

impartió la Lectio Brevis.

Ceremonia de egresados
La Universidad Iberoamericana Laguna, llevó a 
cabo su ceremonia de egresados el viernes 3 de 
junio en el Gimnasio Auditorio de la Universidad.

En el programa del evento se presentaron los 
mensajes de los representantes de la comunidad 
universitaria, para luego dar paso a la entrega de 
constancias de terminación de créditos de licen-
ciaturas y maestrías, así como reconocimientos 
especiales. Para finalizar, el P. Quintín Balde-
rrama, sj. rector de la Universidad dio su mensaje 
y tomó protesta a los egresados.

Ganadores del segundo 
Concurso Universitario 

de Periodismo
“Gómez Palacio 100 años”

El 7 de junio en las instalaciones del Archivo 
Histórico Municipal Eduardo Guerra y ante la 
presencia del Notario Público 5 Octavio Orellana 
Trinidad se llevó a cabo la ceremonia de premia-
ción de los  ganadores del segundo Concurso 
Universitario de Periodismo “Gómez Palacio 100 
años”  los cuales fueron los siguientes:

Categoría de periodismo impreso:
Primer Lugar: Diana Cecilia Torres Álvarez 

con el trabajo “Legislación del trabajo sexual mas-
culino: valentía política o temor  moral”. UANE.

Un lleno total lució el Gimnasio-Auditorio durante la 

pasada ceremonia de egresados.

El jurado tuvo una difícil labora para seleccionar los 

trabajos ganadores.
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Segundo lugar: Brenda Azucena Muñoz con el 
trabajo  “Entrevista a don Juan Gil Reyes, jubilado y 
ferrocarrilero”. Ibero Laguna.

Tercer lugar: Francisco Carranza García con el tema 
“Indigencia: una realidad olvidada“. Ibero Laguna.

En la categoría de fotorreportaje:
Primer lugar único: Claudia Susana Vera Luna con 

el trabajo “La dignidad muerta ante la indigencia”. Ibero 
Laguna.

Los ganadores se hicieron acreedores a un premio 
en efectivo y reconocimiento.

Los trabajos serán publicados en los periódicos El 
Financiero, La Opinión-Milenio y la revista Vínculos de 
la Universidad Iberoamericana.

Los trabajos ganadores pueden ser consultados en 
www.lag.uia.mx

Felicidades a todos.

Debate sobre los organismos 
genéticamente modificados

El Dr. Ignacio Nuñez de Castro es 
miembro de la Sociedad española 
de Bioquímica y de la Biochemical 
Society y miembro de Número de la 
Academia Malagueña de Ciencias. 
Ha publicado más de un centenar de 
trabajos de investigación en revistas 
internacionales sobre su especialidad. 
Le fue otorgado el Premio 
Maimónides (1998) de investigación 
concedido por la Junta de Andalucía.

En la actualidad es profesor de 
Bioética en el Seminario de Málaga y 
profesor de Filosofía de la Naturaleza 
en el Seminario de Málaga y en la 

Facultad de Teología de Granada.
Terminada la exposición el Dr. Nuñez de Castro dió 

paso a un debate con los asistentes.
El evento se presentó en el Auditorio San Ignacio de 

la UIA ante una nutrida concurrencia.

Presentan imagen del XXII 
Encuentro Deportivo del 

Sistema Universitario Jesuita
Los alumnos de la licenciatura en Diseño Gráfico, Lidia 
Cárdenas Sifuentes y Carlos deMucha Bautista, presenta-
ron la imagen del encuentro deportivo que se celebrará 
en nuestra Universidad. 

Sobre esto, Lidia y Carlos comentaron lo siguiente:
“Nuestra fraternidad es algo que como universidad 

jesuita nos distingue: calidad humana. El reto de nuestro 
trabajo fue reflejar y comunicar mediante el diseño la 
verdadera intención que este evento tiene para nuestra 
comunidad, la cual comunicamos por medio de elemen-
tos plasmados en todo el desarrollo de la imagen, siendo 
acentuado por el cartel promocional / informativo.

El Dr. Ignacio 

Nuñez de Castro 

en su visita a la 

UIA Laguna.

Reto, Unidad, Fraternidad, Convivencia es la marca 
que nos identifica.

Este proyecto fue desarrollado durante nuestra 
estancia en la cd. de Guadalajara, Jalisco. Gracias a ello 
es que nos dimos a la experiencia y tarea de entregar 
nuestra alma, sentidos, creatividad y sobre todo cariño 
a la institución que nos ha formado, ofreciéndole un 
resultado que esperamos sea del todo satisfactorio para 
la Comunidad Universitaria, Somos Ibero.

Torneo de 
voleibol mixto 
Verano 2005

Una vez más se llevó 
a cabo el tradicional 
Torneo de Voleibol Mixto 
Verano 2005 donde 
participa personal de la 
UIA Laguna.  Los equipos 
participantes fueron:
• Mascabrothers
• La última y nos vamos
• Los relajados

• Vasco de guama
Los partidos fueron muy reñidos y de gran emoción.  

El primer lugar fue para La última y nos vamos y el 
segundo lugar para los Masca-
brothers.

Día del personal 
de apoyo 2005

El 22 de junio el personal 
administrativo y de apoyo de la 
Universidad se divirtió y con-
vivió alegremente festejando 
el Día del Personal de Apoyo 
2005. El festejo dio inicio con 
una Eucaristía oficiada por el 
Padre Carlos Casas, sj. para 
continuar con emocionantes 
juegos de mesa, torneo de voleibol y estira la cuerda. 
A los ganadores se les entregarón bonitos obsequios. 
El padre rector, Quintín Balderrama, entregó un lindo 
collar a las secretarias y personal de apoyo femenino en 
reconocimiento al Día de la Secretaria.

Lidia Cárdenas Sifuentes y Carlos deMucha Bautista presentaron 

la nueva imagen del Encuentro Deportivo del Sistema 

Universitario Jesuita.

Javier García, Juanita Torres, 

Saúl Ramos, Javier Ramírez, 

Mariano Chávez, Rosa 

Márquez, Lizzete Flores, Fran-

cisco Flores, Iván Olay y Oscar 

Martínez.

Un día diferente y alegre fue 

preparado por la Dirección de 

Personal para celebrar el Día 

del Personal de Apoyo.

http://www.lag.uia.mx
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ser humano no solo es cuerpo o 
mente, es también espíritu. Somos 
cuerpos a quienes Dios infundió 
espíritu. Me encanta el relato yavista 
sobre la creación del ser humano: 
“Entonces el Señor Dios formó al 
hombre del polvo de la tierra, sopló 
en su nariz un aliento (espíritu) 
de vida, y el hombre fue un ser 
viviente” (Gn 2, 7). Somos materia 
y espíritu, así, sin dicotomías, sin 
división ni oposición. El dualismo 
tan impregnado en occidente, en el 
cristianismo, nos viene de la filosofía 
griega no por el mundo bíblico. 
Hablamos de cuerpo y alma, de 
cielo y tierra, de historia sagrada y 
de historia profana. En el mundo 
bíblico no se hacen estas divisiones. 
La realidad se ve de una manera 
integral. Así, podemos decir que el 
hombre no tiene cuerpo y alma sino 
es cuerpo y alma, que la expresión 
cielo y tierra no es una expresión 
de dualidad sino de totalidad y que 
no hay sino una sola historia en la 
que Dios ha intervenido y quiere 
intervenir amorosamente.

Avancemos un poco más, ¿qué 
entiendo por espíritu o espiritua-
lidad? La palabra espíritu es una 
palabra de sentidos diversos. Para lo 
que nos atañe hablaré del espí-
ritu o espiritualidad como de ese 
elemento constitutivo o dimensión 
humana que nos hace vivir y tras-
cender. Espíritu viene de la palabra 
hebrea ruah que significa soplo, 

La dimensión espiritual 
en mi vida

POR Sergio Guzmán, sj.
Vicario Parroquial de San Judas Tadeo

Podemos decir que el hombre no tiene cuerpo y alma sino es 
cuerpo y alma, que la expresión cielo y tierra no es una expresión 

de dualidad sino de totalidad y que no hay sino una sola historia en 
la que Dios ha intervenido y quiere intervenir amorosamente.

E
l viento, impulso. Espiritualidad es, por tanto, esa fuerza interna que nos mueve 

a la vida, a ir más allá de nosotros mismos, a buscar aquello que nos trasciende 
y que es la fuente de la vida. San Agustín después de su conversión escribió 
sobre esto: “Nos hiciste Señor para ti e inquieto está nuestro corazón hasta que 
descanse en ti”.

¿Cómo vivo yo esta dimensión espiritual en mi vida?
Ejercicios Espirituales: Desde la puesta en práctica de los Ejercicios Espiri-

tuales cada año. ¿Qué son éstos? Dejemos que el mismo Ignacio nos los diga: 
“La primera anotación es que por este nombre de ejercicios espirituales se 
entiende todo modo de examinar la conciencia, de meditar, de contemplar, 
de orar vocal y mentalmente y de otras actividades espirituales según que 
adelante se dirá. Porque así como el pasear, caminar y correr son ejercicios 
corporales, de la misma manera todo modo de preparar y disponer el alma 
para quitar de sí todas las afecciones desordenadas, y después de quitadas 
buscar y hallar la voluntad divina en la disposición de su vida para la salud del 
alma, se llaman ejercicios espirituales” (No. 1 EE).

Examen de conciencia: Desde el examen de conciencia diario en el que 
me pregunto no qué hice bien o qué hice mal sino por dónde anduvo la 
presencia amorosa de Dios en ese día: en qué personas, situaciones, aconte-
cimientos... Me preguntó si me dejé llevar por ese impulso que me lleva a la 
vida, al servicio, al gozo y la paz o, por el contrario, me dejé llevar por el mal 
espíritu que me lleva a la angustia, al egoísmo, a la tristeza. Ignacio podía dis-
culpar por algún motivo la oración, pero no el examen. Cuentan que una vez 
le dijeron unos jesuitas a Ignacio de Loyola: “El hermano tal se está muriendo” 
- “Pregúntenle si ya hizo su examen”, les contestó. 

Contemplativos en la acción: Desde la convicción de que Dios está en 
todas las cosas y que toda la vida puede ser una oración agradable a Dios. 
Encuentro a Dios o Dios me sale al encuentro en el ejercicio de mi ministerio 
sacerdotal, en la familia, en los amigos, en el cine, en la literatura... Un hombre 
espiritual para mí no es alguien que se aleja de las cosas de este mundo sino 
que estando en ellas descubre algo o a Alguien que las trasciende. Recurro 
a un poema de Octavio Paz para completar esta idea: “Soy hombre, duro 
poco y es enorme la noche. Pero miro hacia arriba: las estrellas escriben. Sin 
entender comprendo: también soy escritura, y en este mismo instante alguien 
me deletrea”. Con humildad  (humildad = humus  = tierra) puedo decir que 
me experimento como un hombre que mira al cielo (que busca la trascenden-
cia) pero sin dejar de tocar el suelo (que quiere estar siempre con los pies en la 
tierra) y, con estas acciones, se deja abrazar por Dios.
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está ciudad vive Pepito, un niño 
de 12 años, moreno, chaparrito, en 
su morada viven más compañeros 
como él, algunos más grandes, uno 
que otro más chico, ahí en la esta-
ción de Barranca del Muerto, atrás 
de una de las salidas. Pepito es algo 
peculiar, varias veces a la semana va 
a visitar un sueño que muy pocos 
pueden llegar a tener, toma el Metro 
y después de varias estaciones llega 
a Polanco. Camina unas cuadras y 
se encuentra frente al Ferrari Rojo 
que tanto le apasiona. Ahí se queda 
durante horas viendo un sueño, 
abrazando a su “mona” (una servi-
lleta mojada con activo, que es el 
líquido que sirve para limpiar tubos 
de PVC, con el cual se droga) y 
viéndose arriba de él, aún sin saber 
manejar o imaginar cuánto es lo que 
cuesta. Se queda ahí hasta que le da 
hambre, cuenta el dinero que trae y 
en ves de comprar algo para comer, 
toma nuevamente el Metro y trans-
borda varias veces hasta que llega 
a Tepito. Camina varias cuadras 
cruzando las calles de Electricistas, 
Mecánicos, hasta que llega a la de 
Panaderos, que es la calle donde 
compra el activo, sitio que tiene en 
el vicio a miles de niños y no tan 
niños, y que cualquiera sabe de 
esto, pero misteriosamente la policía 
no está enterada. Allí Pepito con 
18 pesos consigue el activo y así 
se le quita el hambre y mantiene la 
mente en blanco.

El Ferrari 
de Pepito

Con 18 pesos consigue el activo y así se le quita el 
hambre y mantiene la mente en blanco.

POR Carlos Omar Carranza García
 Alumno del 8o Semestre en IEC 
Participante del proyecto de Servicio Social el Aula es México 2004 Fundación Pro Niños de la Calle, D.F.

En

El sol ya salió y el frío 
está a todo lo que da, enre-
dado entre cobijas de papel 
y cartón llegan a levantarlo 
dos jóvenes con mucho 
entusiasmo y él de mala gana 
se levanta, y medio les hace 
caso, prefiriendo dormir 
y que se vayan por donde 
vinieron. Todo porque se 
durmió hasta muy entrada 
la madrugada, lo entre-
tuvo su “mona” hasta muy 
tarde; pero los jóvenes son 
insistentes, tanto que se tiene 
que parar y hacerles caso. 
Pepito trae hambre y ellos 
le dicen que le invitan el 
desayuno, así que aprovecha. 
Mientras va con ellos les 
platica que es de Veracruz, 
que tiene 3 años viviendo en 
la calle, que tiene una novia 
de 16 años llamada María, 
y que extraña a su hermano 
Juanito, todo esto mientras 
juega “el uno” con ellos, 

como lo ha hecho en ocasiones 
anteriores, de hecho lo habían 
invitado antes, pero él no aceptaba 
porque traía dinero para comer. Al 
llegar a la casa donde le invitaron 
se baña, lava su ropa y le dan el 
desayuno, él quiere irse, pero le 
gana la curiosidad de conocer 
Papalote Museo del Niño y decide 
quedarse. Al terminar el día quedó 
complacido queriendo regresar al 
día siguiente.

Hoy es el día de despedida de 
Pepito, de aquél que llegó a Pro 
Niños poco queda, hoy Pepito ha 
decidido vivir en una casa hogar 
para ir por su sueño, un sueño que 
le ha ayudado a dejar las drogas 
y la calle, el tener un trabajo para 
tener su Ferrari, ya tiene uno de 
juguete, pero quiere ir por el real, 
tal ves no lo logre, pero su vida va 
a ser mejor y va a dejar de ser un 
simple sueño.



 V Í N C U L O S  U I A  L A G U N A V Í N C U L O S  U I A  L A G U N A

T
Up a r t i c i p a c i ó n

recuerde usted el intento serio de Soriana 
durante el primer trimestre del año por 
comprar un paquete de doce tiendas que 
pertenecieron a Carrefour y que estuvieron 
asentadas en la ciudad de México y que al 
final de cuentas la cadena de autoservicios 
Chedraui se quedó con él.

Ahora y después del fallido intento, 
Soriana vuelve y ahora sí, sin depender 
del resultado de una subasta; a incursionar 
en definitiva en el Distrito Federal con sus 
propios medios, y es que se encuentra ya en 
plena fase de construcción una de las prime-
ras tiendas Soriana en la ciudad de México,  
localizada en Iztapalapa, la delegación con 
el mayor número de habitantes del Distrito 
Federal (cerca del 21% de la población de 
la ciudad de México). La tienda se cons-
truirá el "Parque Empresarial Cabeza de 
Juárez", un desarrollo para industria de alta 
tecnología, comercio 
y servicios. Recien-
temente,  el director 
general de Soriana 
Ricardo Martín Bringas 
hizo público que la 
firma estaría abriendo 
su primera tienda en 
el mes de agosto en el 
área metropolitana de 
la ciudad de México.

La decisión de abrir 
una tienda en Iztapa-
lapa, D.F., nos hace 
<<recordar cuando 
los fundadores de 
Soriana- don Francisco 
y don Armando Martín 

Soriana incursiona 
en el D.F.

POR Rodolfo Luna Walss.
Coordinador de la Maestría en Administración y Alta Dirección

Q
ui

zá
s Borque- a mediados de los años sesentas tuvieron una intentona 

de abrir su primer centro comercial –antes del ubicado en Torreón, 
Coah. en Ave. Hidalgo y Ramos Arizpe que fue el primer eslabón 
de la cadena- en el rumbo de la Villa de Guadalupe y que no pudo 
concretarse; y es que, aunque contaban ya con los terrenos, por 
negativa del entonces regente, Antonio P. Uchurtú, quién alegó que 
el proyecto comercial no contaba con la superficie suficiente para 
un estacionamiento y por eso negaba la licencia de construcción. 
Ese incidente provocó que los hermanos Martín Borque decidie-
ran cambiar su estrategia y pensaran en abrir un centro comercial 
en Torreón y de ahí utilizar el modelo como punta de lanza para 
una expansión en el norte del país; como sucedió posteriormente 
con las tiendas de Chihuahua, Durango y Monterrey para después 
crecer en forma agresiva pero inteligente como lo han hecho hasta 
ahora.

Así pues, ahora, y casi cuarenta años después del intento de 
sus fundadores, Soriana al fin verá cristalizado su interés de entrar 
al Distrito Federal como siempre lo ha hecho, con iniciativa propia 
y sin depender de terceros, apoyada en la preferencia de sus 
clientes.

Ahora, y casi cuarenta años después del intento de 
sus fundadores, Soriana al fin verá cristalizado su 

interés de entrar al Distrito Federal.
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aspectos fiscales atañen a las personas una vez 
que se integran a la vida laboral, independien-
temente de su oficio o profesión. Contribuir con 
el gasto público es una obligación ciudadana 
establecida en la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos. En este quehacer, y 
al momento de aplicar las disposiciones fiscales, 
se dan situaciones de duda y controversia para 
diversos sectores de contribuyentes.

Una forma de facilitar el acercamiento de 
los contribuyentes con la autoridad ya sea para 
aclarar dudas o plantear problemáticas, es por 
medio de los representantes de su cámara, 
asociación u organismo empresarial o profesional. A este 
representante, el Sistema de Administración Tributaria (SAT) lo 
reconoce como Síndico del Contribuyente y lo adhiere a un 
programa de Síndicos, cuyo fundamento legal lo encontramos 
en el Artículo 33, fracción II del Código Fiscal de la Federación, 
también en los Artículos 13, fracción X, y 15 fracción II del 
Reglamento Interior del Servicio de Administración Tributaria 
y en la Normatividad Externa del Programa de Síndicos del 
Contribuyente.

La tarea principal de los Síndicos consiste en llevar a cabo 
una reunión mensual con las autoridades del SAT, donde se plan-
tea, se da seguimiento y se recibe respuesta a los casos concretos 
y problemáticas que pudieran enfrentar sus representados al 
realizar sus trámites o aplicar las disposiciones fiscales vigentes, 
permitiendo con ello salvaguardar sus derechos y garantías.

El 28 de junio la UIA Laguna recibió la autorización por 
parte del SAT para tener representación dentro del mencionado 
programa, quedando designado un servidor como Síndico del 
Contribuyente y la C.P. Claudia Rodríguez Torres como suplente, 
teniendo como funciones recibir cualquier planteamiento o duda 
que afecte a la Universidad, a su personal, a profesores de asig-
natura y en general a toda la comunidad universitaria, inclusive 
quedando las puertas abiertas para aquellos contribuyentes o sec-
tores de contribuyentes de baja capacidad administrativa que no 
tengan representación por parte de alguna cámara empresarial.

El mundo de los 
impuestos, un asunto 

de todos

POR Gerardo Yáñez Betancourt.
Coordinador de la Licenciatura en Contaduría 
Pública y Consultoría de Negocios.

Lo
s

Siendo pues los impuestos un terreno 
que se pudiera considerar exclusivo de 
la Contaduría, es en realidad un mundo  
que atañe a todos y no estamos exentos 
algún día de tener que incorporar a nues-
tro vocabulario palabras como: pago de 
impuestos, declaraciones, devoluciones, 
multas, etc.

Y así como cuando adquirimos un 
seguro de vida, que son de las pocas 
cosas que compramos con el ánimo de 
nunca llegar a utilizar, espero que su 
tránsito por el mundo de los impuestos 
sea pacífico y sin turbulencias y nunca 
requieran de nuestra ayuda, de lo contra-
rio le recomiendo acudir primero con su 
contador de cabecera y en caso de ser 
necesaria nuestra intervención, le informo 
que la atención que presta el Síndico del 
Contribuyente es gratuita y se llevará a 
cabo de lunes a viernes en horario de 9 
a 14 y de 16 a 19 horas, en la oficina de 
la Coordinación de Contaduría Pública y 
Consultoría de Negocios ubicada en el 
edificio C de esta Universidad.

SÍNDICOS
Mtro. Gerardo Yáñez Betancourt

C.P. Claudia Rodríguez Torres como suplente
Atención gratuita

lunes a viernes de 9 a 14 hrs. y de 16 a 19 hrs. 
en la oficina de la Coordinación de Contaduría 

Pública y Consultoría de Negocios ubicada en el 
edificio C de esta Universidad.

Recibimos cualquier planteamiento o duda 
que afecte a la Universidad, a su personal, a 

profesores de asignatura y en general a toda la 
comunidad universitaria, inclusive para aquellos 

contribuyentes o sectores de baja capacidad 
administrativa que no tengan representación por 

parte de alguna cámara empresarial.

En este quehacer, y al momento de aplicar las 
disposiciones fiscales, se dan situaciones de duda y 

controversia para diversos sectores de contribuyentes.
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próximas elecciones presidenciales 
han puesto en movimiento a los 
grupos políticos del país, quienes 
buscarán el ascenso al poder para 
alcanzar sus pretensiones ideoló-
gicas y económicas; proclaman un 
proyecto de nación que parece no 
alcanzar a todas las culturas, los 
grupos y las diversas realidades 
sociológicas de nuestro país.

Ante a la coyuntura de las elec-
ciones en sus tres órdenes políticos, 
que se anuncian como la puerta a 
la democracia, debemos plantear-
nos la pretensión, los alcances, las 
limitantes y los retos que de verdad 
se nos plantean frente a la construc-
ción de una cultura democrática.  
Sin duda alguna las elecciones 
libres, transparentes y justas son el 
referente inicial para una sociedad 
de derecho que busca construir las 
bases para el futuro de una verda-
dera democracia.

La Universidad Iberoameri-
cana Laguna tiene frente a sí la 
posibilidad de colaborar, desde 
nuestro quehacer universitario, a la 
generación de una cultura demo-
crática que parte de la formación 
académica y humano-valoral de 
los estudiantes, la presencia de la 
realidad social del entorno y, de 
una manera específica, desde la 
vinculación académica que contri-
buye a la comprensión y solución 
de la complejidad social.

La construcción de una cultura 

Universidad 
y democracia

democrática implica para la Univer-
sidad no sólo la actualización y per-
tinencia de sus planes de estudio, 
sino también la visualización de los 
escenarios presentes y futuros a los 
que los actuales alumnos tendrán 
que enfrentarse; nos preguntamos 
con seriedad qué tipo de personas 
queremos formar de tal manera 
que impacten en la construcción 
de esta cultura democrática y en 
la solución de los problemas más 
apremiantes de nuestra sociedad. 
No bastarán corazones nobles con 
buenas intenciones, como tampoco 
bastan personas intelectualmente 
formadas con poca o nula sensibi-
lidad social; el reto de una cultura 
democrática implica la formación 
en la excelencia humana, pro-
fesional y social que distinga a 
nuestros egresados como personas 
coherentes, consecuentes y de una 
espiritualidad sólida, capaces de 
realizar esta utopía social.

Una tarea impostergable es 
el acercamiento 
a la realidad 
social, pensarla y 
devolverla a los 
diversos actores 
sociales a los que 
queremos llegar, 
principalmente a 
aquellos que tienen 
en su estructura 
y en su razón de 
ser la búsqueda 

de soluciones, el ofrecimiento de 
mejores condiciones de vida; de 
la misma manera a aquellos que 
tienen en sus manos el capital y el 
deber moral de eliminar la pobreza 
y sus consecuencias. Esta construc-
ción de políticas de transformación 
y desarrollo son parte de nuestro 
quehacer universitario frente a 
la principal razón de ser de toda 
universidad: la sociedad.

Este reto universitario de 
colaboración en la construcción de 
la cultura democrática en nuestro 
entorno y en nuestro país, implica 
para la Universidad conservar la 
libertad de cátedra, de expresión y 
de acción más allá de políticas par-
tidistas y de ideologías que impidan 
la vivencia de la verdad plasmada 
en las diversas propuestas que 
ofrecemos a la sociedad. 

¡Ánimo¡ No vamos solos, somos 
parte de un nuevo sujeto social 
que emerge con esperanza en un 
México mejor.

POR J. José Esquivias L., sj.
Vicerrector educativo de la UIA Laguna

La
s 

La construcción de una cultura democrática implica para la 
Universidad no sólo la actualización y pertinencia de sus planes de 
estudio, sino también la visualización de los escenarios presentes 
y futuros a los que los actuales alumnos tendrán que enfrentarse.
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día, a cada minuto mueren niños, mujeres, hom-
bres adolescentes, seres humanos en general por 
causas diversas, hambre, sida, cáncer, pero nadie 
hace nada, en todo el mundo en cada rincón hay 
casos de muertes que podrían tener remedio. 
¿Qué hacemos nosotros para remediarlo?

Es realmente indignante ver que en la televi-
sión, el medio más importante en comunicación, 
al cual la mayor parte de la población tiene acceso, 
esté haciendo cosas que realmente avergüenzan, 
en sí a la televisión mexicana. A cualquier hora del 
día se puede ver violencia, incluso en los progra-
mas infantiles, pero no me sorprende si este mundo 
está constituido por la misma, a veces me llego a 
preguntar si el planeta tiene futuro alguno. Nuestro 
país pasa por una crisis que al parecer todos están 
olvidando, estamos perdiendo los valores más 
importantes que deben existir y ¿qué hacemos? 
Nos sentamos a ver Rebelde, sí, el hit de nuestro 
tiempo. Es impresionante el éxito que han tenido 
estos jóvenes en todo el país, sin duda la minita 
de oro de la empresa televisiva más importante de 
México. El gobierno está realmente encantado de 
que el que se dice ser el supuesto futuro del país 
se entretenga en ver cómo los “niños fresas” se 
divierten, así cada uno de los adolescentes del país 
se entretiene y se olvida por una hora y más de 
los problemas políticos, sociales, económicos, etc. 
qué estamos pasando. No me sorprende, desgra-
ciadamente los mexicanos no somos muy dados a 
reflexionar. “¡Güey osea que oso!,  ¡júralo Güe!” 
¿Las reconoces? Claro que sí, son lo “in” en el 
círculo social más “cool“. Hace unos meses en un 
periódico local una profesora de literatura comen-
taba algo acerca de su frustración porque, a pesar 
de tratar de inculcarle a los jóvenes el verdadero 
lenguaje, sólo escuchaba esas frases que todos 
conocemos y que a muchos les parecen de lo más 

En qué mundo 
vivimos

genial. ¿Qué pasa? Cómo es posible que  esas cosas, que en 
realidad son vergonzantes sean algo de clase para los juniors 
o las princesitas de las universidades que según ellos son las 
mejores, no sólo en la comarca lagunera sino en todo nuestro 
país; pero no es culpa de los profesores, es una influencia de 
programas que tienen  como televidentes a la mayoría de los 
jóvenes; en una televisora local un reportero durante las fiestas 
patrias entrevistó a una “niña fresa” cuestionándole un 16 de 
septiembre: “¿Sabes que se celebra hoy?” y la niña “súper cool“ 
contestó: O sea sí es la feria, lo más “mega fregón“ de aquí! 
¿Increíble?, no para nada, qué se puede esperar de la juventud 
y eso que somos el futuro de nuestro país. También recuerdo 
una ocasión en el programa de televisión llamado “Sexos en 
guerra”, una concursante estudiante de una escuela de alto 
prestigio en el país, con muy buenas calificaciones y quien fue 
concursante en “La Academia”, hija de un ingeniero brillante, 
participaba en un juego y le preguntaron ¿Quién hizo las Leyes 
de Reforma? A lo cual contesto “no sé”, ¡qué vergüenza!

La Academia es un programa bastante interesante, pues es 
una escuela donde preparan cantantes. Este tipo de programas 
aunque también son bastante caros para los fans que apoyan a 
su ídolo pues de alguna manera sirven un poco de algo, pero en 
todos los programas de TV Azteca sólo hablan de alguien, así 
es, la estrella que México esperaba, Jolette. En cada programa 
de esta televisora lo único que hacen es decir Jolette tendrá su 
disco, grabará novela y todos los productores y casas disqueras 
quieren trabajar con ella; ¡qué talento tiene, es el ejemplo de 
mujer, es más por qué no le hacemos una escultura y la coloca-
mos en lugar del ángel de la Independencia!, ¡sí! juntemos todos 
las llaves y démosle la llave de nuestro corazón a la gran estrella 
Jolette. Es realmente indignante ver que la televisión mexicana 
nos tome como retrasados mentales incapaces de razonar y 
reflexionar un poco. Mientras “Joletita“ está firmando autógrafos, 
los japoneses están matando ballenas para hacer hamburguesas, 
en Londres murieron personas debido a un atentado terrorista 
y a cada minuto un niño muere por hambre en todo el mundo. 
México muestra en sus programas de televisión cómo distraerte 
para no darte cuenta en qué mundo estamos viviendo.

C
ad

a

Nuestro país pasa por una crisis que al parecer todos 
están olvidando, estamos perdiendo los valores más 

importantes que deben existir.

POR Magdalena Hernández Güereca
Alumna del 3er semestre en Diseño Gráfico
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por compartir sus comentarios y preguntas. Aquí 
respondo algunas sobre emprender un negocio.

Estoy por graduarme, y he 
escuchado opiniones contradictorias 

acerca de emprender un negocio o 
buscar trabajo. 

¿Cuál es tu opinión al respecto?
Opino que la primera pregunta que debemos hacer-
nos es: ¿Qué disfruto haciendo?, si respondemos 
acertadamente esta pregunta, podremos hacerlo 
dentro de una empresa ya establecida, o crear una 
propia, en ambos casos con mayor probabilidad de 
éxito que haciendo algo que no nos apasiona. 

Si la pregunta es dónde se obtienen mayores 
ingresos, tampoco existe una respuesta “correcta”. 
Algunos empresarios viven con un presupuesto 
ajustado, otros han hecho fortunas, conozco tam-
bién empleados con sueldos mensuales mayores a 
las utilidades de un negocio, y ejecutivos sólo con 
ingresos razonables.

Planeo iniciar un negocio con 
una amiga, hemos escuchado 

recomendaciones acerca de que no 
es bueno tener socios, 
¿Qué debemos hacer?

Existen empresas de propiedad individual, pero tam-
bién muchas con dos o incluso miles de socios.
Es recomendable que juntas pongan por escrito la 
respuesta a las siguientes preguntas:
¿Qué espero de este negocio? ¿Cuál es mi compro-
miso? ¿A qué nos compromete el éxito o fracaso? 
¿Cuáles son las diez reglas básicas para trabajar 
y desarrollar este negocio? ¿Cómo resolveremos 
las diferencias? ¿Quién será responsable de qué? 
¿Cómo invertiremos y repartiremos los beneficios? 
¿Cómo enfrentaremos las posibles pérdidas? ¿Qué 

Segunda parte

Emprendiendo 
tu negocio

POR Heriberto Ramos Hernández.
Profesor del Departamento de Ciencias Económico-Administrativas
Comentarios y Sugerencias:  hramosuia@hotmail.com
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papel jugarán nuestros seres queridos en el crecimiento de 
este negocio?

Quizás parezca arduo tener que acordar y escribir todas 
las respuestas, pero si no lo logran, les será difícil afrontar 
con armonía las complejidades de un negocio en marcha.

Estudio Administración de Empresas, y 
mi meta es tener algo propio, encuentro 
que algunas materias son algo pesadas. 
¿Es necesaria mucha teoría para poder 

crear y administrar una empresa?
La buena teoría es la base de todos los adelantos humanos, 
incluyendo las nuevas empresas, comprender a fondo las 
reglas básicas del juego empresarial, es requisito para jugarlo 
sin salir lesionado o ser expulsado.

Un empresario debe comprender en qué condiciones 
obtiene ganancias (Finanzas), conocer su mercado 
(Mercadotecnia), atender los cambios mundiales, (Economía, 
Política y Entorno), lograr que su empresa sea un buen 
lugar para trabajar (Factor Humano, Liderazgo), y por 
supuesto también debe asegurarse que su negocio prospere 
(Estrategia, Innovación), todo esto, sin perderse como 
persona, (Integración).

Conozco empresarios que en su juventud no tuvieron 
una oportunidad como la que tienes en la Ibero, pero 
siempre están 
estudiando, leen 
y aprenden de 
mucha gente; mi 
respuesta sería que 
teoría y práctica 
son dos caras de la 
misma moneda, y 
que, como dicen 
estos empresarios 
“colmilludos“, 
“conocer no 
empobrece”.

La buena teoría es la base de todos los adelantos humanos, 
incluyendo las nuevas empresas, comprender a fondo las 

reglas básicas del juego empresarial, es requisito para 
jugarlo sin salir lesionado o ser expulsado.
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¿El sello distintivo de la Ibero ha 
sido importante en tu desarrollo 

profesional? ¿Por qué?
Sí, muchísimo, me ha enseñado a ver todo desde 
una perspectiva más abierta, he aprendido a con-
textualizar antes de tomar cualquier decisión y la 
formación integral es básica... Cada día caes más 
en la cuenta de que los conocimientos técnicos 
pasan, pero la formación que recibimos se queda 
para toda la vida, son cosas que nunca olvidas y te 
marcan en cualquier cosa que hagas. Hay muchas 
cosas que aprendí sin darme cuenta, como ver 
a alguien especial en cada persona, atreverme a 
soñar y a tener conciencia de que soy dueña de mi 
propio destino.

Menciona los mejores recuerdos 
que tengas como estudiante 

de la Ibero.
Los momentos con mis amigos, mis profesores... 
Todo lo que viví en Teatro, la experiencia de 
aprender no sólo a actuar sino una filosofía de 
vida. Todo lo que viví en ASA, lograr concretar 
proyectos. Y básicamente tener la oportunidad de 
conocer a personas tan especiales que te cambian 
la vida y crear un vínculo con ellos. 

Platícanos algo sobre lo que estás 
haciendo en España

Actualmente estoy estudiando un Máster en 
Recursos Humanos en la Escuela de Nego-
cios Centro de Estudios Garrigues, en Madrid. 
Obtuve una beca de Fundación Carolina, que 
me paga el costo total de la matrícula. El Máster 
es increíble porque realmente te adentra en la 
realidad de Recursos Humanos, incluido empresa 
y entorno, con la oportunidad de tener como 
profesores a los mejores en Recursos Humanos 

o r g u l l o s a m e n t e
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POR Delfina Moreno Landeros
Oficina de Exalumnos

María del Carmen de Aguinaga.
Contaduría Pública.

Exuia estudiando 
maestría en Madrid, España

María del Carmen De Aguinaga Peraza (abajo) con 

un grupo de compañeros en Madrid.

de España que transmiten toda su experiencia y 
son excelentes personas. El hecho de que en la 
Ibero me hayan enseñado a aprender analizando 
y comprendiendo me ayuda muchísimo; también 
lo que aprendí con las personas me ha ayudado 
a adaptarme muy bien y a estar muy contenta. 

¿Qué harías para mejorar la 
Ibero Laguna?

Crear una Identidad. Me gustaría que 
hubiera un "Sentido" de lo que significa "Ser 
Ibero" en TODOS los que somos Ibe-
ro (profesores, alumnos, exalumnos, administrati-
vos, etc.), de que nuestra Universidad realmente 
es de lo mejor. El hecho de que nosotros seamos 
Ibero es lo que vende la imagen de nuestra Uni-
versidad al exterior, así que si creemos en ella, 
al final nos va a repercutir a nosotros. Tam-
bién propondría que se hiciera más proyección 
de carrera a los alumnos. La beca que me dieron, 
a mi compañera se la ofreció su Universidad vía 
e-mail junto con muchas opciones de maestrías, 
sin que la hubiera pedido. Al final el sello Ibero 
persevera.
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amigos de la Ibero, el pasado 
verano tuvimos la oportunidad de 
ir a estudiar inglés a la ciudad de 
Provo, Utah en Estados Unidos. 
David Hernández Pámanes que 
estudia el 7° semestre de Ing. 
Industrial y yo, Darío Flores que 
estudio Ingeniería Mecánica 
Eléctrica. Este viaje nos dio la 
oportunidad de abrir nuestros 
horizontes, explorar y crear nuevas 
ideas que nos ayuden a mejorar a 
nuestra gente y a nosotros mismos.

La ciudad es realmente 
hermosa, no es muy grande pero la 
vista de las montañas con nieve, el 
cañón de Utah, el río cristalino que 

cruza Salt Lake City hasta Provo, 
los campos libres y el clima fresco 
hacen a esta ciudad ¡inolvidable! 
También algo que nos sorprendió 
mucho fue que Provo ¡es una de 
las ciudades con mayor número 
de gente bilingüe en el mundo! 
Esto debido a que el 90 % de 
los mormones hace su misión de 
2 años fuera de Estados Unidos 
y esto les da la oportunidad de 
aprender otro idioma. Conocimos 
a gente que habla portugués, 
japonés, alemán, español, ruso, 
italiano e incluso algunos de ellos 
han estado en Alaska. 

Agradecemos a nuestros 

padres por apoyarnos en esta 
experiencia, así como a la Oficina 
de Intercambios de la Ibero y 
esperamos que ustedes también 
se den la oportunidad de vivir una 
experiencia como esta.
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Aprendo Id iomas, 
Aprehendo el mundo

POR Ana Margarita Hernández
Egresada de Ingeniería en Electrónica y de Comunicaciónes

I n t e r c a m b i o s _

Dreams can come true

POR Darío Flores Miranda  
Alumno del 7° semestre en Ing. Mecánica Eléctrica

Q
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d
os

Today I just want to share some of my experi-
ences living in a country where everything 
seems to be different.  When I first made the 
decision to come to Canada I was not afraid, 
but I did not know what to expect.

Leaving all the people you love and love 
you, and leaving your entire world behind 
helps you to mature and open your eyes to an 
enormous and different world.  I could tell you 
a bunch of experiences I have lived here, some 
of them good, and some of them sad.  And I 
could also tell you how I have learned to be 
tolerant to different situations, but it would not 
be enough to make myself clear in this writing.

Now a days, a person needs to speak 
English because the world revolves around this 
language whether we want to accept it or not.

This letter is also an invitation to follow 
your dreams, to fight for them, and make them 
true.  It would be very sad that later in life you 
turned back and noticed that you never did 
what you really wanted in life.

Being here in Canada has given me the op-
portunity to apply for a Master Degree in Ger-
many, where a company pays for your studies, 

Aprendiendo inglés en Provo

and you finally end up working for them.  Most of the Master Degrees 
in Germany are taught in English, and the programs give you the op-
portunity of learning the German Language as well as its culture.

Los sueños se pueden hacer realidad
Hoy sólo quiero compartir mis experiencias de vivir en un país donde 
todo parece ser diferente. Cuando tomé la decisión de venir a Canadá, 
no tenía miedo, pero no sabía qué esperar.  

Dejar atrás a todas las personas que amas, y te aman a ti, dejar 
tu mundo actual, te ayuda a madurar y abrir los ojos a un mundo 
enorme y diferente. Yo podría compartir buenas y malas experiencias. 
Y puedo decirte cómo he aprendido a ser tolerante ante diferentes 
situaciones, pero no sería suficiente en este escrito.

Hoy en día, una persona necesita hablar inglés porque el mundo 
gira alrededor de este idioma, nos guste admitirlo o no.

Esta carta es una invitación para que alcancen sus sueños, luchar 
por ellos, y hacerlos realidad.  Sería una tristeza que más tarde en sus 
vidas vieran hacia atrás y se dieran cuenta que nunca hicieron lo que 
querían hacer.  

 Mi estancia aquí en Canadá me ha dado la oportunidad de hacer 
una solicitud para estudiar una Maestría en Alemania.  Una empresa 
paga tus estudios y al finalizar la carrera te contratan para que trabajes 
con ellos. La mayoría de las maestrías que se imparten en Alemania 
utilizan inglés. Los programas también te dan la oportunidad de 
aprender el idioma alemán y su cultura.

Elder Tsukuda (Brasil); David Hernandez 

(UIA-Laguna); Dario Flores M. (UIA-

Laguna     ); Scott Omae (EUA) y  Elder 

Feldbauer (EUA).
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POR Carlos Manuel Muñoz Ballona
Alumno de 5o semestre 
en Administración de Empresas
carlosmunoz_13@hotmail.com

La
s

Iván Alberto M. 
del Campo

La gente ya no tiene fe 
en los políticos.

vacaciones llegaron a su fin y ahora empezamos 
un semestre más en nuestra vida de universita-
rios, esperando que se cumplan todos nuestros 
objetivos personales y poder concluir satisfacto-
riamente. Le damos la bienvenida a los alumnos 
de nuevo ingreso. Esta vez tendremos la opor-
tunidad de conocer a Iván Alberto Martín del 
Campo Álvarez de 21 años de edad, actualmente 
estudia la carrera de Comercio Exterior y Aduanas 
en su octavo semestre. Iván se define como una 
persona multifacética ya que  siempre está en 
constante cambio, se considera muy amigable, 
noble y sencillo.

Sus principales hobbies son escuchar música, 
patinar, pasar tiempo con amigos y con su familia. 
En otro orden de ideas le preguntamos a Iván qué  
sería lo más importante para  la hora de votar en 
las elecciones del 2006. Y nos contestó que él se 
fijaría en la trayectoria política del candidato, sus 
proyectos, plan de trabajo y el historial del trabajo 
realizado anteriormente en otros cargos, eso me  
permite conocer las capacidades del candidato.

También le preguntamos: ¿Cuál crees que sea 
el verdadero problema por el cual la gente no 
va a votar? Y nos comenta que piensa que es  la 

desconfianza, ya que la gente ya 
no tiene fe en los políticos, 

también  la falta de interés, 
y sobre todo  creo que es 
importante que acuda-
mos a votar para ejercer 

nuestros derechos, validar 
la democracia, y decidir por 

el futuro de nuestra ciudad, 
estado y país.

¿ Q U É  o p i n a s  d e . . .

Lo primordial sería que todas las 
personas que han sufrido de algún 
delito por menor que sea lo denuncian, 
con esto se tomarían más medidas 
contra la inseguridad.
José Ángel Hernández Talamantes
90 semestre Comunicación
 

Además de aplicar sanciones a los que 
cometieron el crimen, hay que buscar 
el origen del problema: desempleo, 
falta de educación y otras disfunciones 
de la sociedad que provocan esto.
Nancy Sosa Martínez 
90 semestre Diseño Gráfico

 
Que nuestras autoridades sean gente 
más capacitada y mejor pagada. Que 
desde nuestra educación se implante el 
respeto y amor al ser humano.
Rosario Uribe
Secretaria del Laboratorio de 
Computación
 

Que sean muy bien analizados los 
encargados de nuestra seguridad, para 
que tengan la capacidad de realmente 
apoyar a la ciudadanía, que nosotros 
podamos confiar en ellos.
Dora Alicia Romero
Secretaria de Extensión Universitaria 

Que hicieran una reforma de las 
leyes para que los infractores fueran 
castigados más severamente y de esta 
manera lo piensen dos veces antes de 
cometer un delito.
Saraly Mesta Rodríguez
70 comunicación

¿Qué propuestas 
das para combatir 

el problema de 
inseguridad en 

nuestro país?
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ESPIRITUALIDAD I g n a c i a n a

POR Manuel Maza, sj.
Profesor investigador del Recinto Santo Tomás de Aquino en la Pontificia Universidad Católica Madre y Maestra y del Instituto 
Pedro Francisco Bonó de la Compañía de Jesús en Santo Domingo

propio de los hombres y mujeres que están llenos del Espíritu 
Santo es actuar con libertad. A veces nos enternecen con la 
dulzura de su mansedumbre, otras, nos interpelan con su acti-
tud profética, valiente y desinteresada. Francisco Javier fue un 
hombre manso y profético.

Durante su estancia en Lisboa, camino de la India, le 
vemos mendigar su sustento por las calles. El mismo rey se 
comprometerá a mantenerle para que pueda dedicarse a la 
predicación. En la larga travesía hacia la India, Javier se marea 
con frecuencia, pero no usa su título para conseguirse un mejor 
puesto. En la nave se dedica a servir a los enfermos, les lava la 
ropa, les presta los servicios más repugnantes. Los que gustan 
de la cruz de Cristo “descansan viniendo a estos trabajos” 
escribirá el 20 de septiembre de 1542.

Javier nunca fue un teórico de la humildad. En Goa, 
llegará a existir un grupo entusiasta de jóvenes jesuitas. A esos 
muchachos se les hacen largos los años de formación. Javier les 
escribe en 1549: si quieren ser humildes, métanse a servir en 
experiencias directas con los pobres y no anden importunando 
a los superiores para que les manden lo que quieren. Compañía 
de Jesús, quiere decir Compañía de amor y de conformidad de 
ánimos…(27 de noviembre de 1547).

Los de la Compañía que sean enviados a la India tienen que 
ser obedientes y de trato suave, que todo lo hagan por amor, 
nada a la fuerza (12 de enero de 1549). A un joven jesuita de 
29 años que le faltó al respeto al vicario episcopal, le manda, 
en virtud de santa obediencia, que vaya a besarle la mano, y 
lo repita una vez a la semana hasta nuevo aviso, y por si acaso, 
le recuerda cuánta mayor necesidad tú tienes de la Compañía, 
que la Compañía de ti (22 de marzo de  1552).

La actitud profética de Javier sorprende más que su heróica 
mansedumbre. En sus cartas, Javier aparece como crítico rea-
lista de la situación peligrosa creada por el poder colonizador 
portugués. Le escribe a su amigo Simón Rodrigues: “no dejes 
que ningún amigo tuyo venga a la India, aquí se corrompe todo 
el mundo” (27 de enero de 1545). Al mismo Simón le aconse-
jará: la gente que mande a las Misiones tiene que ser gente en la 
que se pueda confiar, anden solos o acompañados (28 de enero 

San Francisco Javier

de 1548). Cuando los superiores quieren ordenar 
sacerdote a su compañero de labores, Francisco 
Mansilhas,  quien carece de la formación necesaria, 
Javier les escribirá: ¡Dios perdona a los que han 
concedido las órdenes! (5 de diciembre de 1546). 

Javier se quejará ante su amigo Simón Ro-
drigues por enviarle al P. Antonio Gomes, tremen-
do leguleyo, inadaptado. Gomes todo lo quiere 
cambiar en un colegio de la India y organizarlo 
de arriba abajo, como si estuviera en Coimbra, 
Portugal. La vida le dio la razón a Javier. Estando 
Javier en el Extremo Oriente, un colega le escribirá 
contándole cómo cuando los muchachos indios se 
vieron solos con el Superior leguleyo, “se dieron a 
huir saltando por las tapias” (12 de enero de 1551). 
Javier le narrará todo esto muy amablemente a 
Rodrigues, pero removió a su protegido, Gomes, 
del cargo de rector. 

El manso Javier no hará caso de la opinión del 
Guardián de los franciscanos. El sabio religioso 
se oponía al viaje de Javier al Japón (1 de enero 
de 1549). Javier es siempre el mismo, les habla 
de la verdad a los reyezuelos indios, al rey de 
Portugal, a los bonzos japoneses y al mismísimo 
gobernador de las Indias. Al rey de Portugal, Juan 
III, le escribirá en una ocasión: “Sea cual fuere su 
solicitud, ¡siempre llega tarde! Y todavía con más 
fuerza: Vuestra Alteza no es poderoso en la India 
para acrecentar la fe de Cristo, y es poderoso para 
llevar y poseer todas las riquezas temporales de la 
India… los reinos y señoríos se acaban y tienen fin. 
Cosa nueva será, y que nunca por Vuestra Alteza 
pasó, verse despojado, a la hora de la muerte, de 
sus reinos y señoríos y entrar en otros, donde le ha 
de ser cosa nueva su mandato y, lo que Dios no 
quiera, fuera del paraíso” (26 de enero de 1549).

El Señor conserve y aumente en su Iglesia este 
espíritu misionero, manso y profético.

La actitud profética de Javier sorprende más que su 
heróica mansedumbre.

Manso y poeta
Lo



O T O Ñ O  I  2 0 0 5  O T O Ñ O  I  2 0 0 5  

16

17

S
E

C
C

IO
N

E
S

 Y
 C

O
L

U
M

N
A

S

reconocimiento de las diferen-
tes conductas de alto riesgo por 
parte de las personas es un aspecto 
significativo en la prevención de ac-

cidentes, adicciones 
y enfermedades, al 
brindar la oportuni-
dad de incrementar 
la calidad de vida 
mediante la autode-

terminación y el autocuidado.  
Las conductas que afectan a los 

sistemas respiratorio y digestivo son 
de riesgo pues influyen en las en-
fermedades más comunes entre los 
jóvenes mexicanos (de 15 a 24 años 
de edad), a saber: infecciones respi-
ratorias agudas, infecciones intesti-
nales, amibiasis y otras parasitosis. 
La mala alimentación (65% come 
fuera de casa) y el sedentarismo (el 
33% hace ejercicio) van provocando 
problemas como sobrepeso y obe-
sidad, que pueden traer múltiples 
dificultades físicas y 
psicológicas en el futuro.

Las conductas de alto 
riesgo más conocidas 
y comunes son: el con-
sumo de tabaco, alcohol 
y drogas, los accidentes, los homi-
cidios, los suicidios y las relaciones 
sexuales (por el riesgo de embarazo 
no deseado y de contraer enferme-
dades de transmisión sexual, como 
el VIH / SIDA). 

Las primeras causas de muerte 
para los jóvenes mexicanos son 

los accidentes, especialmente de 
tránsito, y las lesiones intencionales, 
producto natural de la violencia; 
ambas están asociadas en un alto 
porcentaje al consumo de alcohol y 
drogas. Uno de cada cuatro jóvenes 
varones ha tenido accidentes de 
tráfico y uno de cada dos ha partici-
pado en riñas o peleas. 

La familia también puede 
convertirse en 
promotora de 
conductas de alto 
riesgo. El 40% 
de los jóvenes 
reporta que en su 
casa se consume 
alcohol y otras drogas. La violencia 
física o verbal está presente en uno 
de cada tres hogares donde habitan 
jóvenes. La televisión absorbe 
de 3 a 4 horas diarias del tiempo 
disponible, que suele afectar la 
comunicación intrafamiliar y el 

estudio.
La iniciación temprana de 

las relaciones sexuales repre-
senta otra situación de riesgo, 
pues los jóvenes de 15 a 24 
años tienen la tasa de cambio 

de pareja sexual más alta, una de 
cada seis mujeres tiene su primer 
hijo antes de cumplir 20 años y una 
de cada dos ya vive en ese tiempo 
con su pareja. El SIDA es la cuarta 
y séptima causa de muerte en hom-
bres y mujeres, respectivamente, 
de 25 a 34 años. En muchos casos 

el contagio se dio durante la etapa 
previa.

Son situaciones que se concre-
tan generalmente fuera del hogar y 
que son evitables mediante la dis-
minución de los factores de riesgo. 
El rol de cada joven es crucial para 
lograrlo. Su actitud psicológica ante 
el mundo y las formas en que lo 
enfrenta necesitan modularse desde 
la disciplina (predominantemente 
interna) y la educación con acento 
en la prevención (al disminuir la 
exposición a ambientes peligrosos y 
violentos).

La formación desde la infancia 
requiere de modelos saludables tan-
to en la familia como en la escuela. 
La adolescencia es el tiempo en que 
dicha formación es puesta a prueba 
y se convierte en oportunidad de 
modificar desde el ejemplo. La 
juventud marca la llegada inevitable 
de la libertad y la responsabilidad. 
Es momento de tomar la rienda de la 
propia vida y alejarse del abanico de 
conductas de alto riesgo mediante 
la creación de un mundo mejor para 
uno mismo y para todos.

Referencia:
Secretaría de 
Salud. Programa de 
atención a la salud 
de la adolescen-
cia 2001 - 2006. 
México: Secretaría 
de Salud, 2001.

PREVENCIÓN A l t o  r i e s g o

El abanico de conductas 
de alto riesgo

El

La formación desde la infancia requiere de modelos 
saludables tanto en la familia como en la escuela.

POR Juan Manuel Torres Vega
Académico de Humanidades
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DENTRO Y FUERA d e l  a u l a

“Uno de maestro necesita aprender a relacionarse 
con los alumnos y ver que están jóvenes, que es 

el momento de la vida en que pueden equivocarse,  
tienes que ser para crecer”

POR Tere Ramírez Jiménez
Alumna en Comunicación

La experiencia aplicada

un semestre y de nuevo tengo el gusto que 
por medio de mis palabras conozcamos a los 
profesores de la Universidad. Esta vez tuve la 
oportunidad de entrevistar a la Licenciada Dora 
Isabel Gómez Palacio Gastelum, quien imparte 
la materia de Investigación en las carreras de 
Educación y Comunicación.

Dora es Licenciada en Comunicación por 
varias razones, siendo una de ellas el deseo 
de querer estudiar fuera de su ciudad natal, 
Durango, Dgo., así que sus padres le sugirieron 
el Tecnológico de Monterrey pero no le gustó 
el ambiente, así que decidió conocer en donde 
estudiaba uno de sus hermanos, la Universidad 
Iberoamericana en México que se encontraba 
en la colonia Churubusco. Y al estar ahí no lo 
pensó dos veces, le gustaron las instalaciones y 
la ciudad de México; empezó a preguntar sobre 
las carreras de humanidades pues es el área que 
desde un principio quería, y la carrera que más le 
llamó la atención fue Comunicación; ya que tenía 
muchas materias que le eran atractivas y el campo 
laboral era muy amplio en ese entonces, era una 
carrera nueva, había mucho mercado y pocas 
personas interesadas, y a pesar del tiempo que ha 
transcurrido desde su egreso no se arrepiente de 
la elección que hizo.

Mientras estudiaba trabajó en una agencia 
de publicidad, al terminar la carrera tuvo que 
regresar a Durango pues enfermó de hepatitis, 
ahí trabajó en el área de turismo como Jefa de 
Producción de Cinematografía y estuvo en un 
canal de televisión nuevo donde aprendió muchas 
técnicas relacionadas a la misma. 

Los padres jesusitas Luis González y Carlos Escandón 
fueron sus maestros en el área de Integración en la Ibero 
México, quienes la invitaron a participar como profesora en 
la Ibero Plantel Laguna, así que ella aceptó con agrado  dar 
clases, se sentía preparada y con bastantes herramientas 
como para estar frente a un grupo, además de que constante-
mente asistía a seminarios, cursos, etc., y a la fecha continúa 
preparándose, cabe mencionar que acaba de asistir a las 
Jornadas de Desarrollo Humano en la ciudad de México.

Tiene dos Maestrías, en Desarrollo Humano y en Terapia 
Familiar, teniendo interés por la primera desde que estudiaba 
su carrera,  pero no fue hasta que la universidad les ofrecía 
maestrías como parte de su capacitación.

Comenzó con los trámites para la realización de esta 
Maestría, a juntar a la gente, logrando abrirla y por medio 
de ella aprender a ser mejor persona, madre de familia, 
trabajadora, etc. 

Con la segunda ha conseguido una interesante interac-
ción con sus alumnos, pues le interesa saber cómo están sus 
familias, ya que son el reflejo de lo que viven en el hogar. 

En este momento de su vida está gozando mucho dar 
clases: “Uno de maestro necesita aprender a relacionarse con 
los alumnos y ver que están jóvenes, que es el momento de la 
vida en que pueden equivocarse,  tienes que ser para crecer”, 
nos comenta.

 Otras de las cosas que abordó fue el hecho de que ella ve 
diferencias entre las chicas que estudian la carrera de Edu-
cación a los jóvenes de Comunicación.

Las chicas de Educación están más en la tarea, ya saben 
lo que quieren desde el principio y los de Comunicación son 
más inquietos, más críticos, siempre están preguntando, pero 
le queda claro que son perfiles diferentes los de las mencio-
nadas carreras. Dora nos comparte que tiene un consultorio 
de Terapia Corporal, aprendiéndola en cursos tomados a lo 
largo de estos años, ésta te ayuda a conocer con más facilidad 
los sentimientos, sabiendo así por qué estás enojado, triste, 
estresado, etc.
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POR Juan Manuel Torres Vega
Académico de Humanidades

POR Andrés Jáquez
Departamento de Arquitectura y Diseño

Garden state

De lo pequeño y sus riquezas.
Arundhati Roy. El dios de las pequeñas cosas. Editorial Anagrama, Barcelona, 2002.

Zach Braff (escritor, actor 
y director) se olvidó de 
la estructura típica de los 
guiones de tres actos para 
contar una de esas historias 
que le cambian a uno la 

vida. Garden State (Tiempo de Volver) se inserta en una 
meditación interior, dando pie al cuestionamiento por el 
sentido de la vida.  

La cinta cuestiona a la naturaleza y psicología huma-
nas y hace a un lado la trillada historia del regreso a casa. 
Después de ver a Zach Braff en Scrubs, la serie del canal 
de televisión Sony que lo llevaría al estrellato, nos resulta 
complicado  visualizarlo en el papel de Andrew Large-
man. Sin embargo, su prodigiosa y bien intencionada 

actuación nos obliga desde la primera escena a asumirlo 
como un joven inmerso en el drama de la incertidumbre. 

Con un tono romántico y sensible, Braff logra aligerar 
su cinta con situaciones cómicas de la vida cotidiana 
que coinciden con la profundidad de tres personajes que 
cambiarían la vida de Largeman, entre ellas, Samantha 
(Natalie Portman), una chica espontánea y emotiva que 
lo alienta a despertar de entre la confusión. Sin ser una 
película de mucho presupuesto permite la reflexión a 
través de una banda sonora provocativa y elocuente. 

Con música de The Shins, Zero 7, y Frou Frou, Zach 
Braff perfecciona su guión y nos entrega una cinta 
merecedora de la Selección Oficial del Festival de 
Cine de Sundance y del Grammy 2005 a mejor banda 
sonora.

> > >lamac.org 
Es una página que sirve para agencias de publicidad y anunciantes que  permite realizar una 
adecuada selección de medios de comunicación basado en la investigación de rating y segmentación 
de las audiencias.

> > >funcionpublica.gob.mx/unam/2005/premio05.html 
El Premio de Investigación SFP- UNAM convoca a investigadores y alumnos de licenciatura, maestría 
y doctorado a presentar trabajos originales e inéditos sobre el tema de la corrupción en México.

La India del siglo XX, la tierra cuya esencia permanece 
milenaria, muestra su conflicto desde la vida de tres 
generaciones donde se mezclan la herencia hindú, 
la huella británica, el espíritu cristiano y la crisis del 
marxismo. Una cultura resistente al cambio ofrece 
un hermoso y juvenil acercamiento a los cambios 
personales, familiares y sociales provocados por el 
vaivén de la cotidianidad.

Roy, ganadora del premio Booker 1997, el galardón 
literario más importante de la Gran Bretaña, nos acerca 
a la experiencia de la libertad y el amor en quienes se 
atreven a correr el riesgo de romper los paradigmas 
que limitan la potencialidad de las personas, y que 

encuentran en el régimen de castas 
una de sus expresiones más crudas 
en Oriente. 

El dios de las pequeñas cosas 
nos recuerda que los cambios 
recorren rutas diversas, súbitos en 
ocasiones y con una vida entera de 
retraso, que la muerte ronda a cada 
instante y que la oportunidad de 
disfrutar lo pequeño está al alcance 
de cualquiera. Lo sencillo guarda 
un tesoro sorprendente: está en los 
niños, en el cariño, la naturaleza 
y los percances. La clave está en 
mantener los ojos atentos y el ser 
completo abierto.
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Calendario
> P a g o s

_ s e p t i e m b r e  1 2
Fecha límite para segunda colegiatura 
Otoño 2005

_ o c t u b r e  1 0
Fecha límite para tercera colegiatura 
Otoño 2005  

_ n o v i e m b r e  1 0
Fecha límite para cuarta colegiatura 
Otoño 2005

> E s c o l a r

_ s e p t i e m b r e  1 6
Suspensión de labores

_ o c t u b r e  3  a l  7
Periodo de bajas académicas
Ajustes de financiamiento educativo 
y becas

_ o c t u b r e  1 0  a l  1 4
Proceso de cambio de carrera

_ o c t u b r e  2 4  a l  2 8
Encuentro deportivo del Sistema 
Universitario Jesuita

Vincúlate
con nosotros
¡Anúnciate! Tenemos buenas 

razones para publicitar tu 
negocio o servicio.

Ventas: 
Comunicación Social
705 10 50
comunicacion.social@lag.uia.mx

A v i s o :
C e n t r o  d e  
E s p i r i t u a l i d a d  
I ñ i g o ,  A . C .
P r ó x i m o s  e v e n t o s :
• Conocimiento interno del Señor Jesús

Imparte: P. Enrique Ponce de León, sj. 
Septiembre 13, 20 y 27, Octubre 4, 18 y 25, 
Noviembre 1, 15, 22 y 29. Las sesiones serán 
de las 20:30 a las 22 hrs. Requerimiento: 
Asistencia mínima confirmada de 60 
personas.

• Los Derechos Humanos en la Vida Cotidiana 
del Creyente
Imparte: P. David Fernández Dávalos, sj. 
Septiembre 21, 22 y 23. Las sesiones serán de 
las 20:30 a las 22 hrs.

• El Dios de Jesús es joven
Imparte: P. Enrique Ponce de León, sj. Curso 
para jóvenes de 18 a 25 años. Noviembre 
18 y 19. Las sesiones serán el viernes de las 
20:30 a las 22 hrs. Y el sábado de las 10 a las 
18 hrs. Cupo limitado.

• Curso para jóvenes próximos a contraer 
matrimonio y para parejas en sus primeros 
años de vida matrimonial. 
Fechas sujetas a confirmación. 
Diciembre 2,3 y 4.

Mayores informes: 712 8712 y 716 4160

             E X P O S I C I Ó N  P I C T Ó R I C A

J o r g e  M e r c a d o
R o g e l i o  G a r c í a

G O N Z Á L E Z  O R T E G A  3 2 8  S U R  T O R R E Ó N ,  C O A H U I L A

S e p t i e m b r e  2 9  2 0 0 5  2 0 : 3 0  h o r a s .
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